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LTVWuppertal
Langerfelder Turnverein 1885 e.V.

42389 Wuppertal - HenkelsstraBe 18 a

Vereinsregister Nr.1560 - Tel. (0202) 60 57 19 - Landessportbund Nr. 1010052

Internet: www.ltv-wuppertal.de - E-Mail: info@lItv-wuppertal.de - Steuer-Nr.: 131/5958/0068
Konto: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX

Vorsitzender:
Stellvertreter:
Kassenwart:
Mitgliederverwaltung:
Festwartin:

Geratwart:

Platz- und Hallenwart:
Pressewart:
Sozialwart:
Vereinsjugendwart:

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58

Ingo Kdurten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03

Kirsten Holthaus, Thoma StraBe 11, 42289 Wuppertal, Telefon 0176 - 96 24 44 32
Geschaftsstelle, Henkelsstr.18a, 42389 Wuppertal, freitags 17.00 - 18.30 Uhr, Tel. 60 57 19
Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59

Harald Zier, GéckinghofstraBe 53a, 58332 Schwelm, Telefon 02336-819 66 40

Gerd Bechstein, 42389 Wuppertal, LippestraBe 15, Telefon 60 44 60

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58

Walter Wolff sen., Unfallmeldungen: LTV Geschéftsstelle, freitags 17:00 - 18:30, Tel. 60 57 19
Ingo Karten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03

Unseren Mitgliedern und Interessenten stehen folgende Sportarten zur Verfligung:

Badminton:
Faustball:
Gymnastik:
Handball:

Sportabzeichen:
Tischtennis:
Turnsport:

Sporthallen Unterdéren (Adlerbriicke) + Langerfeld (Hilgershohe),

alle Altersklassen, m. + w., Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Sporthallen Buschenburg, Gathe, Heinrich-Boll-Str., Kothen,

Turnhallen HenkelsstraBe, Krihbusch, Melanchtonstr., Meininger Str., CDG
Sportplatz HenkelsstraBe 18 a und Sportplatz GrundstraBe

Turnhalle Bornscheuer StraB3e

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Eltern-Kind-, Kinder-, Jugend-Turnen, Jazz-modern-dance, Kids & Teens,
Bodyfit Damen, VIPERS-Akrobatik, Fitness fur Altere, -Frauen, -Senioren, -Skilaufer.
Fitness- + Yoga-Kurse, spez. Eltern-Kind-Turnen

Auskiinfte (iber die jeweiligen Sportarten und Ubungszeiten durch:

Altere Turnerinnen:
Badminton:

Bodyfit Damen:
Faustball:

Fitness far Skilaufer:
Fitness fur Senioren H.:
Fitte Damen U 50:
Gymnastik Damen:
Handball:
Jazz-modern-dance:
Sportabzeichen:
Tischtennis:

Turnen Eltern-Kind 3J
Turnen Kinder ab 5 J.

Turnen Jungen ab 6 J.

Turnen Madchen ab 6 J
VIPERS Akrobatik:

Hannelore Kindt, Ehrenberger StraBe 16, 42389 Wuppertal, Telefon 60 65 03
Bernhard Seyffert, EmilienstraBe 74, 42287 Wuppertal, Telefon 0202-272 589 84
Susann Opitz-Gersch, LeibuschstraBe 42. 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35
Thilo Ranft, Am Dénberg 37, 42111 Wuppertal, Tel. 773 04 89, trranft@t-online.de
Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 W.-tal, Telefon 71 38 80, Fax 429 61 58
Alexander Deyle, Holkesdhde 28, 42389 Wuppertal, Telefon 0202- 609 31 74
Sigrid Bigalke, DieckerhoffstraBe 11, 42389 Wuppertal, Telefon 60 50 69
Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59
Marc Ross, HuldastraBe 27, 42277 Wuppertal, Telefon 0151-528 143 36
Charlotte Gotze, Ehrenberger Str. 105, 42389 Wuppertal,Tel. 0175-344 46 52
Monika Kihne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 0202-60 47 20
Oliver Wulf, MenzelstraBe 57, 42113 Wuppertal, Telefon 309 79 82

. Auskunft Uber: Marion Braun, Wuppertal, Telefon 0202-60 70 270

Monika Kihne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 0202-60 47 20
Kirsten Holthaus, Oberwall 64, 42289 Wuppertal, Telefon 0176-96 24 44 32
.Wiebke Kluge, InselstraBe 46, 42389 Wuppertal, Telefon 262 10 77, Fax 2 62 10 79
Leonie Gluske, Obere Lichtenplatzer Str. 233, 42287 W.-tal, Tel. 0176-824 217 54
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Langerfelder Turnverein 1885 e. V., Wuppertal-Langerfeld
67. Jahrgang Juni 2021 Nr. 2

Hallo LTVerinnen und LTVer,

eigentlich stehen wir vor der gleichen Situation wie bereits im Blickpunkt Nr. 1
von mir in diesem Jahr beschrieben.

Und so fiel nicht nur das Neujahrstreffen mit Ubergabe der Jubilarurkunden
einschlieBlich der Urkunden fur die Erlangung des Sportabzeichens teilweise
aus, sondern auch die Himmelfahrtwanderung mit anschlieBendem Treffen auf
dem Hedtberg und entsprechender Verpflegung, einschlieBlich gemutlichem
Beisammensein.

Gravierendes hat sich bisher nicht geandert. Sportlich sehr arme 5 Monate, die
wir wieder hinter uns bringen mussten.

Nur der Initiative von engagierten Trainerinnen ist es zu verdanken, dass in ei-
nigen Abteilungen, dort wo die Voraussetzungen es zulieBen, ein Home-Trai-
ning via Zoom durchgefuhrt werden konnte.

Mit Inbrunst warten wir auf die entsprechenden Inzidenzwerte die es zulassen,
dass wir wieder in kleinen Gruppen, ob geimpft, egal wie verkleidet oder auch
nicht, im Freien oder gar in der Halle unseren entsprechenden und gewlnsch-
ten Sportarten nachgehen kénnen.

Selbst unsere langst Uberfallige Jahreshauptversammlung kann immer noch
nicht einberufen werden, da die Voraussetzungen fur eine Versammlung in un-
serem Vereinsheim z.Zt. nicht gegeben sind.

Ein Provisorium (Anmietung eines gréBeren Raumes, etc.) extra dafur zu schaf-
fen, erscheint mir jedenfalls nicht erforderlich, da der Verwaltungsbetrieb, je-
denfalls aus meiner Sicht, anstandslos funktioniert.

Denn es sollte maglichst einer Vielzahl von Mitgliedern der Besuch maéglich
sein, da doch gravierende Neuwahlen anstehen werden.

Eine schriftliche Abstimmung halte ich auch nicht fur zweckmaBig, weil den
neuen Kandidaten je nach Wunsch keine ausreichende Méglichkeit zur Dar-
stellung dabei gegeben ist.

Dies ist nach meinem Wissen auch im Einklang mit einem entsprechenden
Covid-19-Pandemie-Gesetz vereinbar.

Es kdnnte demnach noch ein wenig dauern, bis ein ,frischer Wind in die LTV-
Segel” gelangt. Aber, die Hoffnung stirbt zuletzt, habt bitte noch etwas Geduld,
vielleicht geht es schneller als wir denken, denn die ersten Anfange sind da!!

In diesem Sinne, bleibt gesund und frohen Mutes !
Jochen Lergon




Badminton
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fiir Menschen, die sich schnell bewegen méchten !

Kinder, Jugend und Erwachsene

Auskunft: Bernhard Seyffert, Telefon 0202 - 27 25 89 84



Badminton

Badminton - Es geht wieder los

Nach Uber sieben Monaten durfen wir wieder in die Hallen und unserem Sport
nachgehen. Drei Trainingseinheiten haben bereits stattgefunden, der Zulauf ist
noch zogerlich. Allen Trainierenden wurde angeraten, nicht gleich mit der Keule
aufs Feld zu gehen, sondern das Training in der ersten Stunde mit einfachen
Ubungen ganz langsam zu steigemn. Der Héhepunkt sollte dann am Ende ein
moderates Doppelspiel sein. Niemand hat sich verletzt und bei einigen wenigen
hat sich ein leichter Muskelkater eingestellt.

Fur den gesamten Trainingsablauf missen die Hygienevorschriften der Corona-
Schutzverordnung eingehalten werden. Erganzt werden diese Vorschriften
um die Empfehlungen des Badminton Landesverbandes. Damit hatte niemand
ein Problem und auch das Vorweisen eines negativen Schnelltests lief
reibungslos, auch wenn fUr einige das Schlange stehen und Warten im Vorfeld mit
einigem Aufwand verbunden war.

Wir freuen uns, dass in Wuppertal wahrend der Sommerferien alle Hallen getffnet
bleiben, das ist nicht in allen Stadten und Kommunen in NRW so. Abgesehen von
einem kurzen Urlaub werde ich versuchen, moglichst viele Einheiten anbieten zu
kdnnen —zwei bis drei pro Woche werden es sicher sein.

Spielbetrieb:

Wir beginnen Anfang September mit der O19-Mannschaft, die in der Kreisliga
verbleiben konnte. Leider gab es einen nicht unerheblichen Mitgliederschwund in
NRW, besonders im Jugendbereich und wir werden deshalb dort mit der U19 nur
als 6er-Staffel starten kénnen. Momentan sieht es nicht gut aus fur eine
Mannschaft der unter 15-jahrigen. Auch mit einer Spielgemeinschaft mit
Cronenberg kommen wir da nicht weiter. Es ist aber noch nicht alles verloren —
Spielbeginn im Jugendbereich ist erst Anfang November und melden kénnen wir
jetzt sogar bis Mitte September. Flr das kommende Samstagstraining haben
sich zumindest zwei ,Neue“ aus dieser Altersklasse zum Schnuppertraining
angemeldet.

Interne Turniere:

Das geplante ,Interne Turnier mit Gasten“ (Preisturnier) am vorletzten Samstag
des aktuellen Schuljahres (26.06.) wird nicht stattfinden. Ich muB3 davon
ausgehen, dass einige Spieler nach sieben Monaten Pause vielleicht erst zwei-
oder dreimal in der Halle trainiert haben, bevor sie dann an einem Turnier
teilnehmen.

Daist das Verletzungsrisiko einfach zu groBB. Wir werden mit allen Turnieren, intern
wie extern, noch ein wenig warten mussen.

Mit den besten Wanschen fur die kommenden Monate und bleibt gesund
Bernhard Seyffert




Faustball

Hallo liebe LTVer,

die,,7“gilt in China als Ungliickszahl.
Das kénnen die Faustballer und sicherlich die allermeisten von Euch bestéatigen,
die 7 lange Monate Corona-bedingt auf Ihren Lieblingssport verzichten mussten.

Doch nun geht's wieder los! Der Ball wird aufgepumpt, der Spielarm ,,juckt”.
Bleibt nur zu hoffen, das es nicht nur ein kurzer Traum ist und die Inzidenzwerte
dauerhaft niedrig bleiben bzw. weiter sinken.

Da wir nur noch 8 Aktive sind, die selten mal alle gleichzeitig zum Training er-
scheinen, wlrden wir gerne Interessierte begriBen, die die traditionsreiche
Ballsportart Faustball einmalin einem Probetraining ausprobieren méchten.

In der Halle (wenn es wieder erlaubt ist): Freitag, 20:30-22:00 Uhr.

Auf dem Platz vor der Hedtberg-Halle von Mitte Mai bis Mitte August bei
trockenem Wetter:

Freitag, 19:30 - 21:30 Uhr. Hier sind dann FuBballschuhe angebracht.
Informationen zum Faustball-Sport findet Ihr auf der nachsten Seite.

Auf das wir bald wieder sagen kénnen:
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Wir freuen uns auf Euch!
Eure Faustballer
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Was war denn da los?







UBERRASCHUNG
von Cati und Stefan
wir heiraten
am 14. Mai 2021

Kurzfristige Info,
wir beschlossen, unter Corona
Bedingungen sind wir dabei.
Ruck Zuck wurde geplant,
organisiert, Rosen bestellt,
Reifen fiir den Reifenspalier
geschmiickt, Sonne bestellt.

2/3 der Mittwochs-Truppe




Unsere Uberraschung, war eine Uberraschung.
Das Brautpaar hat sich sehr gefreut.
Und es war sehr schon sich mal wieder zu sehen,
viel zu reden und zu lachen.

Wir freuen uns, wenn wir wieder
regelmadBig trainieren diirfen.
Bleibt gesund Eure Mittwochs-Truppe / Anne Dore




trattoria
L

Orcnzo

42389 Wuppertal
Schwelmer Strafie 92
Telefon 0202/7478079

Aktionen:

Donnerstag:
2 Pizzen nach Wahl: 1 4 50 €
9

inkl. 1 gemischten

Salat

Sonntag:

P

1Z7a 7 50 €

jede Pizza

www.trattoria-lorenzo.de

Offnungszeiten:

Montag  Ruhetag

Di.-Fr. 12.00-14:30
17.30 - 22.00

Sa. 18.00 - 23.00

So. 12.00 - 14.30
17.30- 22.00




Gymnastik Damen

Kommt und macht mit

Nach 7 Monaten ohne Sport,
haben wir im Juni wieder starten kénnen.
Es war eine lange Zeit,
die wir mit viel WhatsApp
und Telefonaten gemeistert haben.
So wurden in unserer Gruppe Infos, Berichte, witziges uvm.
ausgetauscht und sich auf dem laufendem gehalten.

AuBer dem gemeinsamen Sport, veranstalten wir Grillabende,
machen Spaziergange mit anschlieBendem Essen,
hin und wieder gibt es eine Tagestour,
auf Geburtstagen genieBen wir gemeinsam einen Sekt.
Geplant hatten wir eine Tour nach ,Norderney*
die leider wg. Corona ausgefallen ist.
Wir hoffen, wir bekommen es im nachsten Jahr hin.

Solltest Du Mittwochs, 20.00 Uhr Zeit und Lust haben dich
sportlich zu betdtigen und nette Menschen kennen zu lernen,
komm doch mal auf ein Probetraining vorbei.

Und sollte es Dir bei uns nicht gefallen,
es gibt noch viele andere Sportgruppen beim LTV.

Melde dich zum Probetraining bei
Anne-Dore Tel. 64 40 59
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FAHNEN In der Fleute 81-89 | 42389 Wuppertal E-Mail info@fahnenherold.de
HEROLD Tel +49 202 60870-0 | Fax +49 202 600010 Internet www.fahnenherold.de

Ihr Reifenpartner in Nachstebreck!

7
GOODyYEAR REIFEN HERBECK

> DUNEOFr www.reifen-herbeck.de
Lohrerlen 98

W HanKkoox| 42279 Wuppertal

Telefon: (0202) 64 10 20
WFULDA 1 cx (0202) 66 40 36




Gymnastik Damen

Die Abteilung
Gymnastik Damen

sucht ab sofort
eine/n Ubungsleiter/in
fiir ihren Trainingsabend

Mittwochs
von 20:00 - 21:30 Uhr

Entsprechende Damen oder Herren
nehmen bitte Kontakt auf mit:
Anne-Dore Thofondern

Telefon 64 40 59
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Krabbeln - Spielen - Jurnen -
im Langerjelder Turnverein !

In unseren Kursen fur 1-4j&hrige Kinder in Begleitung von Mama,
Papa, Oma, Opa, Onkel, Tante oder wer sonst noch alles kann.

Mittwoch 9.30 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schmidt- Sanger@

O
?‘-’.

Anmeldung, Tel. 0202-600 186

Donnerstag 15.00 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schmidt- Sanger
Anmeldung, Tel. 0202-600 186

Donnerstag 16.30 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schm|dt -Sanger
Anmeldung, Tel. 0202-600 186 R =

14



Kinder' rnen im LTV |

Kinder im Alter von 6-10 Jahren sind eingeladen ihren
Bewegungsdrang auszuleben.

- Bewegungsspiele ' 5
- Kennenlernen kleiner und groBer Turngerite -
- Férderung der eigenen Kreativitdt

- Neue Freunde finden U.
- SpaB an Bewegung haben !
Schicken sie ihr Kind doch einfach zum Schnuppern vorbei.

immer dienstags 15:30 - 17:00 Uhr

in der LTV Halle, Henkelsstr 18a, 42389 Wuppertal

zum Schnuppern bitte anmelden bei:
Monika Kiihne
0202/604720

15



Kinderturnen

Kinderturnen im
LTV

Dienstag
von 15:30 -17:00 Uhr
fur 6-10 jahrige

Da sind sie wieder ......
und hier hat sich einiges getan.

Leider mussten Manu und Zoe Brumme, sowie auch die Kollegin Moana Eller
wegen beruflicher Verdnderungen die Gruppe abgeben. Alle Drei bedauern dies-
es sehrund auch die Eltern und Kinder werden sie vermissen.

Manu versprach mir aber auch einzuspringen wenn Not ist und sie Zeit hat.

Allerdings wurde direkt fiir Ersatz gesorgt.

Monika Kihne( ich ) welche auch die tolle Truppe leitet, (ibernimmt diese Gruppe,
schnell war der Kontakt zu den Eltern aufgenommen und aufgrund der Coronalage
und des Wetters, konnte das erste Sportangebot auf dem Platz gemacht werden.
Aufregend wenn man sich nicht kennt, aber wir wuppen das zusammen, 15 Kinder
hatten sich gemeldet, Werfen, Laufen, Fangen , Check up wie fit die Kids nach der
Pause sind.

Allein werde ich das Ganze nicht machen. Ich freue mich, dass ich Franzi als
zweite Kraft anwerben konnte.

Franziska Jeziorek ist Schiilerin, hat Geschwister und hat selber von klein auf im
LTV geturnt. Im Moment gehdrt sie aktiv zu der Abteilung Madchen-Gerétturnen,
wo sie ihre Teamkameradinnen auf Wettkdmpfen mit viel Freude und Kénnen
turnerisch unterstuitzt. Im Herbst wird sie ihren Sporthelfer machen, dieses war
leider noch nicht méglich, da der schon gebuchte Lehrgang Corona bedingt
abgesagtwurde




Kinderturnen

Ihr seht also nix ist verloren, jetzt geht’s Rund hier, da schlackert inr mit den

Ohren.
Nach erstem Beschnuppern im neuen Team, ging es auch richtig los, neue Spiele

und alte Spiele wurden gemacht und es wurde ordentlich geschwitzt.

Es ist schon einmal das Wort wuppen gefallen, ich denke ein Name wére schén,
die Wuppies wuppen = wirschaffen das und Wuppertaler sowieso !

Wir haben aktuell noch ein paar Platze frei und wirden uns tber Kinder ab 6
Jahren freuen.

Eure Wuppis, Franzi und Monika
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Kinderturnen

Kinderturnen im
LTV

Dienstag
von 15:30 -17:00 Uhr
fiir 6-10 jahrige

Yippie es geht wieder los...
klar und die tolle Truppe war am Start.

Alle Kinder sind méachtig gewachsen und die Trainer naja ... gealtert.

Die Freude aber war auf beiden Seiten groB, sich zu sehen und zusammen zu
sein.

So waren wir bei bestem Wetter auf dem Platz und haben gleich die neuen
Sachen von den Scheinen flr Vereine genutzt.

Als Trainer ist es toll diese leichten Dinge, schnell aufbauen zu kénnen und die
Kinder freuten sich Uber die neuen Mdglichkeiten.

Es wurde ordentlich geschwitzt aber mit etwas Training sollte das bald nicht mehr
so schnell passieren.

Ein Muss, drauBen bei gutem Wetter, Kappi und Trinken!

Im Blindflug ging es Uber die Hurden, im Dribbling mit dem Ball um die Hinder-
nisse. Wer den Ballon als Erste aufblast, verhilft der Gruppe zum Sieg usw.

Alle gingen nach der ersten Stunde zufrieden vom Platz und hoffen auf mehr.

Euretolle Truppe, Thorsten und Monika
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Ob Profi, Hauslebauer oder Gartenfreund...

aj

litat + Beratung

) =
# ] >==2Qua 1
6 x in lhrer Néhe:

Vertrauen Sie — rund um HAUS und GARTEN —

auf einen starken Partner aus dem Bergischen Land!

- Baustoffe - Fliesen + Naturstein
- Werkzeuge - Pflegemittel u.v.m.

Wir unterstitzen Sie mit hochwertigen Produkten,
individuellen Losungen und professionellem Service.

Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.

Schade + Sohn GmbH | Industriestrafe 27 | 42327 Wuppertal | Tel. 0202 27430-0 7&

89,2

e Ibach Grah Guth

BAUSTOFFE BAUSTOFFE BAUSTOFFE BAUSTOFFE
Wuppertal = Schwelm Remscheid Solingen Velbert

www.schadeundsohn.de
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Fitte Damen U 50,

wer macht mit und ist dabei ?
Body total, Gymnastik von Kopf bis FuB® !

Mide Geister werden geweckt,
der
strapazierte Schulter-Nacken-Bereich
bekommt die notige Aufmerksamkeit,

Bauch-Rucken- und Beinmuskulatur
sorgen fur einen starken Rumpf.

Ein Training fur den ganzen Korper
mit
Elementen aus Pilates,
Wirbelsaulen-Gymnastik,
dem
Koordinations- und Faszientraining;

sowie spielerischen
Elementen aus dem bewegten Gedachtnistraining.

Fachliche Anleitung, Montags von 20:00 bis 21:30 Uhr.
Zum Schnupperpreis fur 3 Monate,

einschl.
Sportversicherung von 49,00 Euro.

LTV Wuppertal, Telefon 60 50 69
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qugendturnen Mdédchen

Am 12.06. 21 konnten wir unser Training wieder in der Halle fortsetzen!!

Die Teilnehmeranzahl ist zwar noch eingeschrankt, jedoch hatten die Kinder die
Gelegenheit, ihre Leistungen wahrend der Corona Zeit (mit Hilfe des Online
Trainings) zu zeigen.

Ich danke den Madels, den Eltern und den Trainern flrs durchhalten!
Frisch motiviert starten wir durch bis zu den Sommerferien.

Am 18. August legen wir wieder los.

Bis dahin wiinsche ich allen schéne Ferien!

Bleibt gesund!

Eure Vicki




Ein gutes Team fir Langerfeld!
Frvan
2 a1

frank miuller
immobilien

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
Mehrfamilienhduser u. Einfamilienhdauser

Beyerbhde 1
42389 Wuppertal

(‘\‘ RICS Telefon 0202 60 00 55

P sl wrle info@immobilien-wuppertal.de



qugendturnen gungen

Trotz Corona-Zeiten (lockdown) hatten die Jungen die Mdglichkeit, im Hom-
office zu trainieren.

Dies hat den Jungen gut getan, besser als Uberhaupt keinen Sport zu machen.
Wir freuen uns sehr dartber, dass die Turnhalle wieder gedffnet ist.

Ab jetzt kdnnen wir auch neue Talente zu férdern.

Mit lieben GriBen
Eure Trainerin
Barbara




LTV - Juniorpool!

Vielen Dank fur Ihre Jugendpatenschaft!
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Erwerben Sie symbolisch einen oder mehrere ,Quadratmeter”-Spielflache zum
Preis von 20,00 Euro pro Feld (4 x LTV-Blickpunkt-Ausgaben). Hier unterstttzen
und férdern Sie unsere Jugendmannschaften. Spendenquittungen maéglich!
Nahere Infos erhalten Sie unter Tel. 02 02 - 60 41 82 (18 - 20 Uhr) - J. Buschhaus.
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Rhon, die - Mittelgebirqge im hessisch, ba:cri.schev\ und thiringischen

Grrenzqebiet
oder eine Reise in die (deutsche) Verganqgenheik?

Das verlangerte Wochenende um den Fronleichnamstag herum lud zu einer kurzen Reise
ein. Die Rhon, mir bisher nur aus Erzéhlung bekannt, schien ein lohnendes Ziel.

Der Aufbruch erfolgte Freitag Vormittag bei schwiilwarmen Temperaturen. Die Route
folgte schmalen und kurvigen StraBen durchs Bergische. Unsere Heimat verwohnt die
Reisenden mit malerischen Aussichten und idyllischen Platzen.

Auch das sich anschlieBende Sauerland wusste zu gefallen und so prasentierte sich der
Biggesee bei Kaiserwetter. Doch zum Verweilen blieb wenig Zeit - lockte doch die Ferne.
Mit Hilfe alpin anmutender Spitzkehren konnte der Rothaarkamm erklommen werden.
Wunderbare Aussichten bzw. Weitsichten wechselten sich mit grandiosen Waldtalern ab.
Leider war das Werk des Borkenkéfers in der waldreichsten Region kaum zu Ubersehen.
Die Situation der Fichte als Brotbaum der Waldbauern, der ja bekannter Weise als Wirt
dienen muss, ist mit besch... noch euphemistisch

beschrieben. Die notwendigen Einschlage sind mitunter von ' -
beangstigendem Ausmas.

Im Wittgensteinischen angekommen kénnen die Begriffe
»,menschenleer - landlich - idylisch” buchstablich erfahren
werden. Kaum zu glauben, dass dieser Landstrich mit der
Metropolregion Ruhrgebiet ein Bundesland bildet - Diversitat
zum Anfassen.

Im Marburgischen rollte ein Gewitter liber die Reisenden
hinweg, der Vogelsbergkreis wiederum entschadigte mit
tollem Wetter und phantastischer Landschaft. Die Rhén war

nun nur noch einen Steinwurf weit entfernt. Das Abendessen

setzte sich dann aus LKW, Obatzter und Hellem zusammen.

Zum frihen Aufbruch lud der folgende sonnige Morgen ein. Er fihrte schnurstracks auf
einen Hohenzug zwischen Geisa und Rasdorf. Mitten in der ,,Fulda-Gap“ gelegen
beherbergt er die Gedenkstatte Point Alfa. Deutsch-Deutsche Geschichte zum Anfassen.
In museumspédagogisch héchst moderner Weise fiihrt das Haus auf der Grenze den
Besucher hin zum Geschehen. Es geféllt mit einem stimmigen Rundgang, auf
Kolonnenwegplatten, und strotzt vor unaufdringlich, eigentiimlich anriihrenden Exporten.
Das Munitionsverwendungsbuch der Grenztruppen, das minuzids jede Kugel einem
Grund (,Provokation mittels Ballons®) zuordnet, sei exemplarisch gennant. Das wirkliche
Paradestlick der Anlage sind allerdings die in ca. 700 Meter zu FuB zu erreichenden

1 Leber-Kése-Weckle (dem dortigen Idiom folgend)
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»steinernen” stummen Zeugen des Grenzregimes.
Wachturm, Kolonnenweg, KFZ-Betonsperre,
Hundefreilauf uvm. sind zu besichtigen. Auch an einem
sonnigen Tag wie diesem wird es plétzlich kalt.. Der vom
blackhorse Regiment Ubrig gebliebenen Stiitzpunkt Alfa
verdeutlicht nochmal wie eng es manchmal in der
,Fulda-Gap*“ bzw. dem ,thiringischen Balkon“ zuging,
wenn es darum ging, dass der kalte Krieg kein heiBer
wirde. Im Kopf eine Melange aus ,Munchs Schrei“ und
,winds of change”. Welch Glick, das totalitdre System
des Ostblocks als vergangen, niedergerungen in einer
friedlichen Revolution erfahren zu kénnen.

Zur seelischen Entspannung trug ein Besuch auf der
Wasserkuppe bei. Auf dieser 950 Meter messenden
Erhebung steht die Wiege des Segelflugs. Eine Jause auf der Dachterrasse gewéhrt einen
tollen Blick in die Welt der Luft Akrobaten. Der in Langerfeld bestens bekannte Espenlaub
startete auf der Wasserkuppe seine Karriere. Sich schwerlich trennend kdnnend musste
der Weg dennoch fortgesetzt werden. SchlieBlich rief das bayrische Weltbad Bad
Kissingen. Es weiB durch einen alten Kurgarten und ein beeindruckendes Ensemble
historischer Kurbauten zu beeindrucken. Das
europaische ,who is who" des 19 Jahrhundert gab sich
hier ein Stelldichein und hinterlieB Spuren. Diese zeugen
von einer mondénen Zeit, die allerdings auch nicht ganz
unschuldig am langen 20. Jahrhundert und seinen oben
beschrieben Folgen ist. In Gedanken versunken, der
frankischen Saale folgend, wurde das Quartier erreicht.
Der nachste Morgen begrliBte mit Sonnenschein. Der
Tag fuhrte Uber, das fir die germanische
Christianisierung? wichtige, Fulda an die ,nordhessiche
Siidsee” - besser bekannt als Edersee. Von dort aus
war’s dann ja nur noch ein Katzensprung ins heimische
Langerfeld.

Ein rundum gelungener Kurzurlaub - der Lust auf mehr
macht.

2 Wirkungsort von Bonifatius und Lioba, deren Grablege auf dem Petersberg zu berichten ist.
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Ihr KFZ-Betrieb im Tal

Axel Spiller

Kfz. Meister

Neben allen anderen Fabrikaten ist
insbesondere |hr

VW, Audi, Skoda und Seat

bei uns in besten Handen.

- Reparaturen aller Art

- TOV + AU téaglich in unserem Hause

- Unfallinstandsetzung

- Computer Achsvermessung

- Anhangerverleih + Reparaturen

- Gebrauchtwagen An- und Verkauf

- Klimaanlagenservice und Reparaturen

Léhrerlen 104 Telefon: 0202-648 04 63
42279 Wuppertal Telefax: 0202-257 07 10
E-Mail: kfzspiller@gmx.de
www.kfzspiller.de




dazz-Modern-Dance

Corona, Corona, Corona...

Egal wo man ist, Corona ist das top Thema. Sei es beim Einkaufen, beim sozial
Media checken, beim Friseurbesuch oder beim Abendessen mit den Liebsten.
Uns alle schrankt das Virus ein, sowohl schulisch/beruflich als auch privat.
Taglich setzen wir uns mit der momentanen Situation auseinander. Ist es eine
Ausnahmesituation oder ist es fur uns Normalitat geworden?

Far viele galt der Sport zum wdchentlichen Brot und Wasser. Feste
Trainingszeiten, ein fester Termin an dem man wdchentlich seine Freunde*innen
sieht, ein Termin wo man weif3 gleich wird geschwitzt, ein Termin wo man vorher
weiB ich werde produktiv sein und kann abschalten.

Keine Halle. Wie soll das Training weiter gehen?

Wir, Leo, Svenja und Charlotte, haben wéchentlich mit unseren Madels via Zoom
trainiert. Wir waren rdumlich getrennt, aber das Tanzen hat uns trotzdem
verbunden.

Svenja und Leo haben mit ihrer Mannschaft Gber mehrere Wochen hinweg, ein
Videoprojekt umgesetzt.

Die tanzerische Leistung der ,On fire" Truppe kann auf Instagram bewundert
werden: @legluske @svenja_.s.

Wir haben das Beste aus der Situation gemacht. Zusammenhalt und die Freude
am Tanzen und dem was dazu gehért wird bei uns groBgeschrieben und hat
unser Training beeinflusst.

So schon das online Training auch war, wir freuen uns darauf endlich wieder in der
Halle zu trainieren. Face to face hat man die groBte Freude am Sport.

Bleibt weiter hin alle gesund und passt auf euch auf.

Eure Jazz-Modern-Dance Abteilung
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H m Kundendienst
Elektrotechnik s
Jorg Braun u Zahlerplatzberginigung
m Turkommurakation
Meisterbetrieb - Mitglied der Elektro-Innung
Schwarzbach 123 + 42277 Wuppertal Tel 0202 / 644623 » Fax 0202/648 1587

Fahrrader & Zubehor

Langerfelderstr. 129, 42389 Wuppertal
Telefon (0202) 6120985 Telefax (0202) 612098

Intemet; www.Fahrrad-Schmalley.de
Offnungszeiten: Mo.,Di.,Do., Fr. 15-18.30 -Sa. 9.30-13.00 Uhr

Mobel? Welteke!

Mobelhaus
Das richtig gute Mobelhaus
am Container-Bahnhof an der B7

in Wuppertal-Langerfeld

Jesinghauser StraBle 1 - Grofe Ausstellungen - Inhaber, die personlich bedienen
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Sportabzeichen /

Hallo Sportabzeichen- Freunde
Coronadas zweite Jahr.

Leider mussten wir den ersten Sportabzeichentermin auf dem Platz Corona
bedingt absagen.

Aber das Sportabzeichen des LTV steht nicht still, so wurden einige Madchen
vom Geratturnen gefragt ob diese helfen wirden den Anlauf zur Sprunggrube zu
saubermn.

Tats&chlich erklarten sich sofort 10 Madchen im Alter von 10-15 Jahren bereit.

So kam es das: Alexandra und Franziska Jeziorek, Romina Geraci, Veronica
Hatzenboller, Viktoria Schulz, Junia Ernsting, Leonie Meierle, Leyla Eisenhauer,
Ashley Kulak, mit Gartengeraten auf den Platz kamen.

Tolle Madels die bereit sind in diesem Alter anzupacken, zusammen zuhalten und
jatrotzechtersch... Arbeit noch Spal3 daran zu haben.

Uber 2 Stunden gaben sie alles, auch wenn es nicht perfekt ist (weil altes
Unkraut), hat es sich gelohnt und es ist wieder moglich den Anlauf zur
Sprunggrube zu nutzen.

Vielen Dank Mé&dels, Top Job!!!

Finden sich in eurer Abteilung auch Helfer? Abteilungsleiter fragt doch mal nach
meldet euch und nutzt mal das etwas andere Training!

Am 02.06.2021 ging es zum groBten Teil schon geimpft, zum Walken bis nach
Schwelm und zurtick.Die Strecke wurde von Julius Opitz und Kumpel Daniel
vorab gekennzeichnet. Susann Opitz-Gersch Gbernahm die Fihrung und Wiebke
Kluge machte als Absicherung das SchluBlicht. Ein Auto steht bei Problemen auf
der Strecke jederzeit zur Verfigung. Alles abgesichert und geplant.

Alle kamen gut wieder an und haben die Anforderungen erfullt, die alteste Teil-
nehmerin (88 J.)auBerte schon, sie freue sich schon aufs nachste Jahr, wollt ihr
sie kennenlernen? dann seid dabei.

Viele Anmeldungen gab es auch fur den zweiten Sportabzeichentermin und
dieser Termin fand dann auch statt Gber 25 Personen im Zeitlichen Abstand
durften wir begriBen. Fr. Quienke vom Sportbund lies es sich nicht nehmen, uns
personlich mit Materialien vor Ort zu versorgen, Danke dafur, voller tollerEinsatz!

Es wurden tolle Ergebnisse erziehlt und auch am néachsten Tag auf dem
heimischen Platz hatten alle Spal aber seht selber.
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Sportabzeichen /

Wollt ihr Mitmachen? im August und September habt ihr die Moglichkeit dazu!
Kurzmelden, los geht’s.

Wir freuen uns aufeuch.

Eure Vicki, Manu und Monika

Anbei in paar Fotos, derer, die ihre Abzeichen aus dem letzten Jahr erhielten.
Passt auf euch auf, bleibt frohlich und fair!

Euer Sportabzeichenteam
Manu,Vicki und Monika
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Das Sporfangebof im LTV www.Itv-handball.de

Ubungszeiten und Ansprechpartner

Handball - Sporthalle Buschenburg
1. Mannschaft - Herren - Oberliga Jens Buss, Tel. 0171-535 11 62 Busch. Di. 18.15-19.45
Busch. Do. 20.00 - 21.45
Busch. Fr. 18.30 - 20.00
Handball - Sporthalle Buschenburg
2. Mannschaft - Herren - Verbandsliga ~ Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36 Busch. Mo. 20.00 - 21.30
Busch. Di.  18.15-19.45
Busch. Fr.  18.30 - 20.00
Handball - Sporthalle Heckinghausen und CDG
3. Mannschaft - Herren - Bezirksliga Marco Canonico, Tel. 0174-955 15 95 Heckh. Mi.  20.00 - 21.30
Kothen Fr. 20.00 - 21.30
Handball - Sporthalle Buschenburg
D-Jugend - Jahrgang 07/08 - Bestengruppe Marcel Oberbossel, Tel. 0172-435 84 17 Busch. Di.  16.45-18.15
Corin Salz, Tel. 0174-331 23 48 Busch. Fr.  17.00 - 18.25
Handball - Sporthalle Buschenburg
E-Jugend - Jahrgang 09/10 - Kreisliga ~ Maximillian Ross, Tel. 0176/569 035 08 ~ Busch. Di. 16.45- 18.15
Busch. Fr.  17.00-18.25
Handball - Sporthalle Buschenburg
F-Jugend - Jahrgang 11/12m. + w. Anna Carina Bangert, Tel. 0151-520 612 22 Busch. Fr.  15.45-17.00
Handball - Sporthalle Wichlinghausen (CDG) und Kothen
1. Mannschaft - Damen - Landesliga ~ Max Moglich, Tel. 0157-524 120 61 Wichl.  Mi.  20.20 - 21.50
Sarah Morawin, Te. 0176-407 959 82 Wichl. Fr.  20.00-21.30
Handball - Sporthalle Wichlinhausen (CDG) und Kothen
2. Mannschaft - Damen - Landesliga ~ Sebastian Mller, Tel. 01522-489 86 64 ~ Wichl. Mi.  20.20 - 21.50
Nicole Ross, Tel. 0178-715 33 33 Wichl.  Fr. 20.00 - 21.30
Handball - Sporthalle Buschenburg
Minis - Jahrgang 13 u. jinger, m. + w. Kerstin Bangert, Tel . 0170-704 31 23 Busch. Fr. 15.45-17.00
Athletik-Training - Turnhalle Hedtberg
alle Mannschaften Nils Heckelsbruch, Tel. 0173-36 47 719 Hedtb. Mo.  18.00 - 20.00

Interessenten kdnnen jederzeit gerne einmal unverbindlich an 1-3 Trainingseinheiten teilnehmen, um sich ein Bild
von unserer Arbeit im Handballbereich machen zu kdnnen. Alle Trainer und Betreuer heiBen Sie/Euch willkommen.

Redaktionsschluss
fiir die ndchste Ausgabe:
17. September 2021
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www.ltv-wuppertal.de Das Spof'angebv‘ im .CTV.-

Ubungszeiten und Ansprechpartner

Kurs-Angebote - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Eltern-Kind-Turnen 1 -4 Jahre Dag Schmidt-Sanger Tel. 0202 - 600 186 Mi.
1 -4 Jahre Dag Schmidt-Sanger Tel. 0202 - 600 186 Do.

1 -4 Jahre Dag Schmidt-Sanger Tel. 0202 - 600 186 Do.

) 1 - 4 Jahre Jennifer Runzer Tel. 0202 - 253 45 56 Fr.

Yoga D.+H. Petra Schallnas Uber Tel. 0202 - 60 70 270 Do.
fur Spéteinsteiger Eva Lenuweit-Metz Tel. 0202 - 43 64 34 Sa.

Sonstige Moéglichkeiten:
Badminton *SpH Adlerbriicke, **SpH Hilgershéhe, ***TH Sedanstrafle

Kinder + Jugend Bernhard Seyffert Tel. 0202 - 272 589 84 ***Di.
Erwachsene **Ep
Kinder ab 5, Hobby-Mannschaft *Sa.
Hobby-ERW Jorg Kruse Tel. 0202-281 46 10 **Di.
Faustball - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
Damen + Herren Thilo Ranft Tel. 0202 - 773 04 89 Fr.
Gymnastik - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
Bodyfit-Damen Susann Opitz-Gersch Tel. 0202 - 60 45 35 Do.
Fitness-Gymnastik fur alt.Damen  Hannelore Kind Tel. 0202 - 60 65 03 Mo.
Fitness-Gymnastik fir Skil&ufer Jochen Lergon Tel. 0202 - 71 38 80 Fr.
Fitte Damen U 50 Sigrid Bigalke Tel. 0202 - 60 50 69 Mo.
Fitness-Gymnastik fir Damen Anne-Dore Thofondern  Tel. 0202 - 64 40 59 Mi.
Fitness fur Senioren, MAR-Herren Alexander Deyle Tel. 0202 - 609 31 74 Di.
Jazz-modern-dance - Turnhalle HenkelsstraBe 18a
maénnlich + weiblich, ab 4 Jahre Charlotte Gotze Tel. 0175-344 46 52 Fr.
mannlich + weiblich, ab 8 Jahre Fr.
Jugend-Turnen - Jungen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a
ab 6 Jahre Barbara Busch Tel. 0176 - 75 81 69 27 Mi.
Sa.
Jugend-Turnen - Mddchen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a
ab 6 Jahre Wiebke Kluge Tel. 0202 -262 10 77 Mo.+ Mi.
Sa.
Kinder-Turnen - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
ab 5-10 Jahre Monika Kuhne Tel. 0202 - 60 47 20 Di.
ab 5 - 10 Jahre Mi.

Sportabzeichen-Abnahme M. Kiihne + M. Brumme, nach Absprache, Grundstr.  Do.

Hedtberg, nur mit Lauf bis 50 Meter, Tel. 60 47 20+ 272 55210 Sportplatz Hedtberg ~ Fr.

Tischtennis - Turnhalle Bornscheuer StraBe

mannlich + weiblich Oliver Wulf Tel. 0202 - 309 79 82 Di.
VIPERS Akrobatik - Turnhalle - HenkelsstraBe18a

Leonie Gluske Tel. 0176-824 217 54 6-12 J.Di.

So.

09.30 - 11.00
15.00 - 16.30
16.30 - 18.00
09.30 - 11.00
18.00 - 19.30
15.00 - 16.30

16.00 -18.00
19.00-21.00
10.00 -13.00
17.50 -20.30

20.30-22.00

19.30 - 22.00
15.00 - 16.00
19.00 - 20.30
20.00 - 21.30
20.00 - 21.30
19.00 - 21.00

16.00 - 17.30
17.30 -19.00

18.00 -20.00
12.00 -15.00

16.00 - 18.00
10.00 -12.00

15.30 - 17.00
14.30 - 16.00

17.00- 19.00
17.00 - 19.00

20.00 - 22.00

17.00 - 19.00
17.00 - 18.30
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Buschenburg 17 Malermeister

42389 Wuppertal ll Michael

Tel. 0202 /608181 SCHRENKE

Fax. 0202 / 608283
Mail maler@schrenke.com www.schrenke.com

- ZeitgemaBe Raum- und Fassadengestaltung

Blut- und Harnuntersuchungen <

Fernreiseimpfberatung «

Krankenpflegeartikel «

‘w Messung von Kompressionsstriimpfen «
Homdopathie «

E-mail: info@albatros-apotheke-wuppertal.de
Internet: www.albatros-apotheke-wuppertal.de

Regine Quinke
Apothekerin fiir Offizinpharmazie

Langerfelder Markt , Spitzenstr. 1-3 & 60 60 88

Meinhardt Reisen

... vermietet Busse aller GréBen

Telefon 0202 640058 - Fax 0202 640057
Zu den Dolinen 121 - 42279 Wuppertal

INFO@MEINHARDT-REISEN.DE

Meinhardi-Reisen.de

Seit mehr als 70 Jahren lhre beste Wahl im Tal.



Skiabteilung

Unser freitdglicher Gymnastikabend !

Nun wollten wir es aber Wissen.... Namlich am Freitag, 04. Juni 2021.

Der von der Trainerin vorgegebene Termin war, 18:00 Uhr, auf der Wiese vor dem
Vereinsheim. 17:00 Uhr und dann: Regen in Langerfeld ... und nix war's mit dem
ersten Training in freier Natur in diesem Jahr.

Naturlich haben das ganz viele von uns vorher erahnt, selbst der Wetterbericht
hatte namlich in der Vorschau Unwetter und Gewitter vorausgesagt, aber dies
auch schon fur einen Tag vorher. Und da das nicht so genau bei uns eintraf, waren
wir frohen Mutes und voller Vorfreude, endlich einmal wieder unsere Trainings-
partner personlich treffen zu kénnen.

Aber es wurde nichts daraus, es regnete vom Himmel hoch, wie man so schén zu
sagen pflegt!

Also wurde blitzschnell umorganisiert. Bei den Home-Teilnehmern die Mobel in
dierichtige Position gebracht und dann konnte es wieder losgehen.

Ehrlich gesagt, ich habe den Geruch des frischen Grases und den freien Blick
zum Himmel dabei sehr vermisst.

Aber nichts desto Trotz haben wir uns sofort wieder fir den nachsten Freitag
18:00 Uhr auf der Wiese auf unserem Platz verabredet.

Und siehe da ..., wir wurden erhért. Die erste ,Fitness-Stunde” in diesem Jahr auf
der grinen Wiese fand am 11. 06. punktlich statt!

JL
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Yoga

"Hatha Yogakurs fiir Anfanger und Mittelstufe

bietet der LTV unter fachkundiger Anleitung jeden Donnerstag
von 18:00 bis 19:30 Uhr an.

Yoga ist eine jahrtausende alte Wissenschaft um Kérper, Geist und Seele
gesund zu erhalten.

Hatha Yoga sttitzt sich auf 5 Sdulen:

Asanas (Kérperstellungen), Pranayama (Atemiibungen), Tiefenentspannung,
Meditation und gesunde Ernéhrung.

Mit Hilfe der Asanas lernst du deinen Kérper zu kréftigen und flexibler zu
werden.

Durch Pranayama kannst du mehr Energie, Ruhe und Gelassenheit entwickeln.
In der Tiefenentspannung kann dein Kérper regenerieren und Stress abbauen.

Es wird auch Meditationsanleitungen und bei Interesse Ausklinfte zur
yogischen Ernédhrung gegeben.

Auskunft und Anmeldung iiber Marion Braun, Telefon 60 70 270
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Yoga fiir Spateinsteiger

Yoga ist fiir alle da,
auch fir Menschen mit Handicap!

Warum sollten zahlreiche Ubungen des Yoga
Menschen mit Bewegungseinschrankungen
vorenthalten bleiben?

Auf der kérperlichen Ebene geht es dabei vor
allem um:

Aufrichtung und Beweglichkeit der Wirbelséule,

Linderung von Beschwerden des Bewegungsap-
parates und VergréBerung des Lungenvolumens.

Auf geistiger Ebene hilft Yoga dabei, eine positive
Lebenseinstellung zu erhalten.

Ein echter Gewinn an Lebensqualitat!  Yoga auf dem Stuhl

Freitags von 14:30 bis 16:00 Uhr
in der LTV-Turnhalle Hedtberg, HenkelsstraBe 18

Leitung: Eva Lenuweit-Metz

Auskunft und Anmeldung:
Tel. 43 64 34 oder 0157-33 94 56 45
und
60 70 270
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APOTHEKE ZUR POST

ANNA PREIN

42389 WUPPERTAL-LANGERFELD
SCHWELMER STRASSE 39
TELEFON 0202 /6040 53

y A\ FAX 0202/608136

Wenn Urlaubs- und Geschaftsreisen,
dann

Langerfelder Reiseburo
DB / DER Reisebliro,

42389 Wuppertal-Langerfeld, Schwelmer StraBe 70
Telefon: 607 02 21 + 60 08 57
E-Mail: langerfelder-reisebuero@t-online.de

“ . "m Individuell angepafite = SPORT-OPTIK ..
W Sl Ricom o S Sportbrillen v. Kentaktlinsen: .
- o @ Hondball
e i - o @ Wintersport
4! @ Indoor-Sportarten
+ @ Schwimmen Augenoptik
| @ Walking Gamers GmbH
... auch fir lhre Sportart - W.-Langerfeld
e Lo Fragen Sie uns! Spitzenstrafie 1-3
- Taglich durchgehend gedffnet - @ (02 02) 60 70 634
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Geburistage: quli | August | September 202( |

A

60 Jahre
Susanne Wulf
Jutta Fuchs

70 Jahre
Peter-Andreas Arning

71 Jahre
Ursula Peschel
Irmela Glttsches

72 Jahre
Rainer Peschken
Draginja Scharf
Bernd Schrade

75 Jahre
Hans-Joachim Kuhle
Sigrid Bigalke
Rainer Gundlach
Bernd Schulte

Uwe Beckmann

77 Jahre
Heidrun Wasserfuhr
Jutta Wasserfuhr

79 Jahre
Edelgard Wegermann

08.
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16.
17.

01.
02.
02.

07.
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14.
05.
27.

29.
07.

09.
09.
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08.
09.

09.
09.
09.

07.
07.
07.
08.
09.

08.
09.

. 08.

80 Jahre
Elsbeth Bechstein
Sigrid Hohmann
Sigrid Koégler

82 Jahre

Christel Zier

Gerd Bechstein
Rosemarie Albrecht
Barbara Schrenke

83 Jahre
Ute Vohwinkel

85 Jahre
Gundolf Thiemann

86 Jahre
Gretel Bosmans

87 Jahre
Edgar Bodem
Eberhard Hasenclever

89 Jahre
Alfred Gersch
Inge Plugge

22.
08.
24.

13.
17.
29.
30.

10.

22.

30.

18.
03.

19.
26.

09.
09.

07.
07.
09.
09.

08.

09.

08.

07.
08.

08.
08.
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Als neue Mitglieder begriipen wir ganz herzlich: .

Die Veroffentlichung der nachfolgenden Namen erfolgt mit der Genehmigung, wie im
Anmeldeformular angegeben, entsprechend der neuen Datenschutzverordnung.

Die Corona-Pandemie hat /leider rmit
dazu beigetragenrn, dass wir, nicht wie
sonst ablich, an dieser Stelle neue
Mitglieder begridiBernn Krnner.

Diese Mitglieder werden uns leider zum 31.12. 2021 verlassen:

Martina Deich

Kapris Avcu

Nino Cardinale
Constantin Dolheimer

Luca Hauser
Erik Wirkner
Julias Bittner
Mikaya Matanis

Josephi auf der Bricken
Reymond Habach
llka Schnadter

Am 27. April 2021

Am 21. Dezember 2020
verstarb unser Vereinsmitglied

verstarb unser Vereinsmitglied
Achim Schelenz

*09. 03. 1940

Er gehdrte zu uns seit 2000.

Wir werden ihn nicht vergessen.

Edelgard Simon
*31.03. 1942

sie gehorte zu uns seit 1979

Wir werden sie nicht vergessen.
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treuewelt.sparkasse-wuppertal.de

li

In Wuppertal geht’s beim Sport
echt zur Sache.

Echte Fans buchen in der TreueWelt Tickets mit exklusiven
Verglinstigungen fur die wichtigsten Spiele. Hier finden Sie
auch weitere Veranstaltungen und viele Vorteile. Sie wer-
den begeistert sein.

[
TreueWelt s

der Sparkasse Wuppertal



Jischtennis

Wann ?
jeden Dienstag
von 20.00 bis 22.00 Uhr

Wo ?
in der Turnhalle Bornscheuer Stral3e

Mit wem?
mit Jedermann

Wer gibt Auskunft
und wen kann ich anrufen?

Oliver Wulf,
42113 Wuppertal, Menzelstralde 57
Telefon 0202- 309 79 82
E-Mail: oliver-wulf@gmx.de
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Die Mitgliedsbeitriige im gahe !

1. Erwachsenenbeitrag (am 01.01. des Jahres 18 Jahre alt) Euro 120,--
2. 1. Kind + Jugendliche Euro 60,
3. 2. Kind + Jugendliche, sowie fur jedes weitere Kind Euro 50,--
4. Partner Euro 70,--
5. Senioren (am 01. 01. des Jahres 65 Jahre alt) Euro 70,--
6. Passive Mitglieder Euro 70,
7. Beitrag fur 1 Erwachsenen und Kinder (bis 18 Jahre) Euro 180,--
8. Familienbeitrag (mit Kindern bis 18 Jahre) Euro 220,--

9. Schiiler/Studenten/Azubis/Praktikanten/B.-Freiwillige 18-30 J.  Euro 60,--
Kurzzeit-Mitgliedschaft nach gesonderter Vereinbarung je nach Abteilung
Beitragszahlung durch Uberweisung/Mahnung + 5,-- £ pro Buchung.
Abteilungsbeitrdge werden nach den speziellen Erfordernissen jeder Ab-

teilung errechnet und teilweise durch sie auch selbst erhoben.
BeitragsermaBigungen mussen jedes Jahr bis zum 31.01. neu beantragt werden.

Die Beitrdge werden am 15. Mérz des Jahres durch SEPA-Lastschrift-Mandat
auf einmal abgebucht.

Laut Satzung ist eine Kindigung nur jahrlich méglich. Sie muss spétestens 6
Wochen vor Jahresende schriftlich erfolgen. Sie wird nicht bestatigt, jedoch in
der Mitglieder-Zeitschrift “Blickpunkt”, die 1/4jahrlich erscheint, veroffentlicht.

Adressen-, Bankverbindung-, oder Namenswechsel bitte der Mitgliederverwaltung
per Post oder E-mail (mmb.wuppertal@gmx.de) mitteilen.

Die Geschéaftsstelle HenkelsstraBe 18a ist freitags von 17.00 bis 18.30 Uhr besetzt.
Die Abteilungsleiter/innen halten die Satzung des LTV zur Entgegennahme bereit.

Impressum

Herausgeber und Verleger:

LTV Wuppertal 1885 e. V., HenkelsstraBe 18 a, 42389 Wuppertal, Telefon: 0202 - 60 57 19
Bank: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN; DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX
Glaubiger-ID: DE15Z2ZZ00000253936, Steuer-Nr. 131/5958/0068, E-Mail: info@ltv-wuppertal.de
Redaktion und Anzeigen: Jochen Lergon, PahlkestraBe 42e, 42115 Wuppertal,

E-Mail: |_lergon@hotmail.com, Tel.: 0202 - 71 38 80, Handy: 0172-208 55 77, Fax: 429 61 58
Fotos: Jochen Lergon + Abteilungen, ©DOSB/Sportdeutschland

Erscheinungsweise: 4 x jahrlich
Bezugsgebuhren sind im Jahresbeitrag enthalten
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Werbung in eigener Sache

Werbung bringt Erfolg !
Unter diesem Motto mdchten wir Inserenten fur unsere Mitgliederzeitschrift
BLICKPUNKT werben.

Da die Landeszuschusse, auch fur gemeinnUtzig anerkannte Vereine, immer
sparlicher flieBen, mussen wir bestrebt sein, auf diesem Wege fur das Erschei-
nen unseres Vereinsheftes die erforderlichen finanziellen Mittel zu erhalten.
Aus diesem Grunde sind wir jedem Inserenten fur eine
Anzeigenschaltung dankbar, denn nur so ist eine
gesicherte Fortfihrung des Heftes maglich.

Was kostet eine Anzeige in der Mitgliederzeitschrift
BLICKPUNKT ?

Eine 1/3 Seite 4-farbig Euro 50,--,

eine 1/2 Seite 4-farbig Euro 75,--,

eine 1/1 Seite 4-farbig Euro 100,--,
+ Mehrwertsteuer.

Die Mitgliederzeitschrift BLICKPUNKT erscheint 1/4 jahr-
lich und wird fur die rund 800 Mitglieder des Vereins als
Heft gedruckt. In verschiedenen Geschaften Langerfelds
ausgelegt oder als ,e-Paper” versandt.

Zusatzlich im Internet unter ltv-wuppertal.de prasentiert.
Wenn man die Leser nur mit 2 multipliziert, so werden im-
merhin zwischen 1.600 bis 2.000 Leser um das Gesche-
henim LTV informiert.

Sie ist das Kommunikations- und Bindeglied der einzelnen
Abteilungen untereinander.

Damit ist Gelegenheit gegeben, jedes Mitglied und jeden Leser Uber alle Aktivi-
taten aus den 17 verschiedenen Abteilungen des Vereins ausfuhrlich zu unter-
richten.

Was nutzt eine Anzeige im BLICKPUNKT ?

Dem Inserierendenist die Mdglichkeit gegeben, den Leser werblich zu erreichen.
Seinen Namen, seine Produkte und den Leistungsbereich bekannt zu machen
und sich wiederholtin Erinnerung zu bringen.

Gleichzeitig ermdglicht und férdert er durch seinen Auftrag mit das Erscheinen
dieser Mitgliederinformation.

Esist selbstverstandlich, dass wir unsere Mitglieder und Leser bitten, bei Einkaufen
die inserierenden Firmen bevorzugt zu berucksichtigen.
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LTV

WUPPERTAL

I.ANGERFELDER TURNVEREIN 1885 E V

0202 - 60 57 19

WWW.LTV-WUPPERTAL.DE

ZUSATZHINWEIS FUR GYMNASTIK
UNSERE GYMNASTIK-ABTEILUNG
BIETET BETATIGUNGSFELDER
FUR ALLE ALTERSGRUPPEN
WIE GYMNASTIK FUR FRAUEN, ALTERE TURNERINNEN,
FITNESS-DANCE UND JAZZ-DANCE AN.

WAHLEN ODER ERFRAGEN SIE DIE GYMNASTIKGRUPPE,
DIE IHREN ANSPRUCHEN ZUSAGT.

KURS-ANGEBOTE

for Kurzzeit-Mitglieder

ELTERN-KIND-TURNEN

0202 - 60 01 86
0202 - 60702 70

FITTE DAMEN U 50

0202 - 6050 69

KURS-ANGEBOTE
J10939NV-SAMA

BADMINTON

0202 -272 589 84 £9

" 0202~ 6045 35

ELTERN,/KIND-TURNEN
0202 - 6001 86

FAUSTBALL DAMEN + HERREN
0202 - 773 04 89

FITNESS FUR SKILAUFER
0202- 713880

GYMNASTIK FUR ALTERE DAMEN

0202- 606503

FITTE DAMEN 050
Nbe

0202 - 6050 69
GYMNASTIK FUR DAMEN
%

0202- 644059

HANDBALL

0151 -52 81 43 36
JAZZ-MODERN-DANCE
g

0175 - 344 46 52

JUGENDTURNEN JUNGEN
0176 - 7581 69 27

JUGENDTURNEN MADCHEN

0202 - 2621077

KINDER-TURNEN

0202 - 604720
SENIORENSPORT HERREN

0202 - 609 31 74

SPORTABZEICHEN
0202 - 604720

TISCHTENNIS

0202 - 309 79 82

VIPERS AKROBATIK

0176 -8242 17 54



Hellas-Restaueant
Pizzeria - Grill - Imbiss

® Griechische Spezialitaten + Saisonangebote
® Internationale Kiiche + 42 versch. Pizzas
® Mo.-Fr. wechselnde Mittagsgerichte (11:30 - 15:00 Uhr)
® Mo.-Fr. wechselnde Tagesgerichte (11:30-17:30 Uhr)
® Argentinische Steaks
® Uber 120 versch. Grillgerichte

w7 ® Versch. Lammspezialitaten "

o Griechische Vorspeisen (Mezes)

Mo.-Fr. wechselnde
Mittags- und
Tagesgerichte zu
|9-(ella5| | | reduzierten Preisen

Saarbriickerstr.

KEIN STRESS BEIM PARKEN!

Tagl. durchgehend von 11:30 Uhr bis 23:00 Uhr, Fr. und Sa. bis 24:00 Uhr geoffnet

Alle Gerichte auch auB3er Haus -
Telefonische Vorbestellung unter Telefon: 555 101
Alle Bestellungen sind nach ca. 10 Min. abholbereit.

Fischertal 29, 42287 Wuppertal-Barmen

- www.hellasrestaurant.de -
klimatisierte Raume - Gesellschaftsraum bis 30 Personen

@0202-555101

Tischreservierung @02 02 - 59 60 30




