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LTVWuppertal
Langerfelder Turnverein 1885 e.V.
42389 Wuppertal - HenkelsstraBe 18 a

Vereinsregister Nr.1560 - Tel. (0202) 60 57 19 - Landessportbund Nr. 1010052
Internet: www.ltv-wuppertal.de - E-Mail: info@Itv-wuppertal.de - Steuer-Nr.: 131/5958/0068
Konto: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX

Vorsitzender:
Stellvertreter:
Kassenwart:

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58
Ingo Karten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03
Kirsten Holthaus, Thoma StraBe 11, 42289 Wuppertal, Telefon 0176 - 96 24 44 32

Mitgliederverwaltung:  Geschaftsstelle, Henkelsstr.18a, 42389 Wuppertal, freitags 17.00 - 18.30 Uhr, Tel. 60 57 19

Festwartin:
Geratwart:

Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59
Harald Zier, GéckinghofstraBe 53a, 58332 Schwelm, Telefon 02336-819 66 40

Platz- und Hallenwart:  Gerd Bechstein, 42389 Wuppertal, LippestraB3e 15, Telefon 60 44 60

Pressewart:
Sozialwart:
Vereinsjugendwart:
Ehrenausschuss:

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58
Walter Wolff sen., Unfallmeldungen: LTV Geschéftsstelle, freitags 17:00 - 18:30, Tel. 60 57 19
Ingo Krten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03

llse Herold, BraunschweigstraBe 2, 42389 Wuppertal, Telefon 60 26 97

Unseren Mitgliedern und Interessenten stehen folgende Sportarten zur Verfiigung:

Badminton:
Faustball:
Gymnastik:
Handball:

Sporthallen Unterdérmen (Adlerbriicke) + Langerfeld (Hilgershohe),

alle Altersklassen, m. + w., Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Sporthallen Buschenburg, Gathe, Heinrich-Boll-Str., Kothen,

Turnhallen HenkelsstraBe, Krihbusch, Melanchtonstr., Meininger Str., CDG

Sportabzeichen: Sportplatz HenkelsstraBe 18 a und Sportplatz GrundstraBe

Tischtennis:
Turnsport:

Turnhalle Bornscheuer StraBe

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Eltern-Kind-, Kinder-, Jugend-, Tumbling-Turnen, Jazz-modern-dance Kids & Teens,
Bodyfit Damen, Cheerleading, Fitness fur Altere, -Frauen, -Senioren, -Skilaufer.
Fitness- + Yoga-Kurse, spez. Eltern-Kind-Turnen

Auskiinfte iiber die jeweiligen Sportarten und Ubungszeiten durch:

Altere Turnerinnen:
Badminton:
Bodyfit Damen:
Cheerleading:
Faustball:

Hannelore Kindt, Ehrenberger StraBe 16, 42389 Wuppertal, Telefon 60 65 03
Bernhard Seyffert, EmilienstraBe 74, 42287 Wuppertal, Telefon 0202-272 589 84
Susann Opitz-Gersch, LeibuschstraBe 42. 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35
Eleni Savwvidou, GewerbeschulstraBe 95, 42289 Wuppertal, Telefon 26 13 50 25
Thilo Ranft, Am Dénberg 37, 42111 Wuppertal, Tel. 773 04 89, trranft@t-online.de

Fitness flr Skilaufer:  Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 W.-tal, Telefon 71 38 80, Fax 429 61 58
Fitness fur Senioren H.: Michael Schrenke, Buschenburg 17, 42389 Wuppertal, Telefon 608 181

Fitte Damen U 50:
Gymnastik Damen:
Handball:

Sigrid Bigalke, DieckerhoffstraBe 11, 42389 Wuppertal, Telefon 60 50 69
Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59
Marc Ross, HuldastraBe 27, 42277 Wuppertal, Telefon 0151-528 143 36

Jazz-modern-dance: Charlotte Gétze, Ehrenberger Str. 105, 42389 Wuppertal, Tel. 0175-344 46 52

Sportabzeichen:
Tischtennis:
Tumbling-Turnen:

Monika Kihne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 60 47 20
Oliver Wulf, MenzelstraBe 57, 42113 Wuppertal, Telefon 309 79 82
Anke Deer, Rotdornweg 20, 42111 Wuppertal, Telefon 0202-270 15 30

Turnen Eltern-Kind 3 J. Auskunft Uber: Marion Braun, Wuppertal, Telefon 0202-60 70 270

Turnen Kinder ab 3 J. Manuela Brumme, MarbodstraBe 17, 42389 Wuppertal, Telefon 0202-272 552 10
Turnen Jungen ab 6 J. Kirsten Holthaus, Oberwall 64, 42289 Wuppertal, Telefon 0176-96 24 44 32

Turnen Méadchen ab 6 J.Wiebke Kluge, InselstraBe 46, 42389 Wuppertal, Telefon 262 10 77, Fax 2 62 10 79
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Hallo LTVerinnen und LTVer,

ich gestehe freimUtig, dass es mir schwer fallt, heute an dieser Stelle Gber
unseren LTV zu berichten.

Nicht etwa, weil in den letzten Monaten im Verein nichts passiert ist, sondern
weil man nun nicht mal eben Uber alles reden oder schreiben méchte.

Es gibt gewisse Dinge, die brauchen ihre Zeit, ganz besonders bei uns.

Das liest sich etwas dramatisch, ist es aber eigentlich nicht. Nur etwas setzen
muss sich noch das eine oder andere Ereignis.

Dass es in unseren Jugendabteilungen rauf und runter geht, egal wohin man
schaut, ist Uberall gleichbleibend.

Die jungen Leute haben heute Schulzeiten, die nicht immer mit unseren
Trainingszeiten kompatibel sind, und da die Schulen mit ihren nachfolgenden
Aufgaben vorrangig behandelt sein sollen und wollen, steht das Sporttraining
vielfach hintenan.

Aus meiner Sicht als Opa richtig, fir den Ubungsleiter, der eine Mannschaft
oder Gruppe zu Leistungen aufbauen méchte, manchmal schwierig.

Und trotzdem geht es bei diesen Abteilungen, Dank des Einsatzes ihrer Trainer
und Abteilungsleiter stetig aufwarts. Dank dafur !

Ruckschlage gehdren zum Geschaft, sagen schlaue Leute und die missen es
jawissen. Und - gut Ding braucht eine Weile !

Trotzdem fehlt uns in einigen Abteilungen der Nachwuchs - gleich welchen
Alters. Aber auch dafur gibt es eine Erklarung:

Viele nutzen lieber die Angebote der Fitness-Studios, da sie dort teilweise zu
jeder Tages- und Nachtzeit ankommen kénnen und sich nicht zu verbindlichen
Tagen oder Uhrzeiten, wie bei uns, einfinden mussten.

Im Gbrigen haben wir keine Trimm-Geréte zur Verfligung, sondern nur Ubungs-
leiterinnen. Mir persénlich sehr lieb, da es sich in der Skiabteilung, der ich seit
meinem Eintritt in den Verein mit Leidenschaft angehore, vornehmlich um
junge, gut ausgebildete Frauen handelt.

Aber, das ist meine persdnliche Ansicht, die aber nicht davon ablenken sollte,
dass wir unbedingt neue Mitglieder in allen Abteilungen gebrauchen kénnen,
denn vielfach lasst das Treueverhaltnis zwischen Verein und Mitglied doch
zeitentsprechend nach und somit fehlen Nachrtcker.

In diesem Sinne, noch eine gute Zeit.
Jochen Lergon




Badminton

Badminton - Nach der Sommerpause

Zurzeit kdnnen die Mitglieder unserer Abteilung wieder an drei Tagen in der
Woche ihrem Sport nachgehen. Zur Erinnerung: Nach den Osterferien sind drei
Trainingstage, die wir in der Sporthalle an der Adlerbriicke durchgefuhrt haben,
ersatzlos weggefallen. Die Situation hat sich ein wenig entspannt, da die wichtige
Samstagseinheit von 10:00 bis 13:00 an der Adlerbriicke wieder zur Verfigung
steht. Seit einer Woche ist es auch wieder moglich, Mannschaftstraining fur die
Jugendlichen am Dienstag anzubieten. Die Zeit von 16:00 bis 18:00 ist fur die
alteren Jugendlichen nicht optimal, daflr liegt die Turnhalle an der Sedanstralie
auBerst zentral. Bei einer Deckenhohe von knapp sechs Metern kbnnen wir zwar
nicht das gesamte Schlagtechnikspektrum abdecken — aber dafir haben wir ja
noch die Adlerbrucke.

Die Freitagseinheit nutzen wir als Gaste des ETG in deren Halle am Hesselnberg.
Einen Ersatz haben wir noch nicht, denn nach den Herbstferien wird die Halle von
den Hockey- und Frisbeesportlern beansprucht und steht fir uns nicht mehr zur
Verflgung.

Seit dem Starkregen im vergangenen Jahr und dem damit verbunden Wegfall der
Hallennutzung (Adlerbricke) fur finf Monate und der oben beschriebenen Situa-
tion nach den Osterferien haben wir zur Jahreshélfte einen Punkt erreicht, an dem
einige Mitglieder mit dem Ausfall von Trainingseinheiten und den haufigen Umzu-
gen in Ersatzhallen (manchmal nur far wenige Wochen) nicht zufrieden waren und
den Verein zum Jahresende verlassen werden. Ganz bedauerlich ist die Tatsa-
che, dass einige Neuanmeldungen bei Kindern nicht zustande gekommen sind,
weil eine zuversichtliche Aussage Uber den Trainingsort nicht gemacht werden
konnte. Ich hoffe sehr, dass wir das in den nachsten Monaten langsam wieder

auffangen kdénnen.

Spielbetrieb:

Beide Mannschaften (019 und J19) sind seit dem ersten Septemberwochenende
aktiv auf dem Feld. Bei den Erwachsenen (O19) bilden wir mit den Spielern vom
ETG wieder eine Spielgemeinschaft, eine weitere Spielgemeinschaft haben wirim
Jugendbereich wieder mit Cronenberger Spielern (CBC).

Von drei Jugendmannschaften in der vergangenen Saison sind wir jetzt auf eine
zurlickgegangen. Fur diese Entscheidung gibt es drei wesentliche Grande: Fur
eine U15-Mannschaft haben wir nicht gentigend Spieler und im letzten Jahr sind
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Badminton

Spiele nicht ausgetragen worden, weil die Mannschaft unterbesetzt war. Der letz-
te Grund liegt darin, dass einige Jugendliche mittlerweile erwachsen geworden
sind undim Seniorenbereich (O19) spielen mussen.

Kooperation mit Gesamtschule und Grundschule:

Die Zusammenarbeit mit der Gesamtschule Barmen bleibt auch im anlaufenden
Schuljahr erhalten — es gibt also wieder eine Badminton-AG unter meiner Leitung.
Die DurchfUhrung einer Projektwoche ,Badminton an der Grundschule' in der
vorletzten Schulwoche vor den Sommerferien war sehr erfolgreich. Fir die nachs-
te DurchfUhrung wird eine Grundschule in Zentrum von Barmen gesucht — jetzt ist
jadie Trainingsstatte an der Adlerbricke gesichert.

Turniere:

Unser internes Turnier mit befreundeten Gasten, Eltern oder Kindern unserer Mit-
glieder hat am 06.07.19 mit 45 begeisterten Teilnehmern stattgefunden (siehe
Photo unten). Gespielt wurde Doppel und Einzel in finf Leistungsklassen.

Ferienfreizeit und Trainingslager

Fur eine Ferienfreizeitim Sommer gab es leider wenig Resonanz — wir werden im
nachsten Jahr einen weiteren Versuch starten. Dafur wird aber das Trainingslager
Ende November wieder stattfinden — hier sind vor allen Dingen Mannschaftsspie-
lerangesprochen.

Bernhard Seyffert




Kinderturnen

Nach den Sommerferien sind wir mit sehr viel SpaB in die neue Saison gestartet!

Mit leichten Ubungen und Spielen machten wir unsere kleinen Turnerinnen und
Turnern auf einige Anforderungen der Schule vorbereiten. Wichtig ist uns neben
der Geduld auch die Koordination und ein besseres Gefuhl fur den eigenen

Kérper.
Es machtuns allen sehrviel SpaB, Danke an alle Teilnehmer IHR SEID KLASSE!!!!

Manuela Zoe und Moana




Kinderturnen

Kinderturnen im

LTV
Dienstag
von 15:30 -17:00 Uhr

fir 6-10 jahrige

Die tolle Truppe will hoch hinaus!!!!!

Noch vor den Ferien waren wir in luftiger Hohe. Was bei den warmen
Temperaturen auch nétig war.

So wurde gerodelt, und schnell wurde gewettet wer am Weitesten oder
Schnellsten war. Um bei Kraften zu bleiben und einen kihlen Kopf zu behalten,
wurde sich bei einem Eis erfrischt.

Frischen Wind gab es aber auch am Trapez, wo soviel gelacht wurde, dass oh
Schreck auch mal jemand los lies aber nichts passiert war und dartber dann
noch mehr gelacht wurde.

Aber auch der Nachwuchs fur die Feuerwehr wird schon geschult. Es wurde
gehangelt und geklettert wie wild und es gab Kinder die Leiter rauf und wieder
runter gehangelt sind.

Respekt macht das mal nach liebe Eltern!

Im Moment steht das Sportabzeichen auf dem Programm aber bei dieser tollen
Truppe kein Problem, alle sind fit und so wird es auch hier eine Menge SpaB
gebenund vor allem auch bestimmt viele Urkunden.

Besuchtuns doch mall!!

Bis bald eure tolle Truppe, Thorsten und Monika




Krabbeln - Spielen - Jurnen -
im Langerfelder Jurnverein !

In unseren Kursen fur 1-4jahrige Kinder in Begleitung von Mama,
Papa, Oma, Opa, Onkel, Tante oder wer sonst noch alles kann.

Mittwoch 9.30 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schmidt- Sangerp
Anmeldung, Tel. 0202-600 186

Donnerstag 9.30 Uhr, 1-4 Jahre, Jennifer Runzer, 7
Anmeldung, Tel. 0202-253 45 56

Donnerstag 15:00 Uhr, 1-4 Jahre, Dagmar Schmidt-Sanger,
Anmeldung, Tel. 0202-600 186

Donnerstag 16.30 Uhr, 1-4 Jahre, Jennifer Runzer
Anmeldung, Tel. 0202-253 45 56

Freitag 9.30 Uhr, 1-4 Jahre, Jennifer Runzer, _
Anmeldung, Tel. 0202-253 45 56 |

In der Turnhalle Hedtberg, Henkelsstral3e 18a, 42389 Wugpertal







Fugendiurnen Midchen

Vor den Sommerferien zeigten 14 Kinder ihre Leistungen bei den Stadt-
meisterschaften am 30. Juni 2019.

Mit drei Mannschaften (siehe Teilnehmerinnen unten) war der LTV dabei.

Die Resultate konnten sich sehen lassen; die Sparkles besetzten den 2. Platz, die
Red Diamonds den 3. Platz und das Blue Magic team den 4. Platz!

Gluckwunsch an alle Turnerinnen fur ihre tolle Leistung und vielen Dank an die
Trainer und Kampfrichter, die auch den ganzen heien Tag in der Halle verbracht
haben!!!!

Mannschafts-

WK namen Name Vorname
Yuna Petermann
Mariella Piecha

M4 Sparkles Selina Vogt
Selina Varveri
Romi Birras
Celine Wakke
Junia Ernsting

M7 Red Diamonds  |Romina Geraci
Franziska Jeziorek
Alexandra Jeziarek
Leonie Bolz
Eleni Tsompanidou

M11 Blue Magic Lydia Boubouloudis
Carmen Kluge
Lea Schéler

An den Herbstmeisterschaften werden wir in diesem Jahr nicht teilinehmen.

Dafir planen Monika und Manuela wie bereits im letzten Jahr eine Ubernachtung
mit den Kindern in der Halle!

Dieseistvom 14.09. aufden 15.09. vorgesehen.

Die Teilnehmerinnen kénnen sich auf Spiele, turnen, tanzen und Filme gucken
freuen. Viel SpaB!!!!

Eure Wiebke







Ihr KFZ-Betrieb im Tal

Axel Spiller

Kfz. Meister

Neben allen anderen Fabrikaten ist
insbesondere |hr

VW, Audi, Skoda und Seat

bei uns in besten Handen.

- Reparaturen aller Art

- TOV + AU téaglich in unserem Hause

- Unfallinstandsetzung

- Computer Achsvermessung

- Anhangerverleih + Reparaturen

- Gebrauchtwagen An- und Verkauf

- Klimaanlagenservice und Reparaturen

Léhrerlen 104 Telefon: 0202-648 04 63
42279 Wuppertal Telefax: 0202-257 07 10
E-Mail: kfzspiller@gmx.de
www.kfzspiller.de




Vipers Cheerleader
VIPERS - Was macht eigentlich... das Projekt VIPERS 2.0 ?

Ein Rickblick

Ein Jahr ist es nun her, dass unsere Cheerleading-Abteilung
sich neu erfinden musste. :
Damals stand die Abteilung durch die Abwerbung zweier |
vereinswechselnder Trainer kurz vor der SchlieBung, doch
Eleni hat dies als Chance fUr die Abteilung begriffen und hat
sich seit dem — ich hoffe, ich darf das so sagen — selbst
Ubertroffen.

Eleni, wir anderen Trainer und unsere verbliebenen LTV
VIPERS haben viel bewegt:

Eleni als unsere seitdem ins Amt gewahlte Abteilungsleiterin hat dafur gesorgt,
dass wir dem Cheerleading und Cheerperfomance Verband Deutschland
beigetreten sind. Dadurch haben wir nun Zugriff auf ein deutschlandweites
Netzwerk flr Trainer und Aktive im Cheerleading. Das erste Seminar des
Verbands konnte absolviert und erste vereinstbergreifende Kontakte geknupft
werden.

Durch TryOuts, einen geanderten AuBenauftritt vor allem in den Social-Media-
Kanalen und viel Werbung unserer Mitglieder
konnte unsere Abteilung neue Mitglieder ge-
winnen und einen Teil der Mitgliederverluste
per Sommer 2018 kompensieren.

Unsere VIPERS haben seit Dezember 2018 ein
neues einheitliches Team-Wear-Konzept, was
auch die Teambildung unserer Kinder und
Jugendlichen und die Wahrnehmung als
Einheit verstarkt — nicht zum Schluss auch ein g
Auftrag von uns als Breitensportverein, Kindern s
und Jugendlichen einen zusatzlichen sicheren
Ort zu schaffen, der von Wertschatzung,
Respekt, Gemeinsamkeiten und Freundschaft gepragtist.

Hierzu passte unser erstmals durchgefuhrter VIPERS-DAY im April des Jahres,
der uns sportlich viel SpaB gemacht hat und uns menschlich noch néher zu-
sammengebracht hat.
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Vipers Cheerleader

Bedanken mdchte ich mich an dieser Stelle einmal sehr herzlich bei den Eltern
unserer Aktiven. Wir haben in diesem Jahr durch das
Engagement unserer Eltern Spenden fur unsere Team-
Wear verbuchen dirfen und sind dankbar, dass wir durch
die Unterstitzung der Eltern das Catering zu der
diesjahrigen LTV-Himmelfahrtswan-derung Ubernehmen
konnten.

Vielen Dank! So macht Verein noch einmal mehr SpaB.

GroBen SpaB hat uns letztes Jahr die gemeinsame
Weihnachtsfeier mit dem Euro-Team und den Turnern
gefallen. Wirwtrden uns freuen, wenn es dieses Jahr eine
Wiederholung gibt.

Derzeit warten wir noch ungeduldig darauf, dass auch W:
endlich unsere angeschafften Varsity Uniformen bei uns I
ankommen. Wir hoffen weiter, dass sie noch rechtzeitig
zu unserem néachsten Auftritt Ende September bei uns
i w-m ) ankommenwerden.

‘|| Durch die guten Kontakte von
Eleni konnten wir unseren Trainer-
stab nennenswert qualitativ
1 aufwerten: Wir haben nun einen
N Bundesligisten im Turnen als TumblingTrainer und einen
Regionalmeister im Senior-Coed Cheerleading als
klassischen Cheerleading-Trainer.

We proudly present: Unser Staff- Endlich komplett.

Durch die neue Struktur und die Verbandsmitgliedschaft sind auch die Uber-
nommenen Aufgaben unserer Abteilungsleiterin Eleni auBerhalb unserer Turn-
halle am Hedtberg zeitintensiver geworden.

Vor diesem Hintergrund hat sich Eleni voribergehend dazu entschieden, sich
vorerst auf diese Leitungs- und Or-ganisationsfunktionen zu konzentrieren und
beim Thema Trainingsvorbereitung, Trainingsdurchfihrung und praktischer
Auftrittsvorbereitung etwas kurzer zu treten.
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Vipers Cheerleader

Besonders unsere JUNIOR VIPERS inklusive mir als zweite Trainerin haben diese
Veranderung erst einmal traurig aufgefasst. Doch naturlich 1&sst Eleni uns nicht
einfach alleine, sondern hat die aufgetretene LlUcke mit einen fantastischen
Neugewinn fur unser Traininerteam geschlossen.

We proudly present: Tim

Wir sind sehr stolz, dass Eleni Tim fir uns als Coach fiir «
die Juniors gewinnen konnte.
Tim ist 12 Jahre sehr erfolgreich im Cheerleading aktiv &
gewesen und konnte auch schon in 6 Jahren als Co-
Trainer eines Junior-Teams beeindruckende :
Meisterschaftserfolge erzielen.

Tim wurde unter anderem in seiner aktiven Zeit
sechsmal mit seinem Team Landesmeister, einmal
Regionalmeister, hat zweimal an der deutschen
Meisterschaft teilgenommen.

Als Co-Trainer hat er seine Juniors dreimal zur
Regionalmeisterschaft gebracht und dreimal den Titel geholt! Ich freue mich
riesig darauf mit Tim zusammenzuarbeiten und bin begeistert, dass Tim mit
seinem Know-How nun VIPERS COACH ist.

Eure Meike

Termine

Am 28.09. sind unsere Peewees und Juniors zu Gast bei Ennepetal mittendrin.
Gegen 14.00 Uhr findet der Auftritt an der Buhne bei der Sparkasse statt.

Am 1.11. werden wir in langjahriger Tradition wieder das Catering fur das
HallenfuBball-Turnier der bergischen Feuerwehren Ubernehmen, um unsere
Teamkasse aufzubessern.

Bei der Gelegenheit werden wir in der Sporthalle der Gesamtschule Wuppertal-
Barmen um die Mittagszeit herum wieder einen Auftritt zeigen.

Wir freuen uns iiber jeden LTVer, der uns besuchen kommt.
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Ein gutes Team fir Langerfeld!
Frvan
2 a1

frank miuller
immobilien

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
Mehrfamilienhduser u. Einfamilienhdauser

Beyerbhde 1
42389 Wuppertal

(‘\‘ RICS Telefon 0202 60 00 55

P sl wrle info@immobilien-wuppertal.de



Vipers Cheerleader

oENIOHS
GESYLHT

AB JAHHGANG 2004
UND ALTER

Du bringst
Mut, Teamfahigkeit und Ehrgeiz mit?
Dann suchen wir genau dich!

INFO@VIPERS-CHEERLEADER.COM
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Handball - Jugend
Die D Jugend des LTV beim HanseCup 2019

Erfahrungen sammeln - unter diesem Motto hat sich unsere D Jugend Uber
Ostern nach Hamburg-Bergedorf zum HanseCup 2019 aufgemacht.

Das Team - das waren 10 Kinder und 3 Vater als Betreuer.

Dazu kamen noch einige Eltern als Fans, die das Turnier mit einem Kurzurlaub in
Hamburg verbunden haben. Und Hamburg zeigte sich wirklich wettertechnisch
von seiner besten Seite - drei Tage bestes Ausflugwetter.

Ausgerichtet wurde das Turnier von der TSG Bergedorf, einem GroBverein mit
Uber 11.000 Mitgliedern. Und von diesen Mitgliedern waren ganz viele helfende
Hande dabei, um dieses Turnier mit Uber 60 Mannschaften aus 5 Nationen
Uberhaupt méglich zu machen . Ein dickes "Danke!" hierfur.

Zum Sportlichen: Als jingste Mannschaft des Turniers mussten die Jungs oft die
korperliche Uberlegenheit der Gegner spiiren und so gingen 4 der 5 Spiele mal
deutlich und mal weniger deutlich (einmal sogar erst im 7m Werfen) verloren. Fur
die Jungs war das bestimmt nicht einfach, da in ihrer heimischen Liga das Wort
"Niederlage" eher ein Fremdwort ist. Aber die Erfahrung, dass zum Handballsport
auch Widrigkeiten gehdren, die es zu Uberwinden gilt, ist fur die handballerische
Zukunft der Jungs sehr wertvoll. Und wenn mit Mut gespielt wurde, gab es einige
schéne Aktionen, die von den anwesenden fachkundigen Trainern mit viel Lob
bedachtworden sind. Also weiter so!

Daneben gab es genug Gelegenheiten, um als Team zu wachsen, sowohl beim
gemeinsamen Kicken, beim Essen, bei der Hafenrundfahrt oder bei den
Ubernachtungspartys in unserem Klassenraum.

Danke an alle, die dabei waren und mitgeholfen haben, dieses Wochenende
moglichzu machen.

Die Einladung zum nachsten HanseCup 2020 haben wir bereits.

Auf geht's - denn wir sind ein Team!
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chtung!

Kaffee ist die Ursache
| fir Aggressivitat.
i Ich hatte gesterT) 15 Bier
‘ im Biergarfgr; i
und meine Frau
7u Hause 3 Kaffee.
thr konnt euch nicht
vorstellen,
wie aggressiv sie war,
als ich heim kam!




Ihr Reifenpartner in Nachstebreck!

GOODSYEAR

> I TN X www.reifen-herbeck.de
Lohrerlen 98

W HanKoox| 42279 Wuppertal

Telefon: (0202) 64 10 20
WEFULDA 1 0202) 66 40 36

REIFEN HERBECK

Fahrrader & Zubehor

Langerfelderstr. 129, 42389 Wuppertal R
Telefon (0202) 612085 Telefax (0202) 612098

Intemet; www.Fahrrad-Schmalley.de
Offnungszeiten: Mo.,Di.,Do. Fr. 15-18.30 -Sa. 9.30-13.00 Uhr

Mobel? Welteke!

/\

Mobelhaus
Das richtig gute Mobelhaus
am Container-Bahnhof an der B7

in Wuppertal-Langerfeld

Jesinghauser StraBle 1 - Grofe Ausstellungen - Inhaber, die personlich bedienen




Handball - Fugend

LTV D-Jugend mit 6. Platz bei Turnier in Solingen

Bei perfektem Rasenhandballwetter belegte der LTV beim .
diesjéhrigen HSG Jugend Cup in Solingen den 6. Platz. U '
rk
Der Start ins Turnier wurde leider verschlafen und das erste e 5a.n
Spiel, gegen den spateren Sieger WMTYV, ging unndétig mit
7:9verloren.
Wahrend die Solinger schon ein Spiel hinter sich hatten,
merkte man den LTV Jungs das noch fehlende Ballgefuhl
an.

unde

Im zweiten Spiel schlug man dann die HSG
Waldniel/Niederkriichten verdient und klar mit 7:2.

Bereits mit 5 Ausféllen vor dem Turnier, schlug dann leider auch noch das
"Rasenmonster" zu. Nachdem Philipp schon mit verstauchtem Zeh ins Turnier
ging, erwischte es dann Lars. Er knickte mit dem FuB um und damit war das
Turnier auch fur ihn beendet.

Durch einen weiteren Ausfall, diesmal motivationsbedingt, musste dann
Morten aushelfen, ein Nachwuchstalent aus der E-Jugend. Auch sein Bruder
Magnus, eigentlich Torhuter, musste ins Feld. Trotz des tollen Einsatzes von
den beiden, gab es gegen die HG Remscheid eine 2:6 Niederlage. Im
abschlieBenden Vorrundenspiel gegen die SG Unterrath gelang dann noch ein
toller 10:6 Sieg.

Wie bereits im Vorjahr, ging es alsoins Spiel um Platz 5.

Hier konnten die personellen Ausfalle leider nicht mehr kompensiert werden. Wie
bei der einzigen Saisonniederlage, gelang es dem Niederbergischer HC erneut
einen Sieg zu erringen (7:5).

Damit belegte der LTV den 6.Platz.

Eure LTV D-Jugend
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Handball - Damen

1. Damen starten in ihre flinfte Landesligasaison

Die mit dem Saisonziel ,Klassenerhalt® gestartete, letztjdhrige Saison konnten
die Damen auf einem absolut zufriedenstellenden 4. Platz beenden.

Das Team um Trainergespann Max Moglich und Achim Balzer konnte auf eine
passable Saisonleistung zurlckblicken, die sich definitiv durch mehr Héhen als
Tiefen auszeichnete, wenngleich zu wenig Konstanz in den einzelnen Partien
ersichtlich wurde, als dass ein Aufstieg gerechtfertigt gewesen ware. Am letzten
Spieltag verabschiedete man Co-Trainer und gleichzeitig Abteilungsleiter Achim
Balzer, der aus privaten Grunden kurzer treten wollte und das Linkshander-Duo
Kathi Jahn und Jennifer Bork (verletzungsbedingt).

Erfreulicherweise konnte der Kader um drei Neuzugange erganzt werden, so
wechselte neben Mittelspielerin Julia Menge vom letztjahrigen Wuppertaler
Kontrahenten WSV auch Ruckraumspielerin Saskia Abstins vom TuS Bommern
aus Witten nach Langerfeld. Die zuvor als Betreuerin fungierende Lisa Rode
entschied sich nach verletzungsbedingter Handballpause ebenfalls wieder das
(Torhiter-)Trikot Uberzustreifen. Neben Max Maglich sitzt nun Sarah Morawin seit
dieser Saison mit auf der Bank und bildet zusammen mit ihrem Bruder das
Trainer-Duo.

Leider kam es innerhalb der Saisonvorbereitung zu zwei Ausféallen, die sich nun
als langerfristig herausstellten: Caren Kéfer und Isabel Keus zogen sich beide
einen erneuten Kreuzbandriss zu und wurden bereits operiert - die hand-
ballarische Zukunft beider Damen ist derzeit ungewiss.

Trotz eines Urlaubs- und krankheitsbedingt recht kleinem Kader, wurde die
Saisonvorbereitung mit einigen Turnieren und Testspielen bestritten, in der es
insbesondere galt, die Neuzugange auf dem Spielfeld zu integrieren um so ein
routiniertes Spiel maglich zu machen.

Far die kommende Spielzeit ist das Saisonziel der Landesligadamen, den
Klassenerhalt maglichst frihzeitig zu sichern und eine konstante Leistung in den
Partien abzurufen!

Der néchsten Heimspiele der 1. Damen:

22.09.12:45 Uhr: Spiel gegen SC Bayer Uerdingen (SpH Buschenburg)

06.10. 11:30 Uhr: Spiel gegen SG TuRa Altendorf (SpH Buschenburg)

02.11. 18:30 Uhr: Spiel gegen HSG SC Phonix Essen/DJK Grin WeiB Werden
(SpH Buschenburg)

17.11.17:45 Uhr: Spiel gegen SG Langenfeld (SpH Buschenburg)

JilKoBmann

21



LTV - Juniorpool!

Vielen Dank fur Inhre Jugendpatenschaft!

Achim
Balzer
Carmen + Jiirgen Albrecht And
Buschhaus Neizert Hallr
Albrecht And
Neizert Hallr
Lothar Carmen + Jiirgen
Cardinal Buschhaus
Achim Lothar And|
Balzer Cardinal Hallr
Lothar
Cardinal
Lothar Andreas Andi
Cardinal Hallmann Hallr
Lothar
Cardinal
Lothar Albrecht And
Cardinal Neizert Hallr
Lothar
Cardinal
Lothar LTV LTV
Cardinal Dinos Dinos
Lothar Carmen -
Cardinal Buscl
Andreas
Hallmann
Albrecht Albr
Neizert Nei
Achim
Balzer
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Erwerben Sie symbolisch einen oder mehrere ,Quadratmeter”-Spielflache zum
Preis von 20,00 Euro pro Feld (4 x LTV-Blickpunkt-Ausgaben). Hier unterstitzen
und férdern Sie unsere Jugendmannschaften. Spendenquittungen maoglich!
Néhere Infos erhalten Sie unter Tel. 02 02 - 60 41 82 (18 - 20 Uhr) - J. Buschhaus.

reas Andreas
nann Hallmann
Achim The
Balzer Expendables
reas Carmen + Jiirgen|
hann Buschhaus
Lothar The
Cardinal |Expendables
reas Andreas Lothar
nann Hallmann Cardinal
LTV Carmen + Jiirgent  LOthar Albrecht
Dinos Buschhaus | Cardinal Neizert
reas Lothar The
nann Cardinal |Expendables
LV Lothar
Dinos Cardinal
reas LTV Lothar
nann Dinos Cardinal
Andreas Lothar The
Hallmann Cardinal |Expendables
LTV Lothar
Dinos Cardinal
+ Jiirgen Lothar
haus Cardinal
Carmen + Jiirgen LTV The
Buschhaus| Dinos Expendables
echt Achim
zert Balzer
Achim
Balzer




Handball - Damen

Zweite Damen bereiten sich auf die Saison vor und dann Das...

Die Vorbereitung der zweiten Damen verlief eher durchwachsen. Man hatte viel
Freude an gemeinsamen Aktivitdten wie zum Beispiel dem Cross Trails in
Bochum, dem Kickboxen und dem Beachhandball spielen, auf dem Feld
hingegen lief es weniger optimal. In vielen Partien der Vorbereitung wurden den
Damen ihre Grenzen aufgezeigt. Viele Wunden wurden geleckt. Schwachstellen
wurden aufgedeckt, analysiert und bearbeitet. Alles deute darauf hin, dass man
den Saisonstart in den Sand setzen wuirde. Bei der Generalprobe gegen die RE
Schwelm, fihrte man mit groBem Vorsprung, bevor man sich mit einem Tor
geschlagen geben musste. Und dann ging es los. Die Saison 2019/2020 wurde
erdffnet. Gespielt wurde gegen die Zweitvertretung des Team CDG/ DAV Barmen.
Sieht man von Kleinen Turbulenzen zu Beginn der zweiten Halbzeit ab, schlug
man sich trotz enger Personaldecke, richtig gut. Erstes Spiel, erster Sieg. So kann
es weiter gehen.

Zu guter Letzt soll nicht vorenthalten werden, dass Nicole Ross seit Beginn der
Vorbereitung, neben Trainer Sebastian ,Ossi“ Muller den Co-Trainer Posten
bekleidet. Danke dafur! Zudem spielen die 2. Damen in diesem Jahr aus
Ermangelung an Gegnerinnen eine dreier Runde und haben somit endlich mal

Aufdem Foto:

Oienvlnr: Sebastian ,Ossi* Muller, Sandra Dickert, Paulina Benninghoven, Lisa Walz, Johanna Pauksch,
Sarah Morawin, Nicole Ross, Lena Herbst

Unenvlnr: Sara Bollhoff, Franziska Walter, Cynthia Tops,Sabrina Schellenberg, Sophia Ork

Es feblen: Liv von Hagen, Katharina Buschhaus, Franziska Kring, Lena Selle, Luzie Pollick, Kapris Avcu,
Kristina Prinsen
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Wenn lhre Sparkasse die
Tickets fiir die richtigen
Spiele hat.

TreueWelt
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Handball

Die Handballabteilung erfindet sich neu

Viel Neues gibt es in dieser Ausgabe von den Handballern zu berichten:

Vorstand:

Der Abteilungsvorstand stellte sich in diesem Sommer neu auf, steht jetzt auf
,breiteren FuUBen“ und setzt sich nach den Neuwahlen im Juni wie folgt
zusammen:

Marc Ross —1. Vorsitzender

Corin Salz-2. Vorsitzender

Alexander Steiger— 3. Vorsitzender

Sarah Morawin — Frauenwartin

Marcel Oberbossel —Jugendwart

Jurgen Buschhaus —Kassierer

Erweiterte Vorstandsmitglieder:

Achim Balzer, zustandig fur den Bereich 1. Herrenmannschaft

Kerstin Bangert, Mini und F-Jugend Verantwortliche, Passwesen

Karl Geissler— Schiedsrichterwesen

Aus den Mannschaften:

Unter der Regie der neuen Spielertrainer David Kreckler und Malte Pauls strebt
die 1. Herrenmannschatt in dieser Saison einen Spitzenplatz in der Oberliga an.
Diverse Neuzugange, eine gute Vorbereitung und eine neues , Team ums Team®,
das in der kurzen Zeit hervorragende Arbeit geleistet hat, stimmen Abteilung,
Verantwortliche und Trainer optimistisch, dass das Umfeld wieder in ruhigere
Fahrwasser gerat und die sportlichen Ziele engagiert und erfolgreich
angegangen und umgesetzt werden kénnen.

Drei Veranderungen innerhalb des Kaders gab es in der 2. Mannschatft, die auch
in dieser Saison wieder in der Verbandsliga antritt. GemaB ihrem eigentlichen
Ziel, Spieler aus den eigenen Kreisen an die 1. Herrenmannschatft ran zufahren,
schafften die beiden Akteure Fabian Pauksch und Lukas Franzen den Sprung in
die Oberliga. Beruflich bedingt kirzer treten musste Urgestein Marco Canonico,
derin derIfd. Saison in der 3. Mannschaft als Spielertrainer auflaufen wird. Nach
einer guten und abwechslungsreichen Vorbereitung, war der Saisonauftakt mit
einem 33:23 Sieg gegen SW Essen sehr vielversprechend. Oberste Prioritat hat
auch in dieser Saison der Klassenerhalt, wobei man den erreichten Platz 8 aus
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Handball

der Vorsaison gerne verteidigen, bzw. noch verbessern wirde.

Einen weiteren Schritt des Umbruchs konnte Marco Canonico in unserer 3.
Mannschaft einleiten, die auch in der kommenden Saison wieder in der
Bezirksliga antritt. Viele junge Akteure kamen neu hinzu und sollen sich an der
Seite der erfahrenen Akteure weiter entwickeln. Mit einem personell sehr breit
aufgestellten Kader sollte nach einer ersten Findungsphase, der Blick der 3.
Mannschalft weiter nach oben gehen. Die Mannschaft ist auf einem sehr guten
Weg und wird in dieser Konstellation in den kommenden Jahren sicherlich auch
mal Richtung Landesligaaufstieg schielen durfen.

Nachdem in der letzten Saison der Aufstieg nur knapp verpasst wurde, ist das Ziel
des neuen Trainerteams Moglich/Morawin bei der 1. Damenmannschaft nahezu
klar und soll nach Méglichkeit am Ende der Spielzeit mit dem Aufstieg gekront
werden. Einige Verstarkungen konnten die beiden Trainer an Land ziehen und
nachdem auch die letzten Spielerinnen aus dem Urlaub zurlck sind und die
Verletzungen auskuriert wurden ist in der laufenden Spielzeit mit unseren Damen
sicherlich ernsthaft zu rechnen.

Auch die 2. Damenmannschaft machte personell einen weiteren Schritt,
verbreiterte den Kader und konnte mit Nicole Ross an der Seite von Sebastian
Muller den Trainerstab vergréBern. Innerhalb der Vorbereitung waren deutliche
Fortschritte zu erkennen und man darf davon ausgehen, dass sich diese
Entwicklung in der kommenden Bezirksligasaison auch tabellarisch bemerkbar
machen wird.

Gespannt darf man sein, wie sich unsere Jugend in der kommenden Saison
schlagen wird.

Marc Ross
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Buschenburg 17 Malermeister

42389 Wuppertal ll Michael

Tel. 0202 /608181 SCHRENKE

Fax. 0202 / 608283
Mail maler@schrenke.com www.schrenke.com

- ZeitgemaBe Raum- und Fassadengestaltung

Haben Sie lhren Tank
aufgefillt?

Heizol @

Rufen Sie uns an.
Tel. 0202/3038 43

Wiemann GmbH

Mineraldle - 42103 Wuppertal

20 Jatne

&Y' Javerne Plaka &

OldenburgstraBe 13, W.-Langerfeld
Telefon 393 74 19

Essen und Tninken in gemiitlicher Atmasphine




Die Ski-Abteilung wieder unterwegs !

High -Noon

12:00 Uhr,

trafen sich 10 Mitglieder der Skiab-
teilung am Samstag, 20.07., auf dem
Prinz-Friedrich-Platz in Kupferdreh.
Um von dort ca. 6,5 Km am Baldeney-
see entlang, bei strahlendem Son- B¥T -
nenschein, zur Villa Hugel zu wan- S = ii w et 1
dern. L FUEETIE i
Dort wurden uns durch eine Fuhrung [ isss — wm o
die imposanten Raumlichkeiten und
die Lebensgeschichte der Familie
Krupp von Bohlen und Halbach naher
gebracht.

Gewittergrollen - Regentropfen!
Raus mit den Regenschirmen und Regenjacken, ab zur Anlegestelle der WeiBen
Baldeneysee Flotte.

So beschirmt schipperten wir ein wenig Uber den See in Richtung Restaurant
Seebar.

Nach dem Anlanden sprinteten wir zUigig zum Restaurant, wo wir etwas feucht
von auBen, freundlichst bedient und mit leckerem Essen verwéhntwurden.
Leider immer noch Regen. Das machte uns jetzt nichts mehr, denn wir waren satt
und zufrieden und bewegten uns in Richtung nach Hause.

Danke Susann und Armin fur die Idee und Durchfihrung.

(Ichwurde es noch einmal machen, Karola)
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o Der ndichste Winter kommt
N\ gewiss,

auch wenn's mal friiher oder spater is’ 17

Die Skiabteilung des LTV
bietet eine Kurzzeit-Mitgliedschaft
tiber 3 Monate fiir einen

m?ifness-kurs diir Skildufer
unter fachlicher Anleitung

an.

Freitags von 19:00 bis 20:30 Uhr
in der Jurnhalle Hedtberg,
Henkelsstrafe 18a.

B Kosten 49,00 Euro
einschl. Sportversicherung.

Héihere Auskuntt Jelefon:
60 70 270 oder 71 38 80
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Ski-Abteilung

Grillabend

Am 06. 09. 2019 trafen sich 33 Abteilungsmitglieder und
einige Gaste zum diesjahrigen Grillabend vor dem
Sportlerheim.

Dieses Jahr perfekt organisiert und ausgerichtet von
Bettina Leisgen und Susann Opitz-Gersch.

Entgegen der Regenvorhersage, blieb es trocken, sodass
wir den ganzen Abend drauBen sitzen konnten. Das gut
aufgeteilte Essen haben die Gaste zubereitet und
mitgebracht. Es gab Dips, diverse Salate, Brot, GewUrze
und Nachtisch. Das Grillteam brutzelte Wurst, Steaks und
Reh unermidlich fur uns. Diverse Getranke konnten wir
mit und ohne genieBen.

In der Kuche sorgten fleiBige Hande zwischendurch
mehrfach fur saubere Teller, Besteck und Glaser. Auch fur das Wegraumen der
Banke und Tische fanden sich freiwillig Helfer.

Ein sehr, sehr schéner Abend! Ein dickes Dankeschén an die Kéche, Griller und
Helfer. Ein besonderes Lob an die beiden Super-Oranisatorinnen. Voh

._t I
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Sportabzeichen
Sondertermin!

Hochsprung (Koordination)

am Montag den
14.10.2019 um 21:00 Uhr

\

hier in der LTV Halle. -

Bitte kurz anmelden 0202/604720




"3'!1
Sportabzeichen /

Hallo liebe Sportabzeichen Freunde!

Vor den Ferien war noch einiges los beim Sportabzeichen, so wurde die Kugel
gestoBen und das Seilchen geschwungen, es trafen sich Alt und Jung.

Auch in den Ferien waren wir nicht faul, so gab es einige Sondertermine, auch der
Handball-Nachwuchs stand mit seinen Trainern und Katja Lindlahr, bei Regen auf
dem Platz.

Schnell waren die Ferien vorbei und der letzte offizielle Termin stand an, welcher
wie jedes Jahr auf dem eigenen LTV Gelande statt fand. Zur gleichen Zeit fand
das Girillfest der Ski-Ableitung statt und einige konnten noch fir dieses und
nachstes Jahr fir das Sportabzeichen begeistert werden.

Leider steht es noch in den Sternen, ob wir im nachsten Jahr auf eigenem Platz
weiter machen kénnen.

Der Platz ist leider zu wenig in Benutzung, was sich durch den aktuellen Zustand
noch verschlimmert hat.

Wie ihr bestimmt mitbekommen habt, hat die Stadt weder das Geld, noch die
Leute umuns zu helfen.

Auch mit der Begrindung, die neue Grundstr., wesentlich moderner, stande bald
zur Verfugung, wurde unser Ersuchen um Hilfe bisher abgelehnt. Aber was hilft
das den FuBballern, Faustballern, Handballern?,

Sicher habe ich gesehen, dass einige wenige unserem Platzwart geholfen haben,
leider reicht das nicht!!!

Wir haben eine wunderschone einzigartige Halle, aber was macht es fUr einen
Eindruck wenn davor ein solcher Platzt ist!!

Auch ich bin ratlos, ich lebe schon lange in nachster Nahe zu unserem Platz und
habe in der Kindheit viele schéne Stunden dort verbracht und mag das so nicht
hinnehmen und nutze heute die Berichtseite um euch aufzurufen!

Wir sind ein Verein !!!!

Daistesegal obalt, jung, groB, klein, wenn viele mit anfassen, schaffen wirwas !!
Wer zusammen Feiern kann, kann auch zusammen arbeiten (an alle Abteilungen)
Wer also helfen mochte oder jemanden kennt, der helfen kann, das Platzproblem
zuldsen, meldet euch. Ich denke alle Trainer sind bereit eure Vorschlage weiter zu
leiten. Unsere Telefonnummer stehen im Internet und im Blickpunkt, mich darft ihr
gerne ansprechen und Jochen hat auch immer ein offenes Ohr flr euch.

Also bitte schaut nichtweg!!!

Wir sehen uns auf dem Platz

Monika und euer Sportabzeichen Team
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APOTHEKE ZUR POST

ANNA PREIN

42389 WUPPERTAL-LANGERFELD
SCHWELMER STRASSE 39
TELEFON 0202 /6040 53

y A\ FAX 0202/608136

Wenn Urlaubs- und Geschaftsreisen,
dann

Langerfelder Reiseburo
DB / DER Reisebliro,

42389 Wuppertal-Langerfeld, Schwelmer StraBe 70
Telefon: 607 02 21 + 60 08 57
E-Mail: langerfelder-reisebuero@t-online.de

“ . "m Individuell angepafite = SPORT-OPTIK ..
W Sl Ricom o S Sportbrillen v. Kentaktlinsen: .
- o @ Hondball
e i - o @ Wintersport
4! @ Indoor-Sportarten
+ @ Schwimmen Augenoptik
| @ Walking Gamers GmbH
... auch fir lhre Sportart - W.-Langerfeld
e Lo Fragen Sie uns! Spitzenstrafie 1-3
- Taglich durchgehend gedffnet - @ (02 02) 60 70 634
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Fitte Damen U 50,

wer macht mit und ist dabei ?
Body total, Gymnastik von Kopf bis FuR® !

Mide Geister werden geweckt,
der
strapazierte Schulter-Nacken-Bereich
bekommt die nétige Aufmerksamkeit,

Bauch-Rucken- und Beinmuskulatur
sorgen fur einen starken Rumpf.

Ein Training fur den ganzen Korper
mit
Elementen aus Pilates,
Wirbelsaulen-Gymnastik,
dem
Koordinations- und Faszientraining;

sowie spielerischen
Elementen aus dem bewegten Gedachtnistraining.

Fachliche Anleitung, Montags von 20:00 bis 21:30 Uhr.
Zum Schnupperpreis fur 3 Monate,

einschl.
Sportversicherung von 49,00 Euro.

LTV Wuppertal, Telefon 60 50 69
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Das Sportangebot im LTIV wwwtv-handball de

Ubungszeiten und Ansprechpartner

Traini N
Handball - Sporthalle Buschenburg
1. Mannschaft - Herren - Oberliga David Kreckler, Tel. 0176-600 260 06 Busch. Di.  18.15-19.45
Busch. Do.  19.00 - 20.30
Handball - Sporthalle Buschenburg Busch. Fr. 18.30-20.00
2. Mannschaft - Herren - Verbandsliga ~ Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36 Busch. Mo. 20.00 - 21.30
Busch. Di.  18.15-19.45
Busch. Fr.  18.30 - 20.00
Handball - Sporthalle Heckinghausen und CDG
3. Mannschaft - Herren - Bezirksliga Marco Canonico, Tel. 0174-955 15 95 Heckh. Mi.  20.00 - 21.30
Kothen Fr. 20.00 - 21.30
Handball - Sporthalle Buschenburg
D-Jugend - Jahrgang 07/08 - Bestengruppe Marcel Oberbossel, Tel. 0172-435 84 17 Busch. Di.  16.45-18.15
Corin Salz, Tel. 0174-331 23 48 Busch. Fr.  17.00-18.25
Handball - Sporthalle Buschenburg
E-Jugend - Jahrgang 09/10 - Kreisliga ~ Maximillian Ross, Tel. 0176/569 03508  Busch. Di. 16.45-18.15
Busch. Fr.  17.00-18.25
Handball - Sporthalle Buschenburg
F-Jugend - Jahrgang 11/12m. + w.  Anna Carina Bangert, Tel. 0151-520 612 22 Busch. Fr.  15.45-17.00
Handball - Sporthalle Wichlinghausen (CDG) und Kothen
1. Mannschaft - Damen - Landesliga ~ Max Moglich, Tel. 0157-524 120 61 Wichl.  Mi.  20.20 - 21.50
Sarah Morawin, Te. 0176-407 959 82 Wichl.  Fr.  20.00-21.30
Handball - Sporthalle Wichlinhausen (CDG) und Kothen
2. Mannschaft - Damen - Landesliga  Sebastian Muller, Tel. 01522-489 86 64 ~ Wichl. Mi.  20.20 - 21.50
Nicole Ross, Tel. 0178-715 33 33 Wichl.  Fr. 20.00 - 21.30
Handball - Sporthalle Buschenburg
Minis - Jahrgang 13 u. jiinger, m. + w. Kerstin Bangert, Tel . 0170-704 31 23 Busch. Fr. 15.45-17.00
Athletik-Training - Turnhalle Hedtberg
alle Mannschaften Achim Balzer, Tel. 0170-751 51 56 Hedtb. Mo. 18.00 - 20.00

Interessenten konnen jederzeit gerne einmal unverbindlich an 1-3 Trainingseinheiten teilnehmen, um sich ein Bild
von unserer Arbeit im Handballbereich machen zu kinnen. Alle Trainer und Betreuer heiBien Sie/Euch willkommen.
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www.ltv-wuppertal.de 005 Spwfangebof im .CTV.

Ubungszeiten und Ansprechpartner

Kurs-Angebote - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Eltern-Kind-Turnen 1 -4 Jahre Dag Schmidt-Sanger Tel. 0202 - 600 186 Mi.
1 -4 Jahre Saskia Thuro Tel. 0177-316 24 82 Do.
1 -4 Jahre Jennifer Runzer Tel. 0202 - 253 45 56 Do.
1-4 Jahre Dag Schmidt-Singer Tel. 0202 - 600 186 Do.
1 - 4 Jahre Jennifer Runzer Tel. 0202 - 253 45 56 Fr.

Fit und Gesund D.+H. Achim Balzer Tel. 0170 - 751 51 56 Mo.

Yoga D.+H. Petra Schallnas uber Tel. 0202 - 60 70 270 Do.

Sonstige Méglichkeiten:

09.30 - 11.00
16.30 - 18.00
09.30 - 11.00
15.00 - 16.30
09.30 - 11.00
18.00 - 19.00
18.00 - 19.30

Badminton - SpH Unterdérnen *(Adlerbriicke), **SpH Langerfeld (Hilgershéhe)

U15 + U19-Mannschaft Bernhard Seyffert Tel. 0202 - 272 589 84 *Di.

019-Mannschaft, Hobby *Fr.

Kinder ab 5, U15, U19-Mannschaft,Hobby-ERW *Sa.

Hobby-ERW Jorg Kruse Tel. 0202-281 46 10 **Di.
Cheerleading - Turnhalle - HenkelsstraBe18a

Eleni Savvidou Tel. 0171-214 18 50 5-10 J. So.

ab 11 J. So.

Bodenturnen alle Alterskl. Di.
Faustball - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Damen + Herren Thilo Ranft Tel. 0202 - 773 04 89 Fr.

Gymnastik - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Bodyfit-Damen Susann Opitz-Gersch  Tel. 0202 - 60 45 35 Do.

Fitness-Gymnastik fur lt.Damen  Hannelore Kind Tel. 0202 - 60 65 03 Mo.

Fitness-Gymnastik fur Skilaufer Jochen Lergon Tel. 0202 - 71 38 80 Fr.

Fitte Damen U 50 Sigrid Bigalke Tel. 0202 - 60 50 69 Mo.

Fitness-Gymnastik fir Damen Anne-Dore Thofondern Tel. 0202 - 64 40 59 Mi.

Fitness fur Senioren, MAR-Herren Michael Schrenke Tel. 0202 - 60 81 81 Di.

Jazz-modern-dance - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

mannlich + weiblich, ab 4 Jahre Charlotte Gétze Tel. 0175-344 46 52 Fr.

mannlich + weiblich, ab 8 Jahre Fr.

Jugend-Turnen - Jungen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

ab 6 Jahre Kirsten Holthaus Tel. 0176 - 962 444 32 Mi.
Sa.

Jugend-Turnen - Madchen - Turnhalle HenkelsstraB3e 18a

ab 6 Jahre Wiebke Kluge Tel. 0202 -262 1077 Mo.+ Mi.
Sa.

Kinder-Turnen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

ab 6 - 10 Jahre Monika Kihne Tel. 60 47 20 Di.

ab 4 Jahre Manuela Brumme Tel. 272 552 10 Mi.

Sportabzeichen-Abnahme M. Kihne + M. Brumme, n. Absprache Clausewitzstr. Do.
Hedtberg, nur mit Lauf bis 50 Meter,Tel. 60 47 20 + 272 552 10 Sportplatz Hedtberg  Fr.

Tischtennis - Turnhalle Bornscheuer StraBBe

ménnlich + weiblich Oliver Wulf Tel. 0202 - 309 79 82 Di.

Tumbling-Turnen - Euroteam/TeamGym - Turnhalle HenkelsstraBe 18a

mannlich + weiblich Anke Deer Tel. 0202 - 270 15 30 Mi.
Sa.

17:00 -18.30
18.30-20.00
10.00 -13.00
17.50 -20.30

16.00 -17.30
17.30-20.00
17.00 -19.00

20.30 -22.00

19.30 - 22.00
15.00 - 16.00
19.00 - 20.30
20.00 - 21.30
20.00 - 21.30
19.00 - 21.00

16.00 - 17.30
17.30 - 19.00

18.00 -20.00
12.00-15.00

16.00 - 18.00
10.00 -12.00

15.30 - 17.00
14.00 - 16.00

17.00-19.00
17.00 - 19.00

20.00 - 22.00

18.00 - 20.00
19.00 - 22.00
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Elektrotechnik = Kundendiens!

. » Wohnungssaniening
Jorg Braun m Zahlerplatzbereinigung

m Turkommurakation
B m m m m Fior Privat und Gewerbe
Meisterbetrieb - Mitglied der Elekiro-Innung
Schwarzbach 123 = 42277 Wuppertal Tel 02027 644623 » Fax0202/648 1587

Blut- und Harnuntersuchungen <

Fernreiseimpfberatung «

Krankenpflegeartikel «

‘w Messung von Kompressionsstriimpfen «
Homdopathie «

E-mail: info@albatros-apotheke-wuppertal.de
Internet: www.albatros-apotheke-wuppertal.de

Regine Quinke
Apothekerin fiir Offizinpharmazie

Langerfelder Markt , Spitzenstr. 1-3 & 60 60 88

Meinhardt Reisen

... vermietet Busse aller Groen

Telefon 0202 640058 - Fax 0202 640057
Zu den Dolinen 121 - 42279 Wuppertal

INFO@MEINHARDT-REISEN.DE

Meinhardi-Reisen.de

Seit mehr als 70 Jahren lhre beste Wahl im Tal.




"Hatha Yogakurs fiir Anfanger und Mittelstufe

bietet der LTV unter fachkundiger Anleitung jeden Donnerstag
von 18:00 bis 19:30 Uhr an.

Yoga ist eine jahrtausende alte Wissenschaft um Kérper, Geist und Seele
gesund zu erhalten.

Hatha Yoga sttitzt sich auf 5 Sdulen:

Asanas (Kérperstellungen), Pranayama (Atemibungen), Tiefenentspannung,
Meditation und gesunde Erndhrung.

Mit Hilfe der Asanas lernst du deinen Kérper zu kréftigen und flexibler zu
werden.

Durch Pranayama kannst du mehr Energie, Ruhe und Gelassenheit entwickeln.
In der Tiefenentspannung kann dein Kérper regenerieren und Stress abbauen.

Es wird auch Meditationsanleitungen und bei Interesse Auskiinfte zur
yogischen Erndhrung gegeben.

Auskunft und Anmeldung iiber Marion Braun, Telefon 60 70 270
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Ob Profi, Hauslebauer oder Gartenfreund...

aj

litat + Beratung

) =
# ] >=="Qua 1
6 x in lhrer Néhe:

Vertrauen Sie — rund um HAUS und GARTEN —

auf einen starken Partner aus dem Bergischen Land!

- Baustoffe - Fliesen + Naturstein
- Werkzeuge - Pflegemittel u.v.m.

Wir unterstitzen Sie mit hochwertigen Produkten,
individuellen Losungen und professionellem Service.

Sprechen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.

Schade + Sohn GmbH | Industriestrafe 27 | 42327 Wuppertal | Tel. 0202 27430-0 7&

89,2

e Ibach Grah Guth

BAUSTOFFE BAUSTOFFE BAUSTOFFE BAUSTOFFE
Wuppertal = Schwelm Remscheid Solingen Velbert

www.schadeundsohn.de



Jischtennis

Tischtennis

Iim
LTV !

Wann ?
jeden Dienstag
von 20.00 bis 22.00 Uhr

Wo ?
in der Turnhalle Bornscheuer Stral3e

Mit wem?
mit Jedermann

Wer gibt Auskunft
und wen kann ich anrufen?

Oliver Wulf,
42113 Wuppertal, Menzelstralle 57
Telefon 0202- 309 79 82
E-Mail: oliver-wulf@gmx.de




trattoria
L

Orcnzo

42389 Wuppertal
Schwelmer Strafie 92
Telefon 0202/7478079

Aktionen:

Donnerstag:
2 Pizzen nach Wahl: 1 3 50 €
9

inkl. 1 gemischten

Salat

Sonntag:

Pi

1zza 6 90 €

jede Pizza

www.trattoria-lorenzo.de

Offnungszeiten:

Montag  Ruhetag

Di.-Fr. 12.00-14:30
17.30 - 22.00

Sa. 18.00 - 23.00

So. 12.00 - 14.30
17.30- 22.00




Werbung in eigener Sache

Werbung bringt Erfolg !
Unter diesem Motto mdchten wir Inserenten fUr unsere Mitgliederzeitschrift
BLICKPUNKT werben.

Da die Landeszuschusse, auch fur gemeinnutzig anerkannte Vereine, immer
sparlicher flieBen, mUssen wir bestrebt sein, auf diesem Wege flr das Erschei-
nen unseres Vereinsheftes die erforderlichen finanziellen Mittel zu erhalten.
Aus diesem Grunde sind wir jedem Inserenten fur eine
Anzeigenschaltung dankbar, denn nur so ist eine
gesicherte Fortfihrung des Heftes moglich.

Was kostet eine Anzeige in der Mitgliederzeitschrift
BLICKPUNKT ?

Eine 1/3 Seite 4-farbig Euro 50,--,

eine 1/2 Seite 4-farbig Euro 75,--,

eine 1/1 Seite 4-farbig Euro 100,--,
+ Mehrwertsteuer.

Die Mitgliederzeitschrift BLICKPUNKT erscheint 1/4 jahr-
lich und wird fur die rund 800 Mitglieder des Vereins als
Heft gedruckt. In verschiedenen Geschaften Langerfelds
ausgelegt oder als ,,e-Paper” versandt.

Zusatzlich im Internet unter Itv-wuppertal.de prasentiert.
Wenn man die Leser nur mit 2 multipliziert, so werden im-
merhin zwischen 1.600 bis 2.000 Leser um das Gesche-
henim LTV informiert.

Sie ist das Kommunikations- und Bindeglied der einzelnen
Abteilungen untereinander.

Damit ist Gelegenheit gegeben, jedes Mitglied und jeden Leser Uber alle Aktivi-
taten aus den 20 verschiedenen Abteilungen des Vereins ausfuhrlich zu unter-
richten.

Was nutzt eine Anzeige im BLICKPUNKT ?

Dem Inserierenden ist die Mdglichkeit gegeben, den Leser werblich zu erreichen.
Seinen Namen, seine Produkte und den Leistungsbereich bekannt zu machen
und sich wiederholtin Erinnerung zu bringen.

Gleichzeitig ermdglicht und fordert er durch seinen Auftrag mit das Erscheinen
dieser Mitgliederinformation.

Esist selbstverstandlich, dass wir unsere Mitglieder und Leser bitten, bei Einkaufen
die inserierenden Firmen bevorzugt zu b ercksichtigen.
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ER

Als neue Mitglieder begriifen wir ganz herzlich: ¢

Die Veroffentlichung der nachfolgenden Namen erfolgt mit der Genehmigung, wie im
Anmeldeformular angegeben, entsprechend der neuen Datenschutzverordnung.

Pauline Bechheim Silvio Ray Donatien Jakob Strubberg
Athansia Haritopoulou  Sagebien Veronika Hatzenboller
Jesko Voss Stephan Strack Djukic Duschnka
Jonas Schitze Saskia Abstins Hannah Sophie Jung
Jutta Fuchs Lennart Vincent Dietrich

Diese Mitglieder werden uns leider zum 31.12. 2019 verlassen:

Waltraud Jesinghausen Louis Schéneberg Mara Werbeck
Sabine Schroter Andreas Ketterer Lukas Joschua Althoff
Jan Herzig Dominik Schumacher Lena Malinic

Leonie Orlowski Philipp Schéneberg Jennifer Bork

Lisa Pickhan Amelie Kranz Mira llina

Felicia Moritz Sophie Kranz Assu C. Moncadu
Fabian Schitze Alexandros Karakousis

Ilch warte auf neue
Mitglieder-Anmeldungen !
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Geburistage: Oktober /| Hovember | Dezember .),!‘

50 Jahre
Anita Kramer

55 Jahre
Margitta Wagner

60 Jahre
Barbara Schlicht
Rita Fuchs

70 Jahre
Brigitte Berger

71 Jahre
Helma Wolthaus

72 Jahre
Hanna Heinemann

74 Jahre
Elke Watz

75 Jahre
Theo Leifeld

76 Jahre
Maria Acker
Klaus Peter Scharf

77 Jahre
Horst Gammerschlag

15. 11.

10.10.

13.
of1.

27.

o1.

24.

30.

o1.

09.
10.

07.

11.
12.

12.

11.

10.

11.

10.

10.
10.

11.

79 Jahre

Brunhilde Biickemeyer
Helga Iseringhausen
Klaus Iseringhausen

80 Jahre
Willi Jargensmeyer

82 Jahre
Klaus Edelhoff
Ursula Bodem
Doris Schulz

83 Jahre
Rosemarie Mébus
Margot Ludwig
Ingeburg Heidtke

84 Jahre
Christel Steeger

86 Jahre
Walter Wolff

88 Jahre
Hans Vorsteher

91 Jahre
Hildegard Schimmel

~

JA

13.

27.10.

06. 11.

24.

04.
11.
04.

06.
07.
20.

24.

06.

29.

03.

11.

11.
11.
12.

10.
10.
10.

12.

10.

12.

11.
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Die Mitgliedsbeitriige im gahr !

1. Erwachsenenbeitrag (am 01.01. des Jahres 18 Jahre alt) Euro 120,--

2. 1. Kind + Jugendliche Euro 60,
3. 2. Kind + Jugendliche, sowie fur jedes weitere Kind Euro 50,--
4. Partner Euro 70,--
5. Senioren (am 01. 01. des Jahres 65 Jahre alt) Euro 70,--
6. Passive Mitglieder Euro 70,
7. Beitrag fur 1 Erwachsenen und Kinder (bis 18 Jahre) Euro 180,--
8. Familienbeitrag (mit Kindern bis 18 Jahre) Euro 220,--

9. Schiiler/Studenten/Azubis/Praktikanten/B.-Freiwillige 18-30 J.  Euro 60,--

10.Kurzzeit-Mitgliedschaft nach gesonderter Vereinbarung je nach Abteilung
Beitragszahlung durch Uberweisung/Mahnung + 5,-- E. pro Buchung.
Abteilungsbeitrdge werden nach den speziellen Erfordernissen jeder Ab-
teilung errechnet und teilweise durch sie auch selbst erhoben.
BeitragsermaBigungen mussen jedes Jahr bis zum 31.01. neu beantragt werden.

Die Beitrage werden am 15. Méarz des Jahres durch SEPA-Lastschrift-Mandat
auf einmal abgebucht.

Laut Satzung ist eine Kilindigung nur jhrlich méglich. Sie muss spatestens 6
Wochen vor Jahresende schriftlich erfolgen. Sie wird nicht bestatigt, jedoch in
der Mitglieder-Zeitschrift “Blickpunkt”, die 1/4jahrlich erscheint, veroffentlicht.

Adressen-, Bankverbindung-, oder Namenswechsel bitte der Mitgliederverwaltung
per Post oder E-mail (mmb.wuppertal@gmx.de) mitteilen.

Die Geschéaftsstelle HenkelsstraBe 18a ist freitags von 17.00 bis 18.30 Uhr besetzt.
Die Abteilungsleiter/innen halten die Satzung des LTV zur Entgegennahme bereit.

Impressum

Herausgeber und Verleger:

LTV Wuppertal 1885 e. V., HenkelsstraBe 18 a, 42389 Wuppertal, Telefon: 0202 - 60 57 19
Bank: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN; DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX
Glaubiger-ID: DE1522Z200000253936, Steuer-Nr. 131/5958/0068, E-Mail: info@ltv-wuppertal.de
Redaktion und Anzeigen: Jochen Lergon, PahlkestraBe 42e, 42115 Wuppertal,

E-Mail: |_lergon@hotmail.com, Tel.: 0202 - 71 38 80, Handy: 0172-208 55 77, Fax: 429 61 58
Fotos: Jochen Lergon + Abteilungen, ©DOSB/Sportdeutschland

Erscheinungsweise: 4 x jahrlich
Bezugsgebuhren sind im Jahresbeitrag enthalten
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KURS-ANGEBOTE
J10939NV-SAMA

LTV

WUPPERTAL

I.ANGERFELDER TURNVEREIN 1885 E V

0202 -

WWW.LTV-WUPPERTAL.DE

60 57 19

ZUSATZHINWEIS FUR GYMNASTIK

UNSERE GYMNASTIK-ABTEILUNG
BIETET BETATIGUNGSFELDER
FUR ALLE ALTERSGRUPPEN

WIE GYMNASTIK FUR FRAUEN, ALTERE TURNERINNEN,

FITNESS-DANCE UND JAZZ-DANCE AN.

WAHLEN ODER ERFRAGEN SIE DIE GYMNASTIKGRUPPE,

DIE IHREN ANSPRUCHEN ZUSAGT.

KURS-ANGEBOTE

for Kurzzeit-Mitglieder
ELTERN-KIND-TURNEN

0202 -393 626 65

FIT UND GESUND

0170 -7 51 51 56

YOGA

0202 - 60702 70

FITTE DAMEN U 50

0202 - 6050 69

0202
0202 604535
0202 - 393 626 65
"0202"- 77304 89
FITNESS FUR SKILAUFER
0202 - 713880
0202~ 606503
FITTE DAMEN 050
0202- 60 50 69
"0202- 64 40 59
HANDBALL
02336 -935 91 60
0175 - 344 46 52
JUGENDTURNEN JUNGEN
0176 - 9624 44 32
JUGENDTURNEN MADCHEN
0202 - 262 10 77
0177 - 144 9295
SENIORENSPORT HERREN
0202 - 60 8181
0202 604720
0202 - 3097982 2
TUMBLINGTURNEN/TEAMGYM
0202 - 270 15 30

VIPERS CHEERLEADER

0171- 2141850

272589 84 E3
&
K



Hellas-Restaueant
Pizzeria - Grill - Imbiss

® Griechische Spezialitaten + Saisonangebote
® Internationale Kiiche + 42 versch. Pizzas
® Mo.-Fr. wechselnde Mittagsgerichte (11:30 - 15:00 Uhr)
® Mo.-Fr. wechselnde Tagesgerichte (11:30-17:30 Uhr)
® Argentinische Steaks
® Uber 120 versch. Grillgerichte

w7 ® Versch. Lammspezialitaten "

o Griechische Vorspeisen (Mezes)

Mo.-Fr. wechselnde
Mittags- und
Tagesgerichte zu
|9-(ella5| | | reduzierten Preisen

Saarbriickerstr.

KEIN STRESS BEIM PARKEN!

Tagl. durchgehend von 11:30 Uhr bis 23:00 Uhr, Fr. und Sa. bis 24:00 Uhr geoffnet

Alle Gerichte auch auB3er Haus -
Telefonische Vorbestellung unter Telefon: 555 101
Alle Bestellungen sind nach ca. 10 Min. abholbereit.

Fischertal 29, 42287 Wuppertal-Barmen

- www.hellasrestaurant.de -
klimatisierte Raume - Gesellschaftsraum bis 30 Personen

@0202-555101

Tischreservierung @02 02 - 59 60 30




