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42389 Wuppertal - HenkelsstraBe 18 a

LTVWuppertal
Langerfelder Turnverein 1885 e.V.

Vereinsregister Nr.1560 - Tel. (0202) 60 57 19 - Landessportbund Nr.1010052
Internet: www.ltv-wuppertal.de - E-Mail: info@lItv-wuppertal.de - Steuer-Nr.: 131/5958/0068
Konto: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX

Vorsitzender:
Stellvertreter:
Kassenwart:
Mitgliederverwaltung:
Festwartin:
Geratwart:

Platz- und Hallenwart:
Pressewart:
Sozialwart:
Vereinsjugendwart:
Ehrenausschuss:
Vereinsheim:

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58
Ingo Kdurten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03

Kirsten Holthaus, Oberwall 64, 42289 Wuppertal, Telefon 0176 - 96 24 44 32
Geschaftsstelle, Henkelsstr. 18a, 42389 Wuppertal, freitags 17.00 - 18.30 Uhr, Tel. 60 57 19
Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59
Harald Zier, GockinghofstraBe 53a, 58332 Schwelm, Telefon 02336-819 66 40
Paul-Gerhard Risse, WeddigenstraBe 63, 42389 Wuppertal, Telefon 60 32 80
Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58
Unfall-Meldung: W. Wolff, W.-Hedtmann-Str. 32, 42389 Wuppertal, Tel. 60 04 71

Ingo Karten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03

llse Herold, BraunschweigstraBBe 2, 42389 Wuppertal, Telefon 60 26 97

Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59

Unseren Mitgliedern stehen folgende Sportarten zur Verfiigung:

Asiatische Kampfk.:
Badminton:
Faustball:
Gymnastik:
Handball:

Sportabzeichen:
Turnsport:

Tischtennis:

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a, alle Altersklassen m. + w.

Sporthallen Adlerbriicke + Hilgershohe, Turnhallen Hirschstr.+Meininger Str.
alle Altersklassen, m. + w., Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Sporthallen Buschenburg, Gathe, Heckinghausen, Heinrich-Boll-Str., Kothen,
Turnhallen HenkelsstraBe, Krihbusch, Melanchtonstr., Meininger Str., CDG
Sportplatz HenkelsstraBe 18 a und Sportplatz GrundstraBe

Turnhalle HenkelsstraBe 18 a

Eltern-Kind-, Kinder-, Jugend-, Tumbling-Turnen, Jazz-Dance flr Kids & Teens,
Bodyfit Damen, Cheerleading, Fitness fur Altere, -Hausfrauen, -Senioren, -Skilaufer,
spez. Eltern-Kind-Turnen und Fitness-Kurse, Yongchun Kung-Fu

Turnhalle Bornscheuer StraB3e

Auskiinfte iiber die jeweiligen Sportarten und Ubungszeiten durch:

Altere Turnerinnen:
Badminton:

Bodyfit Damen:
Cheerleading:
Faustball:
Fitness-Dance:
Fitness fur Skilaufer:
Fitness fur Senioren H.:
Gymnastik Damen 1:
Gymnastik Damen 2:
Handball:

Jazzdance Kids & Teens:
Yongchun Kung Fu:
Nordic-Walking:
Sportabzeichen:
Tischtennis:
Tumbling-Turnen:
Turnen Eltern-Kind 3 J.
Turnen Kinder ab 3 J.
Turnen Jungen ab 6 J.
Turnen Madchen ab 6 J.

Hannelore Kindt, Ehrenberger StraBe 16, 42389 Wuppertal, Telefon 60 65 03

Karin Schwarz, EmilstraBe 7, 42289 Wuppertal, Telefon 298 28 93

Susann Opitz-Gersch, LeibuschstraBe 42. 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35
Tatjana Diez, Thorner StraBe 26, 42283 Wuppertal, Telefon 0173-743 29 35

Thilo Ranft, Am Dénberg 37, 42111 Wuppertal, Telefon 773 04 89, tr.ranft@t-online.de
Barbara Hahn, Dorfwiese 14a, 42389 Wuppertal, Telefon 60 68 44

Jochen Lergon, PahlkestraBe 42 e, 42115 W.-tal, Telefon 71 38 80, Fax 429 61 58
Hans-Joachim Kuhle, Zwingenberger Weg 29, 42489 Wilfrath, Telefon 02058-7 39 59
Sigrid Bigalke, DieckerhoffstraBe 11, 42389 Wuppertal, Telefon 60 50 69

Anne-Dore Thofondern, HenkelsstraBe 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59

Franz Joachim Balzer, Obermauer Str. 15, 58332 Schwelm, Telefon 02336-9359160
Barbel Schroder, Am Stall 4, 42369 Wuppertal, Telefon 460 45 70

Dusan Vladic, Am Holscheidsberg 15a, 42853 Remscheid, Telefon 02191 - 469 99 04
Susann Opitz-Gersch, LeibuschstraBe 42, 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35
Monika Kihne, HenkelsstraBe 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 60 47 20

Oliver Wulf, MenzelstraBe 57, 42113 Wuppertal, Telefon 309 79 82

Anke Deer, Rotdornweg 20, 42111 Wuppertal, Telefon 77 34 59 oder 0163-270 15 32
Andrea Niebergall, Theodor-Vogel-Weg 8, 42389 Wuppertal, Tel. 0202-393 626 65
Isabel Sanger, 42389 Wuppertal, Ehrenberger Strae 70, Telefon 0177-144 92 95
Kirsten Holthaus, Oberwall 64, 42289 Wuppertal, Telefon 0176-96 24 44 32

Wiebke Kluge, Inselstrae 46, 42389 Wuppertal, Telefon 262 10 77, Fax 2 62 10 79




Langerfelder Turnverein 1885 e. V., Wuppertal-Langerfeld

62. Jahrgang Dezember 2016 Nr. 4
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Unseren Mitgliedern und Freunden
angenehme Feiertage
und

diir das neue gahr
Gesundheit und Erfolyg !

Der Vorstand




Einladung
zum
Neujahrstreffen des LTV.
Sonntag, 08. Januar, 2017
11.00 Uhr,
im Vereinsheim auf dem Hedtberg,
mit
Ehrung der langjdhrigen Mitglieder
und

Uberreichung der
Sportabzeichen-Urkunden.




inladung

2ur
dahreshauptversammlung

am Donnerstag, 23. Februar 2017, um 19:00 Uhr, im Vereinsheim auf dem
Hedtberg.

Tagesordnung

BegrtBung und Feststellung der form- und fristgerechten Einladung
Totengedenken

Verlesung der Niederschrift der JHV vom 23. Februar 2016
Bericht des Vorsitzenden

Finanzbericht

Bericht der Kassenprufer

Aussprache

. Entlastung des Kassenwartes

. Wahl eines Versammlungsleiters

10. Entlastung des Vorstandes

11. Wahlen gemaR Satzung (Kassenprifer, stellv. Vorsitzenden)

12. Haushaltsvoranschlag

13. Antrage

14. Verschiedenes

CONDO AN =

Stimm- und wahlberechtigt sind die ordentlichen Mitglieder ab dem vollendeten
18. Lebensjahr.

Antrage sind bis zum 14. Januar 2017 beim Vorsitzenden schriftlich mit Begrin-
dung einzureichen.

Eine besondere Einladung zur Jahreshauptversammlung erfolgt nicht mehr.
Diese Einladung gilt gleichzeitig auch fur die Familienmitglieder, die im Langer-
felder Turnverein 1885 e.V. Mitglied sind.

Zur Feststellung der Teilnehmerzahl wird um Eintragung in die am Eingang aus-
gelegte Anwesenheitsliste gebeten.

Der Vorstand
Jochen Lergon

Fur Abteilungsleiter liegt der Kassenabschluss in der Geschéftsstelle rechtzeitig bereit
Dort kénnen sich auch interessierte Mitglieder freitags von 17.00 bis 18.30 Uhr informieren.




trattoria
L

Orcnzo

42389 Wuppertal
Schwelmer Strafie 92
Telefon 0202/7478079

Aktionen:

Donnerstag:
2 Pizzen nach Wahl: 1 3 50 €
9

inkl. 1 gemischten

Salat

Sonntag:

Pi

1zza 6 90 €

jede Pizza

www.trattoria-lorenzo.de

Offnungszeiten:

Montag  Ruhetag

Di.-Fr. 12.00-14:30
17.30 - 22.00

Sa. 18.00 - 23.00

So. 12.00 - 14.30
17.30- 22.00




In eigener Sache !

Ab Nr. 1 im neuen Jahr
wird der Blickpunkt, aus Kostengrunden, nicht mehr per Post an
die bisher registrierten Adressen versandt !

Er wird aber weiterhin, wie immer, 1/4jéhrlich erscheinen
und per ePaper an die uns bekannten e-mail-Adressen gesendet.

Er ist ebenso im LTV-Internet-Auftritt, www./tv-wuppertal.de,

[Pe

unter ,Aktuelle Vereins-info's” als download verfigbar.

Die gedruckte Ausgabe, ist nur noch auf Wunsch, durch die
zustandigen Abteilungsleiter erhaltlich.

Jochen Lergon

Redaktionsschluss
fiir die nachste Ausgabe:
17. Marz 2017




Haben Sie lhren Tank
aufgefillt?

Rufen Sie uns an.
Tel. 0202/3038 43

@ Wiemann GmbH

Mineraldle - 42103 Wuppertal

20 Jatne

Javerne Plaka

OldenburgstraBe 13, W.-Langerfeld
lelefon 393 74 19

Essen und Tninken in gemiitlicher Atmasphine




Woriiber wir mal reden sollten ... =)

Verehrte Mitglieder,

bereits mehrfach hat unsere Mitgliederverwaltung um eine konkretere
Mitarbeit in Sachen Anmelden, Ab- und Ummelden gebeten. Doch leider

miteinem mageren Ergebnis. '

Bei den Anmeldungen wird immer noch

recht hdufig die Abteilung, in die das

,
L K I neue Mitglied eintreten wird, im
Formular nicht mit eingetragen

\ 0 und die Unterschrift des Ab-

. \\';> teilungsleiters fehlt.
~A)

Bei Adressenanderung, Na-

menswechsel durch Heirat

¢ !b oder neuer Bankverbindung mit

‘ ._ 4 ! . Konto-Nummer wird ebenfalls

— ehr oft nicht informiert. Das fihrt
dann dazu, dass der “Blickpunkt” und

auch Briefe als “unzustellbar” oder “unbekannt ver-

zogen®, wieder bei uns landen.

Es waére nett, wenn jeder ein wenig mit darauf achten wdrde, dass unser Verwal-

tungsaufwand so gering wie maéglich gehalten wird.

Hier sind allerdings auch die Eltern von unseren jungen Mitgliedern gefordert, die

ihren Nachwuchs mit etwas mehr Uberlegung “so mal eben” im Verein anmelden

und bereits nach wenigen Wochen feststellen, dass diese Sportart doch nicht das

“Richtige” fiir den Spréssling ist.

Einintensives Probetraining musste eigentlich schon Klarheit iber den Verbleib im

Verein bringen und erst dann, nach Riicksprache mit dem Ubungsleiter, eine An-

meldung erfolgen. Die allerdings aus Unfallversicherungsgrinden auch nicht ver-

zdgert und kontrolliert werden sollte.

Denn nur wer als Mitglied im Verein angemeldet ist, ist automatisch bei einem

Sportuntall zusétzlich versichert.

Ebenso wichtig ist aber auch, dass Antrdge zur Beitragsermaniigung fur Azubis,

Schiler und Studenten bis 30 Jahre oder sonstige Beitrags-Minderungsgriinde,

spétestens jeweils bis zum 31. Januar neu beantragt werden missen.

Unsere Abteilungsleiter/innen bitte ich ganz herzlich daran zu denken, dass sie

mir bald wieder die Protokolle der Jahres-Abteilungssitzungen zukommen lassen.

Jochen Lergon

Die Geschiftsstelle istvom 16. Dez. bis 06. Jan. 2017 geschlossen.




APOTHEKE ZUR POST

ANNA RUTTEN

42389 WUPPERTAL-LANGERFELD
SCHWELMER STRASSE 39
TELEFON 02 02/ 60 40 53

y A\ FAX 0202/ 608136

Wenn Urlaubs- und Geschaftsreisen,
dann

Langerfelder Reisebiro
DB / DER Reisebliro,

42389 Wuppertal-Langerfeld, Schwelmer StraB3e 70
Telefon: 607 02 21 + 60 08 57
E-Mail: langerfelder-reisebuero@t-online.de

%K a Individuell angepafite e SPORT-OPTIH .o
'''' | Sportbrillen u. Kontaktlinsen:

'|"|"lt] pr— ..
i 1 Handball f%'"

® Wintersport Uie Gomers
@ Indoor-Sportarten

® Schwimmen Augenoptik

L ® Walking Gamers GmbH
... auch fur lhre Sportart — W.-Langerfeld
fFragen Sie uns! SpitzenstraBe 1-3

- Taglich durchgehend gedffnet - @ (02 02) 60 70 634




Kurs: ., Fit und Gesund”

Es geht wieder los !
Am Dienstag, 10. Januar, von 18:00 bis 19:00 Uhr,
startet unser Kurs-Angebot
@ JFit und Gesund" ¥ S
unter der Leitung von Joachim Balzer,
Fitnesstrainer der Handballer,

Inhaber entspr. UL-Scheine.
(jedoch ohne K.-Kassen-Zertifikat)

Interessenten melden sich bitte an bei:

Marion Braun, Tel. 60 70 270
Mail: mmb.wuppertal@gmx.de

oder
direkt bei Achim Balzer,
Telefon 02336-9359160




lhr Partner
fur Clubbanner
und Wimpel

Profis wissen, woher der Wind weht!

WILHELM FRAUENHOFF - 42389 WUPPERTAL
FAHNEN HEROLD IN DER FLEUTE 81-89 - RUF 02 02 /60 87 00

gut beraten - utbedient — ...in Threm Familienbetrieb fiir:

'Neu— und Gebrauchtwagen
Finanzierung- u. Leasingvermittiung
Service-, Reparatur- und
Gewahrleistungsarbeiten,
HU-Abnahme durch den TUV,
Abgasuntersuchung,

Karosserie- und Glas-Instandsetzung
Elektrik/ Elektronik
Vermessung

= - t iiber 100 Jah -
~ Radio/ Teleforv Navigation
c ramm Original-Ersatzteile, -Zubehor,
-Reifen

ﬂa,t bevaten - ﬂ(,{,t bedient  Tuning und Umriistungen

Autohaus Schramm GmbH _ e~
Schwelmer Str. 149-153 « 42389 Wuppertal /' gy
Tel.: 0202 - 60 90 90 Fax 0202 - 60 59 78 Aud

E-Mail info@ AutohausSchramm.de

Internet www.autohausschramm.de m




NP

Badminton &

Die Hobbygruppe der Abteilung
Badminton

wunscht allen Sportkameradinnen und
—kameraden ein frohes Weihnachtsfest und alles
Gute fur das neue Jahr.

Wir hoffen far uns und fUr euch, dass es viel
freudige Ereignisse mit sich bringt.

Bei uns endet es — gerade fUr die ,Urgesteine” —
wohl eher etwas traurig.

Wir werden uns auf Wunsch des Sport- und
Baderamtes von der bei allen sehr beliebten kleinen Halle Meininger StraBe
verabschieden mussen.

Das tun wir mit einem lachenden und einem weinenden Auge, obwohl die noch
fast neue Halle schrag gegenuber naturlich ihre Vorteile hat.

Ich hoffe, dass die Spielerinnen und Spieler, die Uber viele Jahre dem LTV die
Treue gehalten haben, sich von dieser Veranderung nicht den Spal3 an dem
schoénen Sport nehmen lassen und sende auch denjenigen, die ich vielleicht
nicht mehrvor dem Jahreswechsel sehe, meine besten Winsche.

Karin Schwarz

11



NP

Badminhm Badminton - Musikturnier und Halbzeit (\

Nach Uber zwei Jahren haben wir nun auch wieder das sonst jahrlich
stattfindende Musikturnier durchfihren kénnen. Die Mindestteilnehmerzahl

von 16 konnte mit 21 Kindern und Jugendlichen mUhelos Uberboten werden.
Knapp die Halfte der Teilnehmer wurde von unseren Géasten aus Cronenberg
gestellt, die mit ihrem Trainer angereist waren. Stattgefunden hat die
Veranstaltung am Samstag vor Nikolaus in der Turnhalle SchluchtstraBe von
18:00 bis 22:00.

Wahrend des Turniers wurden genau 100 Spiele auf Halbfeld ausgetragen — die
Spieldauer der Einzelspiele entsprach der unterschiedlichen Lange der Musik-
sticke und war zwischen zwei und acht Minuten lang. Das Endergebnis sollte
man auch auf Grund der zum Teil ungewdhnlichen Spielerpaarungen nicht allzu
ernst nehmen —handelte es sich ohnehin um ein SpaBturnier.

In der Spielsaison befinden wir uns nun genau in der Halfte der Spielzeit. Am
kommenden Samstag beginnen die Ruckrundenspiele und alle seit dem
Sommer neu dazugekommenen Spieler sollen auch endlich aufs Feld gehen,
falls noch nicht geschehen. Das notwendige Know-how fur die beiden
Jugendmannschaften wird, wie bereits berichtet, auch von Hakan Gunay
vermittelt, der alle Prafungen far die Junior-Trainer-Lizenz in den vergangenen
Herbstferien bestanden hat und ab Januar ganz offiziell an den Start gehen wird.
Wir gratulieren!

Von den Platzierungen unserer drei Mannschaften zeichnet sich bei den jungeren
Spielern ein gutes Mittelfeld ab, die alteren Jugendlichen missen sich noch ein
wenig anstrengen, um ins Mittelfeld zu kommen, und die O19-Mannschaft konnte
zum Teil bei unvollstandiger Mannschaft den Erfolg gerade eben nicht fur sich
verbuchen. Vor allen Dingen fehlt hier noch mindestens eine Dame, damit kénn-
ten wir zumindest auch jedes Spiel austragen. Der Altersumfang der Stamm-
mannschaft betragt etwa 20 bis 35 Jahre — vielleicht hat noch jemand Interesse?
Das Mannschatftstraining findet freitags von 18:30 bis 20:00 in der Sporthalle der
Gesamtschule an der Adlerbricke statt. Weitere feste Einheiten werden in Kirze
eingerichtet.

Eine fur die Herbstferien geplante Freizeit konnte leider doch nicht stattfinden. Die
meisten Kinder und Jugendlichen, die Interesse hatten, waren selbst mit inren EI-
tern in Urlaub. Wie gesagt, wir geben nicht auf. Die nachsten méglichen Termine
waren um Karneval herum — eine in Nordrhein-Westfalen spielfreie Zeit - und in
den Osterferien.

Bernhard Seyffert

12






Badminton
q' ¢ /

fiir Menschen, die sich schnell bewegen méchten !

Hobbyspieler: dienstags von 19.10 - 22.00 Uhr,
in der Turnhalle Heinrich-Boéll-StraBe
Auskunft: Karin Schwarz, Telefon 298 28 93
Hobby- + Mannschaftsspieler: freitags von 18.30 - 20.00 Uhr,
in der Turnhalle Adlerbriicke
Auskunft: Bernhard Seyffert, Telefon 978 27 20




VIPers Cheerleader!
— Tatjana Diez
Tel. 0151-222 150 44



Fugendturnen - Madchen

Das Jahr 2016 war ein erfolgreiches Jahr fiir uns.

Die Abteilung besteht aus Uber 30 Turnerinnen.

Bei fast jedem Training stehen 3 Trainer zur Verfugung um allen verschiedenen
Altersgruppen gerecht zu werden.

Eleniwird uns ab Januar fur 1 Jahr verlassen.

Wirwlnschen ihr viel Gliick in Amerika und hoffen dass sie wieder kommt.

Unser néchster Einzelwettkampf findet am 11. Dezember in Killenhahn statt
(Nikolauspokal).

Wir verabschieden uns mit der Weihnachtsfeier am 12.12.16 in Verbindung mit
einem Spaftraining in der Halle.

Allen eine schéne Weihnachtszeit!!!

Eure Wiebke
e . BT m il L
IE!“ NP i N S6a S0
ama Hid 5§ 1]
5 EER HER MY

i
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E Ie kt rotec h N i k = Kundendienst

m Wohnungssanierung
Jo rg Braun m Zahlerplatzbereinigung

m Turkommunikation
Meisterbetrieb - Mitglied der Elektro-Innung
Schwarzbach 123 « 42277 Wuppertal Tel. 0202 / 64 4623 » Fax0202/648 1587

Blut- und Harnuntersuchungen <
Fernreiseimpfberatung «

l h I Krankenpflegeartikel «
Messung von Kompressionsstriimpfen «
Homdopathie «

E-mail: info@albatros-apotheke-wuppertal.de

Regine Quinke Internet: www.albatros-apotheke-wuppertal.de

Apothekerin fiir Offizinpharmazie

Langerfelder Markt , Spitzenstr. 1-3 & 60 60 88

D-42279 WUFPPERTAL 0202-640058
Zu DEN DOLINEN 12 1@ D0202-640057
MEINHARDT-REIS




Krabbeln - Spielen - Jurnen -
im Langerfelder Turnverein !

In unseren Kursen fur 1- 6jahrige Kinder in Begleitung von Mama,
Papa, Oma, Opa, Onkel, Tante oder wer sonst noch alles kann.

Donnerstag 16.30 Uhr, 1-4 Jahre
Anmeldung, Tel. 0202-393 626 65

Freitag 9.30 Uhr, mit Katja Lindlahr,
1-3 Jahre, Anmeldung, Tel. 0202-260 29 98




L

T A
Eltern/Kind-Turnen H I\

Eltern-Kind-Turnen am Freitag

Auch in diesem Jahr haben wir in der Halle mit einem ausgiebigen Frihstick
und vielen verschiedenen bunten Laternen Sankt Martin gefeiert.

Erst wurden Martinslieder gesungen und in der anfangs noch dunklen Halle
leuchteten die Laternen gezeigt, bevor es ans leckeren Fruhstick ging.

Vielen Dank an meinen Kurs fur die tolle Organisation!

Eure Katja




Sparkassen-Finanzgruppe

»Super, dass unsere
Sparkasse den Sportin
Wuppertal unterstitzt.”

Die Stadtsparkasse Wuppertal unterstitzt Soziales, Kultur und Sportin Wuppertal mitrund 5 Mio. € pro
Jahr. Wir sind uns als Marktfuhrer unserer Verantwortung fir die Menschen und Unternehmen in unse-
rer Stadt bewusst und stellen uns dieser Herausforderung. Mit unserem Engagement unterstreichen
wir, dass es mehrist als eine Werbeaussage, wenn wir sagen: Wenn's um Geld geht — Sparkasse




Kinder-Jurnen

Wir wachsen zusammen - "Wir sind ein Team!"

Unter diesem Motto fand am letzten November Wochenende die privat organi-
sierte "Eltern-Kind-Abschlussfahrt" der ehemaligen Handball F-Jugend von Anna-
Carina Bangert nach Sundern-Hachen statt.

Und da sich Eltern und Trainer teilweise kennen, seit ihre Kinder bei den Minis
spielen, durfte Coco auch nicht fehlen!

Mit 15 Eltern- Kind Kombinationen erlebten wir ein abwechslungsreiches, sport-
liches Wochenende, welches auch die Lachmuskeln nicht verschonte...

Die wichtigste Frage des Wochenendes blieb dennoch:

"Wann hat der Kiosk auf?"

22






HUTH N

Druckerei - Etikettenwerk

EUGEN HUTH GmbH & Co. KG
Vohwinkeler StraBe 65
42329 Wuppertal
Tel.:0202-27336-0

Fax: 02 02 - 2 7336 - 22
info@huth-wuppertal.de
www.huth-wuppertal.de




Body#it Damen

Seit einem dreiviertel Jahr haben wir eine neue Trainerin — Consuela Krieg.
Consuela gestaltet jede Woche ein Uberaus abwechslungsreiches Training.
Damitfordert sie unsere Ausdauer, Koordination und Kratft.

Herzhaftes Lachen und ab und an ein gemutliches Beisammensein (fur die, die
es mochten) darf aber auch nicht fehlen.

Wir freuen unsimmer Uber Interessentinnen.

N URBAR

VIRE




LTV - Juniorpool!

Vielen Dank fur Ihre Jugendpatenschaft!

Achim Helene + Franz
Balzer Balzer MAR
Albrecht Ma
MAR Neizert Ste
Karin + Theo Albrecht Coco + Manni
Leifeld Neizert Bangert
Lothar Carmen + Jiirgen Bad
Cardinal Buschhaus Dahl
Achim Lothar Badwelt
Balzer Cardinal | Dahlmann
Lothar Karl-Heinz
Cardinal Mobus HEL
H
Rheingold-Reisen| Lothar Resta
Wuppertal Cardinal ;
: GritkP
Lothar Rosi Fische
Cardinal Mobus Tel. 5!
Lothar Albrecht
Cardinal Neizert
Lothar
Cardinal M
Lothar LTV LTV
Cardinal Dinos Dinos
Karin + Theo Lothar
Leifeld Cardinal
Badwelt
Dahimann
Albr
Nei
Achim Carmen + Jiirgen
Balzer Buschhaus
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Erwerben Sie symbolisch einen oder mehrere ,Quadratmeter”-Spielflache zum
Preis von 20,00 Euro pro Feld (4 x LTV-Blickpunkt-Ausgaben). Hier unterstitzen
und férdern Sie unsere Jugendmannschaften. Spendenquittungen méglich!
Nahere Infos erhalten Sie unter Tel. 02 02 - 60 41 82 (18 - 20 Uhr) - J. Buschhaus.

Helene + Franz Albrecht
Balzer Neizert
nni Helmut
ude Hubert
Achim
Balzer
Coco + Manni Karin + Theo
Bangert Leifeld
welt Karin + Theo Lothar [Helene + Franz
mann Leifeld Cardinal Balzer
Jorg Lothar
Mertens Cardinal
Carmen + Jirgenn  Lothar Albrecht
_ Buschhaus | Cardinal Neizert
LAS
N Lothar Rheingold-Reisen
A Cardinal Wuppertal
rtal 23 LTV Lothar LTV
55101 Dinos Cardinal Dinos
LTV Lothar
Dinos Cardinal
Lothar
\R Cardinal
LTV Jorg Lothar Karin + Theo
Dinos Mertens Cardinal Leifeld
Lothar
Cardinal
MAR LTV
Dinos
echt Achim
zert Balzer
Achim Carmen + Jiirgen
Balzer Buschhaus MAR
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BAUSTOFFE
Wuppertal - Schwelm

Wuppertal

IndustriestraBe 27 - 42327 Wuppertal
Telefon: (02 02) 2 74 30 - 0

Telefax: (02 02)2 7430 - 10

WittensteinstraBBe 146 - 42285 Wuppertal
Telefon: (02 02) 8 10 21

Schwelm
Loher Str. 24 - 58332 Schwelm
Telefon: (0 23 36) 47 48 60

info@schadeundsohn.de
www.schadeundsohn.de




Handball

Wenn sich das Jahr zum Ende neigt, ist sicherlich derrichtige Zeitpunkt, mal
ein ResUmee der Ereignisse der letzten Zeit zu ziehen.

Sportlich ist der derzeitige Stand im absolut oberen Drittel der Erwartungen zu
sehen.

Eine erste Mannschatft, die sicher als Tabellenflhrer die Verbandsliga Gruppe 2
anfuhrt und momentan sehr attraktiven Handball aufs Parkett zaubert, macht viel
SpaB.

Eine zweite Mannschaft, die als Aufsteiger die Erwartungen erfullt und im Mittel-
feld platziert ist, sowie eine 4.Mannschaft, die ebenfalls die Tabellenfihrung inne
hat und sich anschickt in die Kreisliga aufzusteigen, sind ebenfalls positiv zu
bewerten.

Auch beide Damenmannschaften haben sich zur Zeit gegenUber der vorherigen
Saisonverbessert und sind somitim Soll.

Im Jugendbereich ist die Lage immer noch angespannt und die Suche nach
Verstarkungen bei den Kindern und Jugendlichen hélt unvermindert an.
Schwierig in Zeiten von vielfaltigen Freizeitangeboten, die Kinder flr nur eine
Sache wie Handball zu begeistern und zum Dabeibleiben zu bewegen.

Positiv ist allerdings der Zusammenhalt, der unter den Mannschaften zu erwéah-
nen ist, die in der jetzigen Form und in der heutigen Zeit auch nicht mehr als
selbstverstandlich zu erachtenist.

Schade ist nur, dass die Schar der ehrenamtlichen Helfer eher kleiner als groBer
wird, obwohl im Verein interessante Aufgaben auf Leute mit Engagement und
Interesse warten.

Alle derzeitigen Helfer sind aber hoch motiviert und versuchen mit viel Einsatz das
Schiff LTV Handball unter Segel zu halten.

Dafur danke ich allen und hoffe, dass lhr weiter mit viel Freude und Einsatz bei der
Sache bleibt.

Des Weiteren wunsche ich allen eine besinnliche Vorweihnachtszeit und ein
frohes Fest und guten Ubergang ins neue Jahr.

Achim Balzer
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Handball -~
2. LTV Oktoberfest war ein voller Erfolg

Ende Oktober war es mal wieder soweit und zum 2. Mal nach 2015 hieB es ab 18
Uhr'"O'zapftis" fur die Gaste des LTV 2-Oktoberfestes .

Das bereits im letzten Jahr erfolgreich durchgefuhrte Fest fand auch in seiner
Wiederholung enormen Anklang und so durfte die junge Mannschaft des LTV
Wuppertal mehr als 100 Gaste, in der ausgezeichnet gewahlten Location, im
Road House an der Hohrater Schanze, begriBen.

Wieder einmal vom gesamten Team hervorragend organisiert, feierte man bei
NUrnberger Wurstchen, Leberk&se und diversen leckeren Kaltgetranken eine
unvergessliche Party bis in den frihen Samstagmorgen rein.

"Ein Wahnsinnsabend, mit super Musik, super Leuten und Uberragender Stim-
mung", strahlten stellvertretend fur die gesamte Mannschaft Kapitan Christian
Plaue und Cheforganisator & Torwart Alexander Steiger.

"Das Fest hat die Veranstaltung im letzten Jahr noch einmal in allen Bereichen
getoppt" berichteten die beiden Akteure voller Euphorie und waren besonders
stolz darauf, das in diesem Jahr knapp 1/3 der Gaste "Handballfremde" und
Géste aus anderen Vereinen waren.

Auch die ersten Ruckmeldungen der Gaste war bisher durchweg positiv.

Das Fest wird im kommenden Jahr auf jeden Fall wiederholt und in die 3. Auflage
gehen und auch die, die nicht ein Jahr bis zur nachsten Sause warten wollen
kénnen wir an dieser Stelle beruhigen, plant man innerhalb der Mannschaft doch
bereits das néchste Event und bastelt an einer Karnevalsfeier in der kommenden
Session.

Mehr Infos dazu natdrlich wie immer auf diesem Kanal und noch einmal ab-
schlieBend ein ganz, ganz groBes DANKESCHON an alle Gaste, die diesen
Abend fur uns als Team wieder zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht
haben.

Ihrwart einfach Spitze!!!

/4354
(i

2. Mannschaft
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Handball

Die Spieltermine unserer I. und Il. Mannschaft.

I. Mannschaft 1. Mannschaft
H/A  DATUM UHRZEIT GEGNER H/A  DATUM UHRZEIT GEGNER

9/18/2016 16.45Uhr  SG TuRa Altendorf 9/18/2016 15.00 Uhr TV Korschenbroich

9/25/2016 17.00 Uhr  HSV Diimpten 9/24/2016 18.15Uhr  Turnerschaft Grefrath

Boverstr. 150, 45473 Miilheim/Ruhr Schulzentrum Bruckhauser Str., 47929 Grefrath

10/2/2016 16.45 Uhr  TB Wiilfrath 10/2/2016 15.00 Uhr  Tschft. Lirrip

10/9/2016 17.00 Uhr  TuS Wermelskirchen 10/8/2016 19.00 Uhr TV Geistenbeck

Stettiner Str. / Am Schwanen, 42929 Wermelskirchen Miilfort, Realschulstr. 10, 41238 Mdnchengladbach

10/30/2016 16.45 Uhr  DJK Styrum 06 10/30/2016 15.00 Uhr  SG Diilken

11/5/2016 17.45 Uhr  HSG Miilheim 11/5/2016 17.30 Uhr  DJK Adler Konigshof

von-der-Tann-Str., 45476 Miilheim/Ruhr Kanigshof, Johannes-Blum-Str. 101, 47807 Krefeld

11/13/2016 17.00 Uhr  MTG Horst Essen 11/12/2016 18.45 Uhr TV Kapellen

Gymn. Wolfskuhle,Pinxtenweg 8, 45276 Essen Henri-Guidet-Zentrum, Industriestr. 7, 47447 Moers-Kapellen

11/27/2016 16.45 Uhr  Turnverein Ratingen 11/27/2016 15.00 Uhr TV Jahn Hiesfeld

12/3/2016 17.30 Uhr  DJK Unitas Haan 12/3/2016 16.00 Uhr TV Aldekerk

Adlerstr., 42781 Haan Vogteihalle, Slousenweg 12, 47647 Kerken (Nieukerk)

12/11/2016 16.45 Uhr  Kettwiger Sportverein 70/86 12/11/2016 15.00 Uhr TSV Kaldenkirchen

12/17/2016 18.00 Uhr TG Cronenberg 12/17/2016 19.30 Uhr  TuS Treudeutsch Lank

Sportzentrum Siid, Kiillenhahner Str. 130, 42349 Wuppertal Forstenberg, Wittenberger Str., 40668 Meerbusch (Lank)

1/15/2017 16.45 Uhr  SG Langenfeld 1/15/2017 15.00 Uhr  HSG Venn/Rum/Kaldenhoven

1/21/2017 18.00 Uhr  HSG Rade./Herbeck 1/21/2017 19.30 Uhr  HSG RW Oberhausen TV

Gymn. Radevormwald, Hermannstr., 42477 Radevormwald Am Forderturm 11, 46069 Oberhausen

1/29/2017 17.00 Uhr  SG TuRa Altendorf 1/29/2017 11.45 Uhr TV Korschenbroich

Bockmiihle/Mercatorstr. 45143 Essen Waldsporthalle, Am Sportplatz 11a, 41253 Korschenbroich

2/5/2017 16.45 Uhr  HSV Diimpten 2/5/2017 15.00 Uhr  Turnerschaft Grefrath

2/11/2017 20.00 Uhr  TB Wiilfrath 2/12/2017 11.55 Uhr  Tschft. Liirrip

Fliethe 1, Fortunastr. 30, 42489 Wilfrath Jahnhalle, Volksgartenstr. 165, 41065 Mdnchengladbach

2/19/2017 16.45 Uhr  TuS Wermelskirchen 2/19/2017 15.00 Uhr TV Geistenbeck

3/5/2017 11.30 Uhr  DJK Styrum 06 3/4/2017 18.30 Uhr  SG Diilken

von-der-Tann-Str., 45476 Miilheim/Ruhr Ransberg, Heesstr., 41751 Viersen (Diilken)

3/12/2017 16.45 Uhr  HSG Miilheim 3/12/2017 15.00 Uhr  DJK Adler Konigshof

3/19/2017 16.45 Uhr ~ MTG Horst Essen 3/19/2017 15.00 Uhr TV Kapellen

3/25/2017 18.00 Uhr  Turnverein Ratingen 3/26/2017 11.15Uhr TV Jahn Hiesfeld

Europaring, 40878 Ratingen Gustav-Heinemann-Schulzentr., Kirchstr. 55, 46539 Dinsla-

4/2/2017 16.45 Uhr  DJK Unitas Haan ken-Hiesfeld

4/8/2017 17.30 Uhr  Kettwiger Sportverein 70/86 4/2/2017 15.00 Unr TV Aldekerk

Theodor-Heuss-Gymn., Hauptstr. 148, 45219 Essen 4/8/2017 19.00 Uhr TSV Kaldenkirchen

4/29/2017 19.30 Uhr TG Cronenberg Ravensstr. 7c, 41334 Nettetal (Kaldenkirchen)

5/6/2017 16.30 Uhr  SG Langenfeld 4/29/2017 17.30 Uhr  TuS Treudeutsch Lank

Konrad-Adenauer-Gymn. Alt, Lindberghstr., 40764 Langenfeld 5/6/2017 18.00 Uhr - HSG Venn/Rum/Kaldenhoven

5/14/2017 16.45 Uhr  HSG Rade./Herbeck AEG-Schulzentrum, Schulallee 11, 47239 Duisburg
5/14/2017 15.00 Uhr  HSG RW Oberhausen TV

Uber einen regen Besuch und Unterstiitzung wiirden sie
sich freuen.
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o € LL€ Inh.: Konstantina Dimitriadou

IM O LANGERFELDS Tel.: 0202 - 60 84 183,
ODOAKERSTRASSE 3 ® 42389 WUPPERTAL Mobil: 0172- 60 44 833
Offnungszeiten: Montag ~ Ruhetag,
Dienstag ~ Freitag, ab 16:00 Uhr, Kiche: 17:00 ~ 21:00 Uhr,
Samstag und Sonntag, ab 11:00 Uhr,
Kuche: Sa.12:00 ~ 22:00 Uhr, S0.12:00 ~ 21:00 Uhr.

Unsere Raumlichkeiten stehen auch fur
Feierlichkeiten sowie Trauerfeiern zur Verfigung.

Fahrrader & Zubehor

Langerfelderstr. 129, 42389 Wuppertal ~~

Telefon (0202) 612095 Telefax (0202) 612098

Internet; www.Fahrrad-Schmalley.de

Offnungszeiten: Mo.,Di.,Do. Fr. 15-18.30 -Sa. 9.30-13.00 Uhr

Mobel? Welteke!

/\

Mobelhaus
Das g que Mobelraus WE LTEKE

in Wuppertal-Langerfeld

Jesinghauser StraBe 1 - Grof3e Ausstellungen - Inhaber, die persénlich bedienen




Fazz-Dance Kids & Jeens

Ein Hoch auf uns !

Am Sonntag den 04.12. war es endlich so weit fir die drei Wettkampf
Mannschaften Cuties, Lucky Ones und Dance Damage stand der groBe
Abschluss Wettkampf der Saison an.

Nach einer langen Zeit der Vorbereitung viel Schweifl und Muskelkater stellten
sich unsere Tanzerinnen dem Publikum und den Wertungsrichtern.

Mit gut ausgewahlten Kostimen und teilweise aufwandigen Frisuren ging es
darum zwei Mal den einstudierten Tanz zu prasentieren und das moglichst fehler-
frei mit einer mitreiBenden Buhnenpréasenz.

Alle drei Mannschaften absolvierten ihren Auftritt fabelhaft und nun hieB es warten
bis die Wertungsrichter ihre Ergebnisse der Allgemeinheit mitteilen wirden.
Unsere kleinsten die " Cuties" waren sehr nervos und konnten die Verkindung
kaum erwarten. Die beiden anderen Mannschaft waren auf Grund ihrer
bisherigen Erfahrung etwas gelassener aber auch etwas nervds und gespannt
auf die Verkiindung der Platzierung.

Als nun endlich alle Punkte errechnet waren durften sich noch einmal alle Mann-
schaften dem Publikum und vor allem den stolzen Eltern prasentieren.

Am Ende des Tages konnten die Cuties ihre Silbermedaille verteidigen und diese
auch mit nach Hause nehmen. Die Lucky Ones stiegen in diesem Wettkampfvon
Bronze auf Silber und erhielten in der Gesamtwertung Bronze. Unsere GroBBen die
Tanzerinnen von Dance Damage ertanzten sich die Bronzemedaille und erhielten
diese ebenfalls in der Gesamtwertung.

Alle drei Mannschaften unseres Vereines konnten mit neuen Erfahrungen und
jeder Menge Motivation fur die nachste Saison nach Wuppertal zurlickkehren.
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Jetzt

kennenlernen

IDEEN FUR EIN
SAUBERES ZUHAUSE.

Entdecken Sie unser einzigartiges Angebot und unsere
aktuellen Produktneuheiten in einem unserer Shops oder
bei Thnen Zuhause tiber Thren personlichen Kundenberater.

Jetzt anrufen unter: 0202 5643727
Weitere Infos Online: www.vorwerk-kobold.de
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MmAR Adventfeier der MAR

Am Freitag, den 02. Dezember, konnte der Abteilungsleiter der MAR 23 Mitglie-
der zur alljahrlichen Adventfeier herzlich begrufBen.

Anne-Dore hatte die RGumlichkeiten des Sportlerheims in weihnachtliche Atmos-
phare versetzt.

Tischschmuck wurde durch Hanna, Monika und Gerlinde mit Leidenschatft er-
ganzt, die Gaste waren voll des Lobes. Das Getrankesortiment wurde von Wolf-
gang und Paul-Gerhard organisiert.

Den kulinarischen Teil des Abends Ubernahm, wie aus zurlckliegenden Jahren
bekannt, die Firma Kotthaus aus Hattingen.

Punktlich wie vereinbart wurde das komplette MenU vom Junior Kotthaus ausge-
laden undin der Kiiche aufgestellt.

Nach kurzer Ansprache von aktuellen Themen der Abteilung (Herbsttour) und
des Hauptvereins (Blickpunkt) konnte der erste Gang des MenUs eingenommen
werden. Von der Vorspeise Uber den Hauptgang bis zum Dessert war es wieder
einmal ein Genuss.

Nach dem Essen konnten wir uns mit Laptop und Beamer ausgestattet, die Bilder
unserer Herbsttour nach Munster ansehen.

Michael hatte das Munster-Wochenende mit ansehnlichen Fotos noch einmal in
Erinnerung gerufen.

Hans-Peter offnete dann noch eine Galerie von zurtickliegenden Touren mit und
ohne Frauen.

Der weitere Abend verlief in harmonischer Atmosphare mit Plaudereien von alten
und ganz alten Zeiten. Auch Manner kénnen sich sehr ausfihrlich mit Reden be-
schaftigen.

Am nachsten Morgen konnten alle Helfer nach getaner Arbeit ( fegen, spilen und
aufrdumen) das Sportlerheimim Top-Zustand wieder verlassen.

Noch einmal ein Dankeschdén an Anne-Dore und den fleiBigen Helfern unserer
Abteilung.

Wodlfrath, den 06. Dezember 2016
Hans-Joachim Kuhle Michael Schrenke
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Jumbling-Jurnen

Schon wieder Weihnachten

Wieder ist Weihnachten nah und wieder geht ein Jahr dem Ende zu.

Dieses Jahr starteten wir, das EuroTeam, mit einem Trainingslager inklusive Uber-
nachtung in der Sporthalle Hedtberg, um uns Gedanken zu machen, was wir
dieses Jahr erreichen wollten und vor allem uns inspirieren lieBen, wie unserer
Auftritt beim Tag des Sports aussehen sollte. Denn dieser Termin istimmer wieder
einer der wichtigsten Tage im Jahr.

Endlich Verstéarkung!

Durch unsere funf neuen Turnerinnen und Turner, Anna Schrape, Julie Smeets,
Emilie und Eric Schubert und Fabiola Pawlofsky wurde unser Team — Nele
Knoche, Saskia Deer, Philipp Holst, Robin Gunther, Jana Holst, Zoe Brumme,
Naya Knoche und Maike Holst unter der Leitung von Lara-Malin Deer und Karen
Bartmann - unterstatzt.

Nach unserem Trainingslager haben wir die neue Show kreativ vorbereitet und
konnten beim Tag des Sports auf Killenhahn am 4. September das Publikum mit
einer Mischung aus Tanzen, Tumbling und Trampolin begeistern und zum Stauen
bringen, und zeigen, was unsere Turnerinnen und Turner neues gelernt haben.
Wer den Auftritt vom Tag des Sports leider nicht live gesehen hat, kann ihn Uber
unsere Facebook-Seite EuroTeam ansehen und uns gerne auch ein ,Gefallt-mir*
dalassen.

Dochwarum sollten wir zum Ende des Jahres kein weiteres Ziel haben?

So haben wir uns etwas ganz besonderes fur unser diesjahriges traditionelles
Wintergrillen Uberlegt, dass am Mittwoch, den 21. Dezember 2016 um 18 Uhr vor
dem Vereinsheim der Sporthalle Hedtberg stattfindet.

Allerdings wird dies eine Uberraschung fir all unsere treuen und lieben Fans und
Helfer, die gerne an diesen Abend bei einem Wurstchen und einer Tasse Gluh-
wein, Tee oder Kinderpunsch vorbeikommen kdnnen (es darf naturlich auch mehr
gegessen und getrunken werden).

Wir winschen allen ein frohes Fest und einen guten Rutsch ins Jahr 2017 und
freuen uns auf ein erfolgreiches neues Jahr.

Euer EuroTeam

Bitte vormerken

Termin der Abteilungsversammlung ist Mittwoch, der 18.01.2017 um 19.00 im
Vereinsheim!

42







Hordic Walking

Nordic Walking Gruppe ldsst das Jahr ziinftig ausklingen

Geht ihr auch im Winter?
Was macht ihr denn, wenn es regnet?
Wie kénnt ihr denn im Dunkeln laufen?

Ja, wir gehen eigentlich immer - donnerstags um 18.00 Uhr. Von den Herbstferien
bis zu den Osterferien ab HenkelstraBe und von Ostern bis zu den Herbstferien ab
dem Wanderparkplatz am Haus Ehrenberg. Und wer einmal die Wintermonate
mitgemacht hat weiB3, dass auch das seinen Reiz hat.

Dieses Jahr werden wir das Jahr besonders zUnftig ausklingen lassen — bei
Wintergrillen mit Glihwein und allerlei Leckereien — jeder bringt etwas Beson-
deres mit.

Und mal sehen, im Gabensackchen ist bestimmt auch etwas flr die fleiBigen
Walker.
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Hordic Walking

Nahezu jeden Montag treffen wir uns um 18.00 Uhr am
Haus Ehrenberg auf dem Wander-
parkplatz.

Derzeit walken wir in einer Gruppe von 8 - 12
Mannern und Frauen im Alter von 30 - (fitte) 75 s
Jahren als Nordic Walking, aber auch ohne Stocke '
Wenn moglich teilen wir uns wahrend der Wande-
rung in eine etwas schnellere und eine gemdtlichere
Gruppe auf.
Zum Ende der Trainingsstunde treffen wir wieder
zusammen, beenden die Wanderung gemeinsam &
mit ein paar Dehntbungen.

Wir sind ca. 1 - 1 1/4 Stunden unterwegs.

Die schnellere Gruppe legt in dieser Zeit eine

Strecke von ungefahr 7 - 9 Km und die gemutlichere
Gruppe eine Strecke von ca. 5 - 7 Km zurlck. Das
erfordert doch schon eine gewisse Kondition. Die Technik kénnen Sie bei uns
erlernen.

Wir empfehlen leichte, nicht zu warme Kleidung, gute Sportschuhe, im Winter
winddicht, bei unbestandigem Wetter eventuell auch wasserabweisend oder
wasserdicht. Gerade am Anfang machen manche den Fehler und ziehen sich zu
warm an. Da wir wirklich bei (nahezu) jedem Wetter gehen, kann man auch schon
mal etwas nass werden.

In den Sommermonaten wollen wir auch mal langere Touren unternehmen (z.B. 1
1/2 - 2 Stunden) oder nach Absprache von einem anderen Startpunkt aus gehen,
um etwas mehr Abwechslung zu bekommen.

In den Wintermonaten bleiben wir Gberwiegend auf asphaltierten Wegen.

Fur ein Schwétzchen zwischendurch bleibt immer Zeit und Luft Gbrig. Bergauf
wird es aber meistens etwas anstrengender und damit stillerin der Gruppe.

Wir wollen im Anschluss an unsere Trainingsstunde schon das Gefuhl haben,
unser Herz-Kreislauf-System in Schwung und unsere Muskeln in Bewegung ge-
bracht zu haben. Dabei darf dann auch schon mal (im Sommer) ein SchweiB-
tropfchen auf der Stirn erscheinen.

Wir freuen uns jederzeit Uber interessierte, neue Mit-Walker.

Susann Opitz-Gersch
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SELBSTSCHUTZ R4t Ha L

Yongchun - chinesische
Selbstverteidigung im LTV

Sei kein Opfer - Wehr Dich!

Sie mochten selbstbewusster und sicherer werden, in bedrohlichen
Situationen richtig reagieren? Dann besuchen Sie unseren Kurs
und erlernen Sie die chinesische Selbstverteidigung Yongehun
(kantonesisch: Wing Chun).

Yongchun Kung Fu eignet sich neben der Kérperertiichtigung auch
zum Selbstschutz fur Zivilpersonen. Neben klassischen Bewe-
gungen und Techniken werden in Rollenspielen verbale und kor-
perliche Ubergriffe simuliert und GegenmaBnahmen eingeiibt.
Kostenloses Probetraining jederzeit (samstags) moglich!

Neue Anfanger Kurse!
Samstags 16 Uhr - 20 Uhr
HenkelsstraBBe 18a



Die Mitgliedsbeitrdge ab 01. 01. 2017 im Fahr

1. Erwachsenenbeitrag (am 01.01. des Jahres 18 Jahre alt) Euro 120,--

2. Kinder- + Jugendbeitrag Euro 60,--
(mit jahrlichem Nachweis, bei Schiler, Azubis und Studenten bis 30 Jahre)

3. Kinder- + Jugendbeitrag (fUr jedes weitere Kind) Euro 50,
4. Partnerbeitrag Euro 70,--
5. Seniorenbeitrag (am 01. 01. des Jahres 65 Jahre alt) Euro 70,--
6. Passives Mitglied Euro 70,--
7. Beitrag fur 1 Erwachsenen und Kinder (bis 18 Jahre) Euro 180,--
8. Familienbeitrag (mit Kindern bis 18 Jahre) Euro 220,--
9. Kurzzeit-Mitgliedschaft nach gesonderter Vereinbarung je nach Abteilung

Bei Beitragszahlungen durch Uberweisung + 5,-- Euro pro Buchung.
Abteilungsbeitradge werden nach den speziellen Erfordernissen jeder Ab-
teilung errechnet und teilweise durch sie auch selbst erhoben.
BeitragsermaBigungen mussen jedes Jahr bis zum 31.01. neu beantragt werden.

Die Beitrage werden am 15. Méarz des Jahres durch SEPA-Lastschrift-Mandat
auf einmal abgebucht.

Laut Satzung ist eine Kiindigung nur jahrlich méglich. Sie muss spéatestens 6
Wochen vor Jahresende schriftlich erfolgen. Sie wird nicht bestatigt, jedoch in
der Mitglieder-Zeitschrift “Blickpunkt” veréffentlicht.

“Blickpunkt” erscheint 1/4 jahrlich als ,,ePaper”. Wird auch durch Abteilungsleiter
ausgehandigt oder auf Wunsch, in Ausnahmen, mit der Post zugesandt.

Adressen-, Bankverbindung-, oder Namenswechsel bitte der Mitgliederverwaltung
per Post oder E-mail (mmb.wuppertal@gmx.de) mitteilen.

Die Geschéftsstelle HenkelsstraBe 18a ist freitags von 17.00 bis 18.30 Uhr besetzt.
Die Abteilungsleiter/innen halten die Satzung des LTV zur Entgegennahme bereit.

Impressum

Herausgeber und Verleger:

LTV Wuppertal 1885 e. V., HenkelsstraBe 18 a, 42389 Wuppertal, Telefon: 0202 - 60 57 19
Bank: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN; DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX
Glaubiger-ID: DE152ZZ00000253936, Steuer-Nr. 131/5958/0068, E-Mail: info@ltv-wuppertal.de
Redaktion und Anzeigen: Jochen Lergon, PahlkestraBe 42e, 42115 Wuppertal,

E-Mail: |_lergon@hotmail.com, Telefon: 0202 - 71 38 80, Fax: 429 61 58

Fotos: Jochen Lergon + Abteilungen

Herstellung: Eugen Huth GmbH & Co. KG, Vohwinkler Str. 65, 42329 Wuppertal, Tel. 273 36 0
Erscheinungsweise: 4 x jahrlich

Bezugsgebuhren sind im Jahresbeitrag enthalten
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Das Sportangebot im LTV

www.ltv-handball.de

Ubungszeiten und Ansprechpartner

Handball - Sporthalle Buschenburg
1. Mannschaft - Herren - Verbandsliga ~ Jens Buss, Tel. 0171-535 11 62

Handball - Sporthalle Buschenburg
2. Mannschaft - Herren - Verbandsliga ~ Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36

Handball - Sporthalle Heckinghausen und CDG
3. Mannschatt - Herren - Bezirksliga Jan Krah

Handball - Sporthalle Buschenburg und Meininger Str.
4. Mannschaft - Herren - Kreisklasse Andre Austermann

Athletik-Training - Turnhalle Hedtberg
alle Mannschaften Achim Balzer, Tel. 0170-751 51 56

Handball - Sporthalle Wichlinghausen (CDG) und Kothen
1. Mannschaft - Damen - Landesliga  Franziska Dahlmann
Nadine Krah, nadinekrah@web.de

Handball - Sporthalle Wichlinhausen (CDG) und Kothen

2. Mannschaft - Damen - Bezirksliga  Johanna Buschhaus, Tel. 0157-388 027 60

Handball - Sporthalle Heinrich-Boll-Str., CDG, Buschenburg
D-Jugend - Jahrgang 04/05 - Kreisliga Marcel Oberbossel, Tel. 0172-435 84 17

Jorg Mertens, Tel. 0157-524 276 77

Handball - Sporthalle Buschenburg
E-Jugend - Jahrgang 06/07/08 - Kreisliga Jorg Mertens, Tel. 0157-524 276 77
Patrick Laschewski

Handball - Sporthalle Buschenburg

F-Jugend - Jahrgang 08/09 m + w Anna-Carina Bangert, Tel. 0151-520 612 22

Handball - Sporthalle Buschenburg

Minis - Jahrgang 08/und jinger m.+ w. Kerstin Bangert, Tel. 0170-704 31 23

Trainingszeiten:

Busch.
Busch.
Busch.

Busch.
Busch.
Busch.

Heckh.

CDG

Heckh.

CDG

Hedtb.

Wichl.
Koth.

Wichl.
Koth.

H.-Ball.

Kruhb.

Busch.

Busch.
Busch.

Busch.

Busch.

Mo.
Di.
Fr.

Mo.
Di.
Fr.

Mi.
Fr.

Mi.
Fr.

Mo.

Mi.
Fr.

Mi.
Fr.

Mo.
Mi.
Fr.

Di.
Fr.

Fr.

Fr.

20.00 - 21.30
18.15-19.45
18.30-20.00

20.00 - 21.30
18.15-19.45
18.30 - 20.00

20.00 - 21.30
20.00 - 21.30

20.00 - 21.30
20.00 - 21.30

18.00 - 20.00

20.20 - 21.50
19.50 - 21.20

20.20 - 21.50
19.50-21.20

17.15-18.45
17.15-18.45
17.00 - 18.30

16.45-18.15
17.00 - 18.30

15.45-17.00

15.45-16.45

Interessenten konnen jederzeit gerne einmal unverbindlich an 1-3 Trainingseinheiten teilnehmen, um sich ein Bild
von unserer Arbeit im Handballbereich machen zu kénnen. Alle Trainer und Betreuer heiBen Sie/Euch willkommen.
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Ubungszeiten und Ansprechpartner

Kurs-Angebote - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a

Eltern-Kind-Turnen1-3 Jahre  Andrea Niebergall Tel. 0202 - 393 626 65 Mi.  09.30 - 11.00
1-4 Jahre Andrea Niebergall Tel. 0202 - 393 626 65 Do. 16.30-18.00
i 1-3Jahre  Katja Lindlahr  Tel. 0202 - 260 29 98 Fr.  09.30-11.00
Fit und Gesund D.+H. Achim Balzer Tel. 0170-751 51 56 Di.  18.00- 19.00
Sonstige Méglichkeiten:
Badminton - Sporthalle Adlerbriicke,**Hirschstr., *Meininger Strafle
Hobby- + Mannschaftsspieler Bernhard Seyffert Tel. 0202 - 978 27 20 Fr.  18.30 - 20.00
Kinder 5 bis 10 Jahre + U15 + U19 + Hobby Sa.  10.00 - 13.00
Jugend U15 + U19 **Do. 18.30 - 20:00
Hobby-Spieler, D. + H. Karin Schwarz Tel. 0202 - 298 28 93 *Di.  19.10-22:00
Cheerleading - Turnhalle - Henkelsstr. 18a, *Eichenstr., **Hohenstein
Tatjana Diez Tel. 0173-743 29 35 So. 16.00-17.30
*Mi.  20.00 - 22.00
; _ **Do. 18.30 - 20.00
Chinesisches Kung Fu - Turnhalle HenkelsstraBe 18a ,
Kinder ab 6 Jahre Dusan Vladic Tel. 02191 - 469 99 04 Sa. 16.00-17.00
Jugendliche + Erwachsene Sa. 17.00-19.00
Faustball - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
Damen + Herren Thilo Ranft Tel. 0202 - 773 04 89 Fr. 20.30-22.00
Gymnastik - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
Bodyfit-Damen Susann Opitz-Gersch ~ Tel. 0202 - 60 45 35 Do. 20.00-22.00
Fitness-Dance-Damen Barbara Hahn Tel. 0202 - 60 68 44 Do. 18.00-20.00
Fitness-Gymnastik fur &ltere Damen Hannelore Kind Tel. 0202 - 298 28 93 Mo. 15.00 - 16.00
Fitness-Gymnastik fur Skilaufer D.+H. Jochen Lergon Tel. 0202 - 71 38 80 Fr.  19.00- 2030
Fitness-Gymnastik-Damen 1 Sigrid Bigalke Tel. 0202 - 60 50 69 Mo. 20.00-21.30
Fitness-Gymnastik-Damen 2 Anne-Dore Thofondern Tel. 0202 - 64 40 59 Mi.  20.00 - 21.30
Fitness fur Senioren, MAR-Herren  Hans-Joachim Kuhle  Tel. 02058 - 7 39 59 Di. 19.00-21.00
Eltern-Kind-Turnen - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
ab 3 Jahre Andrea Niebergall Tel. 0202 - 393 626 65 Do. 15.00-16.30
Kinder-Turnen - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
Kinder ab 4 Jahre Isabel Sanger Tel.0177 - 144 92 95 Mi.  14.00 - 16.00
Jazz-Dance Kids & Teens - Turnhalle HenkelsstraBBe 18a
ménnlich + weiblich, ab 4 Jahre Christina Glasmann ~ Tel. 0173 - 611 99 19 Fr.  14.00-17.00
mannlich + weiblich, ab 8 Jahre Karolina Berg Tel. 0157 - 892 579 44 Fr. 17.00 - 19.00
Jugend-Turnen - Jungen - Turnhalle Henkelsstraf3e 18a
ab 6 Jahre Kirsten Holthaus Tel. 0176 - 962 444 32 Di. 15.00-17.00
Sa. 12.00-15.00
Jugend-Turnen - Mdadchen - Turnhalle HenkelsstraBe 18a
ab 6 Jahre Wiebke Kluge Tel. 0202 - 262 10 77 Mo. + Mi.  16.00 - 18.00
Sa. 10.00-12.00
Tumbling-Turnen - Euroteam/TeamGym - Turnhalle HenkelsstraBe 18a
maénnlich + weiblich Anke Deer Tel. 0202 - 77 34 59 Mi.  17.30-20.00
Sa. 19.00-22.00
Nordic Walking Susann Opitz-Gersch ~ Tel. 0202 - 60 45 35
Start im Sommer: Ehrenberger StraBe, Haus Ehrenberg, im Winter: HenkelsstraBe 18 Mo. 18.00-19.00
Tischtennis - Turnhalle Bornscheuer StraB3e
ménnlich + weiblich Oliver Wulf Tel. 0202 - 309 79 82 Di.  20.00 -22.00
Sportabzeichen-Abnahme M. Kiihne + M. Brumme, nach Absprache Grundstrae Do. 17.00-19.00
Hedtberg, nur mit Lauf bis 50 Meter, Tel. 60 47 20 + 607 02 37, Sportplatz Hedtberg Fr.  17.00 - 19.00
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Als neue Mitglieder begriipen wir ganz herzlich:

Christian Smogavec Sorrentino Lucien Deven Lewis Mengis
Thomas Kaiser SUkru Polat Charlotte Abdel-Hadi
Katharina Jahn Jonah Schmidt Florian Buhning
Lisa Riegler Shania Roth Luna Bieler

Fabian Schutze Lilli Friese Linn Bieler

Nicole Stoelben Lucy Jasinski-Sygulla Vivane Lorenz
Svenja Hesse Janek Valentin Bruch Anna Sophia Meyer
Jessica Kutz Torsten Wolter Sophia Kaldasch
Tim Huber Matias Rebolledo Ortiz ~ Jakob Holscher

Jil KoBmann Mattis Schwappacher Ida Cholewik
Carolie Kémper Malte Schwappacher Jakob Cholewik
Melina Kéamper Lea Otkin Eva Kaldasch
Philip Bomhardt Milena Kogler Fiona Bomhardt
Kimberly Motzko Romi Josephine Birras  Felicia Moritz
Emilie Schubert Mariella Piecha

Folgende Mitglieder werden uns zum 31.12. 2016 leider verlassen:

Joachim Frie Dina Bernhardt Louis Kirchhoff
Petra Frie Salome Bernhardt Djamila Benabda
Liselotte Frie Isabelle Fischer Zoe-Marie Wischnewski
Reingard Klojer Vanessa Wojcik Mia-Sophie Wischnewski
Kirsten Zientek Nicola Wojcik Tim Arendt
Natascha M.Zientek Jakub Nowak Marvin Schéfers
Jorg Braun Tatjana Selbach Luisa Sophie Gallert
Monika von der Twer Jolina Sophie Stark Maximilian Nolle
Petra Konig Emma Stuhrmann Lias Zeiser

Nick Dolheimer Franziska Kring Marlene Haak

Jan Dolheimer Tobias Steiner Jonas Philip Godt
Anton van der Most Alessandro Elia Charlotta Schmidt
Julia Bittner Jan Niklas Krause Marcel Baermann
Linus-Joshua Schneider Luca Mertens Valentina De Vellis
Lana Kurth Mya-S. Simeg-Stankovic Bastian Rose
Chiara Joline Schneider Emely Laska Julia Maria Kugoth
Marvin Schafers Florian Ring Saskia Zuber

Eva Bernhardt Daniel Jaschinski Carolin Luxa

Daniel Weritz Mason Hajok Zeynep Menci
Lukas Austermann Adrian Garschagen Emilio Baio

Fiona Fischer Henry Kirchhoff
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Geburistage: ganuar | Februar /| Mérz 2017

50 Jahre 77 Jahre

Andrea Schrenke 13.01. Ingrid Wiilfrath 14. 02.
Gunay Ramazan 01. 02. Achim Schelenz 09. 03.
Andreas Gasper 22.02. Ave-Maria Hering 26. 03.
55 Jahre 78 Jahre

Veronika Gliem 04. 02. Ursula Scherf 04. 01.
Thilo Ranft 24. 02. Veronika Arens 10. 02.
Robert Jansen 15. 03. 79 Jahre

Barbara Hahn 19. 03. Christel S6hngen 28. 01.
60 Jahre Inge Knoop 30. 03.
Angelika Kroll 27. 03. 81 Jahre

65 Jahre Edelgard Reuter 14. 01.
Karin Schwarz 15. 02. llse Herold 12. 02.
70 Jahre Hans-Willi Boukes 28. 02.
Rainer Wundersitz 10. 02. Joachim Watermann 21. 03.
Marianne Schmidt 30. 03. Klaus Ludwig 22. 03.
72 Jahre 82 Jahre

Gundula Schlechter 03. 03. Dagmar Naumann 30. 01.
73 Jahre Helmut Hubert 13. 02.
Hans-Guinter Laner 20. 01. Eva Wingender 16. 02.
Heidi Ellermann 07.03. 83 Jahre

Karin Leifeld 11. 02. Erika Mdhlhoff 13. 01.
74 Jahre Lieschen Gersch 13. 02.
Ursula Brécking 04. 02. 84 Jahre

Jantje Gensing 28. 03. Klaus Schulz 18. 01.
75 Jahre 85 Jahre

Ingrid Leu 30. 01. Heinrich-Karl Stemmler 25. 01.
Gunter Lietz 03. 02. 88 Jahre

Edelgard Simon 31. 03. Albertine Beuth 30. 03
76 Jahre .

Sigrid Wosiek 27.01. 90 Jahre

Harald Zier 07. 02. Henny Kemper 18. 01.
77 Jahre

Karl GeiBler 06. 02. 95 Jahre

Annegret Hubert 12. 02. Willi Kreiskott 18. 03.
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In Memoriam

Jm Gedenken
an unsere

verstorbenen
Mitglieder

\ / Marianne Schulz, 1 30. 04.
Herbert Wingender, t 28. 05.
\ / Anneliese Mertens, T 30. 06.

Horst Cremer, 1 05.07.
Fritz Neuhaus, 130. 11,

Wir werden ihnen ein ehrendes
Andenken bewahren
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LTV

WUPPERTAL

I.ANGERFELDER TURNVEREIN 1885 E V

0202 - 60 57 19

WWW.LTV-WUPPERTAL.DE

oot

SW

LUSATZHINWEIS FUR GYMNASTIK
UNSERE GYMNASTIK-ABTEILUNG
BIETET BETATIGUNGSFELDER
FUR ALLE ALTERSGRUPPEN
WIE GYMNASTIK FUR FRAUEN, ALTERE TURNERINNEN,
FITNESS-DANCE UND JAZZ-DANCE AN.

WAHLEN ODER ERFRAGEN SIE DIE GYMNASTIKGRUPPE,
DIE IHREN ANSPRUCHEN ZUSAGT.

KURS-ANGEBOTE

for Kurzzeit-Mitglieder

ELTERN-KIND-TURNEN

0202 -393 626 65

FIT UND GESUND

0170 -7 51 51 56

KURS-ANGEBOTE
JL09IONV-SUNA

BADMINTON

0202 -298 28 93

BODYFIT DAMEN

0202 - 60 45 35

CHINESISCHES KUNG FU

02191 -4 69 99 04

ELTERN/KIND-TURNEN

0202 -393 626 65

FAUSTBALL DAMEN + HERREN

0202 -773 04 89

FITNESS-DANCE DAMEN

0202 - 60 68 44

FITNESS FUR SKILAUFER

0202 - 71 38 80

GYMNASTIK FUR ALTERE DAMEN

0202 - 60 65 03

GYMNASTIK FUR DAMEN 1

202 - 60 50 69

GYMNASTIK FUR DAMEN 2

0202 - 64 40 59

HANDBALL

02336 -935 91 60

JAZZ-DANCE KIDS & TEENS

0202 -460 45 70

JUGENDTURNEN JUNGEN

0176 - 9624 44 32

JUGENDTURNEN MADCHEN

0202 -262 10 77

KINDER-TURNEN

0177 -144 92 95

NORDIC-WALKING

0202 - 60 45 35

SENIORENSPORT HERREN

02058 - 73959

SPORTABZEICHEN

0202 - 60 47 20

TISCHTENNIS

0202 -309 79 82

TUMBLINGTURNEN/TEAMGYM

0202 - 77 34 59

VEREINSLEBEN

0202 - 64 40 59

VIPERS CHEERLEADER

0151 -222 150 44
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Hellas “a,
Res taucant

Tagl. durchgehend von 11:30 Uhr bis 23:00 Uhr, Fr. und Sa. bis 24:00 Uhr gedffnet

Pizzeria - Grill - Imbiss

® Griechische Spezialitaten + Saisonangebote
® |nternationale Kiiche + 42 versch. Pizzas
® Mo.-Fr. wechselnde Mittagsgerichte (11:30 - 15:00 Uhr)

® Mo.-Fr. wechselnde Tagesgerichte (11:30-17:30 Uhr}
e Argentinische Steaks
® Uber 120 versch. Grillgerichte -
e Versch. Lammspezialititen =—=t_———
® Griechische Vorspeisen (Mezes)

Alle Gerichte auch auBBer Haus -
Telefonische Vorbestellung unter Telefon: 555 101
Alle Bestellungen sind nach ca. 10 Min. abholbereit.

Fischertal 29, 42287 Wuppertal

Eigener Parkplatz in 50m Entfernung -
www.hellasrestaurant.de
- klimatisierte R&ume -
Gesellschaftsraum bis 30 Personen




