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LTVWuppertal 
Langerfelder Turnverein 1885

  
e.V.

.42389 Wuppertal  Henkelsstraße 18 a
 

. .Vereinsregister Nr.1560 Tel. (0202) 60 57 19 Landessportbund Nr.1010052           

Konto: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX 

Badminton:          Turnhalle Adlerbrücke, Heinrich-Böll-Str., Hirschstr., Meininger Straße

                                Sporthalle Heckinghausen, Sporthalle Heinrich-Böll-Straße
Sportabzeichen:  Sportplatz Henkelsstraße 18 a und Sportplatz Grundstraße

Handball:             Sporthalle Buschenburg, Turnhalle Krühbusch, Turnhalle Henkelsstraße,

Faustball:             alle Altersklassen, m. + w.,Turnhalle Henkelsstraße 18 a
Gymnastik:           Turnhalle Henkelsstraße 18 a

                                Eltern-Kind-, Kinder-, Jugend-, +  Tumbling-Turnen, Karate, Jazz-Dance für Kids & 
                                  Teens, Cheerleading, Alters-, Hausfrauen-+ Senioren-Gymnastik, Jazz-Gymnastik

Bodyfit-Gymnastik, Fitness für Skiläufer, spez. Eltern-Kind- und Gymnastikkurse

Turnsport:            Turnhalle Henkelsstraße 18 a

 
Unseren Mitgliedern stehen folgende Sportarten zur Verfügung:

Vorsitzender:                  Jochen Lergon, Pahlkestraße 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58
Stellvertreter:                  Ingo Kürten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03
Kassenwart:                   Armin Opitz, Leibuschstraße 42, 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35 
 Mitgliederverwaltung:    Geschäftsstelle, Henkelsstr. 18a, 42389 Wuppertal, freitags 17.00 - 18.30 Uhr, Tel. 60 57 19

  Festwartin:                     Anne-Dore Thofondern, Henkelsstraße 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59 
Gerätwart:                      Harald Zier, Göckinghofstraße 53a, 58332 Schwelm, Telefon 02336-819 66 40
Platz- und Hallenwart:    Paul-Gerhard Risse, Weddigenstraße 63, 42389 Wuppertal, Telefon 60 32 80
Pressewart:                    Jochen Lergon, Pahlkestraße 42 e, 42115 Wuppertal, Tel. 71 38 80, Fax 4 29 61 58
Sozialwart:                     Unfall-Meldung: W. Wolff, W.-Hedtmann-Str. 32, 42389 Wuppertal, Tel. 60 04 71, Fax 979 43 28
Vereinsjugendwart:        Ingo Kürten, Zu den Dolinen 58, 42279 Wuppertal, Telefon 66 45 03
Ehrenausschuss:           Ilse Herold, Braunschweigstraße 2, 42389 Wuppertal, Telefon 60 26 97
Vereinsheim:                   Anne-Dore Thofondern, Henkelsstraße 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59 

 . Internet: .E-Mail:   Steuer-Nr.: 131/5958/0068info@ltv-wuppertal.dewww.ltv-wuppertal.de
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Auskünfte über die jeweiligen Sportarten und Übungszeiten durch:
Ältere Turnerinnen:     Karin Lambach, Weddingenstraße 50, 42389 Wuppertal, Telefon 60 07 03

Badminton:                 Karin Schwarz, Emilstraße 7, 42289 Wuppertal, Telefon 298 28 93

Faustball: Thilo Ranft, Am Dönberg 37, 42111 Wuppertal, Telefon 773 04 89, Fax 739 58 46                 
Fitness-Dance: Barbara Hahn, Dorfwiese 14a, 42389 Wuppertal, Telefon 60 68 44
Fitness für Skiläufer:   Jochen Lergon, Pahlkestraße 42 e, 42115 W.-tal, Telefon 71 38 80, Fax 429 61 58
Gymnastik Damen 1:  Sigrid Bigalke, Dieckerhoffstraße 11, 42389 Wuppertal, Telefon 60 50 69
Gymnastik Damen 2:  Anne-Dore Thofondern, Henkelsstraße 13, 42389 Wuppertal, Telefon 64 40 59
Handball:                   Albrecht Neizert, Weddigenstraße 75, 42389 Wuppertal, Telefon 60 81 33
Jazzdance Kids & Teens:Bärbel Schröder, Am Stall 4, 42369 Wuppertal, Telefon 460 45 70
Nordic-Walking: Susann Opitz-Gersch, Leibuschstraße 42, 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35
Rückengymnastik:      Caterina Neuschäfer, Obere Lichtenplatzer Str. 227, 42287 Wuppertal, Tel.693 903 27
Senioren-Sport: Hans-Joachim Kuhle, Zwingenberger Weg 29, 42489 Wülfrath, Telefon 02058-739 59
Sportabzeichen: Monika Kühne, Henkelsstraße 13a, 42389 Wuppertal, Telefon 60 47 20

Tumbling-Turnen: Anke Deer, Rotdornweg 20, 42111 Wuppertal, Telefon 77 34 59 oder 0163-270 15 32

Turnen Jungen ab 6 J. Kirsten Holthaus, Oberwall 61, 42289 Wuppertal, Telefon 0176-96 24 44 32

Turnen Eltern-Kind 3 J.Andrea Niebergall, Theodor-Vogel-Weg 8, 42389 Wuppertal, Telefon 769 74 01
Turnen Kinder ab 5 J.  Isabel Sänger, 42389 Wuppertal, Ehrenberger Straße 70, Telefon 0177-144 92 95

Turnen Mädchen ab 6 J.    Wiebke Kluge, Inselstraße 46, 42389 Wuppertal, Telefon 262 10 77, Fax 2 62 10 79

Turnhalle Henkelsstraße 18 a, alle Altersklassen m. + w.

Asiatische Kampfkunst:Dusan Vladic, Am Holscheidsberg 15a, 42853 Remscheid, Telefon 02191-469 99 04

Asiatische Kampfk.:

Tischtennis:                 Oliver Wulf, Menzelstraße 57, 42113 Wuppertal, Telefon 309 79 82

Tischtennis:         Turnhalle Bornscheuer Straße

VIPers Cheerleading:  Tatjana Diez, Thorner Straße 26, 42283 Wuppertal, Telefon 0151-222 150 44

Bodyfit Damen: Susann Opitz-Gersch, Leibuschstraße 42. 42389 Wuppertal, Telefon 60 45 35



Rückblick

Hallo LTVer,

unsere JHV am 25. 02. 2015 verlief in angenehmer At-
mosphäre. Leider nahmen nur 39 Mitglieder daran teil.
Der Vorstand wurde einstimmig entlastet.
Ingo Kürten, als Stellvertreter, für 2 Jahre bestätigt.
Als neuer 2. Kassenprüfer stellte sich Wiebke Kluge zur 
Verfügung.
Bei nur 1 Gegenstimmen wurde beschlossen, die Mitgliedsbeiträge ab 2016 zu 
erhöhen. Dies wurde bereits auch schon ausführlich mit den Abteilungsleitern auf 
der letzten Vorstandssitzung erörtert. Sie ist notwendig, um den Anforderungen 
bei Neuanschaffungen von Geräten und bei Unterstützung der Jugendabteilun-
gen finanziell wieder etwas beweglicher zu sein.
Allgemein gesprochen konnte auch das vergangene Jahr erfolgreich abschlos-
sen werden.
Aber was heißt hier schon erfolgreich? Wie immer hat die Medaille zwei Seiten, so 
auch bei uns.
Nennen wir die sportliche, nämlich die erfolgreichere Seite zuerst.
Die Handball-Abteilung befindet sich wieder im Aufwind. Dank Rückführung un-
serer Jugend aus der JSG und zwei zusätzlichen Damen-Mannschaften hat sich 
die Mitgliederzahl dort wieder auf rund 250 erhöht.
Zu unserer aller Freude, obendrein auch teilweise sehr erfolgreich. 
Ebenso erfreulich ist die Entwicklung unserer Badminton-Abteilung. Schlummer-
te sie bisher im Dornröschenschlaf nur mit Hobbyspielern, wird sie ab 2015 durch 
Zuwachs auch wieder mit Leistungsspielern verstärkt und ist bisher schon auf 50 
Mitglieder angewachsen.
Unsere Turngruppe Mädchen und Jungen verzeichnet besonders bei den Mäd-
chen eine konstante Mitgliederzahl mit hervorragenden Ergebnissen. 
Auch hier muss man das Engagement der Abteilungsleiterinnen mit ihren Traine-
rinnen und Trainern hervorheben, denn von „nix küt nix“. 
Mit der Benennung der bisher genannten Abteilungen möchte ich aber keines-
falls die anderen vielfältigen Abteilungen, insbesondere in der Jugendarbeit, hin-
tenan stellen, denn auch dort wird ebenso umfangreich und intensiv gearbeitet. 
Wie z.B. in der Abteilung „jazz-dance for kids & teens“, wo immerhin rund 60 
Mädchen trainieren und an entsprechenden Wettkämpfen erfolgreich teilnehmen
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Zum Anbeginn der Aufzählung sollten wir allerdings auch die nicht vergessen, die  
schon sehr früh den Grundstock für eventuelle spätere aktive Mitglieder vorberei-
ten, nämlich die Abteilung „Eltern-Kind-Turnen“, mit ihren zusätzlichen Kursen.
Dass wir wieder eine aktive Tischtennis-Abteilung haben, die sich im Wettbewerb 
beachtlich schlägt und sich bei uns wohl fühlt, sei am Rande ebenfalls vermerkt.
Und nun ab Januar auch der zarte Versuch zur Gründung einer Cheerleader-Ab-
teilung, das zeugt doch davon, dass der Name LTV als Garant für sportliches Mit-
einander einen guten Namen hat.
Dass die anderen nicht genannten Abteilungen, wie z.B. Faustball, Gymnastik-
Damen, Seniorensport, Ski, usw., eigentlich im Erwachsenenbereich die wichtig-
sten sind, möchte ich nicht verschweigen und auch gleichzeitig den Grund nen-
nen, denn sie sind gewiss mit die Seele des Vereins.
Nicht nur dass sie durch und mit ihren Mitgliedsbeiträgen einen Teil zur Finanzie-
rung unserer Jugend beitragen, sie stehen teilweise bei Festivitäten und Veran-
staltungen (wie z. B. Handballspielen oder Himmelfahrt) vorbehaltlos und unent-
geltlich zur Verfügung.
Sie sind für mich das Vorbild einer Gemeinschaft des Miteinander, was in der heu-
tigen Zeit leider immer mehr verloren geht.
Ihnen Dank zu sagen betrachte ich als besondere Aufgabe.
Denn nur in einer angenehmen Gemeinschaft lassen sich aus meiner Sicht Er-
folge erzielen.
Anscheinend sind davon auch unsere rund 800 Mitglieder überzeugt, denn an-
sonsten würden sie sich nicht in unseren 20 Abteilungen wöchentlich von rund 50 
Trainerinnen und Trainern in ihrer gewünschten Sportart anleiten lassen um sport-
liche Erfolge zu erzielen oder um fit zu bleiben.
Denn eines haben wir jedem Fitness-Studio voraus, wir sind nicht nur preiswerter, 
ca. 1,00 oder 2,00 Euro per Person und Woche je nach Alter kostet es bei uns, 
sondern wir sind eine Gemeinschaft mit vielen engagierten Mitgliedern, unsere 
Ziele sind über 125 Jahre alt und die geben wir nicht preis.

Übrigens die Rückseite der Medaille:
40% unserer Mitglieder sind bis zu 18 Jahre alt,
aber nur 17% zwischen 19 und 40 Jahre  -  und das sind zu wenig,
rund 22% zwischen 41 bis 60 Jahre, 
nochmals 22% ab 60 Jahre. Das sind die Unentwegten.
Es gibt noch viel zu tun um die Lücken zu füllen, helft bitte mit neue Mitglieder  
für uns zu gewinnen.
Jochen Lergon

Jahresbericht für 2014

39 Anwesende bei der diesjährigen JHV  -  ein Schlag ins Gesicht all derer, die sich 

im Verein engagieren. Susann Opitz-Gersch
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Einladung 

zur

LTV

Himmelfahrt-Wanderung,

Donnerstag, 14. Mai.

 

 

Abfahrt mit dem Bus um 9.00 Uhr

neben der Sparkasse Langerfeld.

Gegen Mittag
 Einkehrschwung auf dem Hedtberg

dort

 Ausklang bei Erbsensuppe,

Kaffee, Kuchen und Getränken.

 Anmeldung für Erbsensuppe bei den 

Abteilungsleitungen erwünscht.
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Entdecken Sie unser einzigartiges Angebot und unsere 
aktuellen Produktneuheiten in einem unserer Shops oder 
bei Ihnen Zuhause über Ihren persönlichen Kundenberater.

Jetzt anrufen unter: 0202 5643727
Weitere Infos Online: www.vorwerk-kobold.de

Ideen für eIn  
sauberes Zuhause. 

Jetzt
kennenlernen

VOR_C_Anzeigen_25_16228_90x128_1c_RZ.indd   2 29.08.12   13:59
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Neujahrstreffen
Der Vorstand hatte für den 04. 01. 2015 zum Neujahrsempfang ins Sportlerheim 
eingeladen.
Familie Thofondern mit Helfern hatte wieder alles bestens vorbereitet. So standen 
Kaffee, Getränke mit und ohne, sowie Plätzchen bereit.
Der 1. Vorsitzende, Jochen Lergon, begrüßte ca. 60 Gäste und wünschte den 
Anwesenden und dem Verein einen guten Verlauf für das neue Jahr.
Nach einem abteilungsübergreifenden small talk erfolgte die Ehrung für langjäh-
rige Mitgliedschaft im LTV.
Seit 50 Jahren ist Reiner Peschken dem Verein treu verbunden. 
Seit 25 Jahren sind dies Eva-Maria Hering, Jürgen Buschhaus, Joachim Frie und 
Rainer Wundersitz.
Die Anwesenden Hering und Buschhaus erhielten einen Blumenstrauß und die 
Urkunden. Den Verhinderten werden die Ehrungen in den Abteilungen überreicht. 
Auch Anne-Dore Thofondern erhielt Blumen als Dank für ihre viele Arbeit im Sport-
lerheim.
Monika Kühne, neue Leiterin für die Abnahme der Sportabzeichen, überreichte 
die Anstecker und Urkunden für die abgelegten Sportprüfungen. (Die Namen 
werden an anderer Stelle im Blickpunkt veröffentlich)
Eigentlich schade war nur, dass einige Abteilungen wieder nicht erschienen 
waren. Eigentlich dienen doch solche Veranstaltungen auch dazu, das Kennen-
lernen und Treffen der verschiedenen Mitglieder zu pflegen.
Voh
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116 Jahre auf dem Ehrenberg 
in Langerfeld

Restaurant Kramer 

Ehrenberger Straße 75, 42389 Wuppertal
Telefon 0202-60 24 41, Fax 0202-60 02 41

Räume für Festlichkeiten jeder Art 

118







Die Abteilung wächst…
… und das ist auch gut so
Das Weihnachtskegeln gehört nun schon wieder der Vergangenheit an. 
Allen hat es Spaß gemacht, das Treffen außerhalb der Badminton-Plätze, und nun 
soll es wieder losgehen in ein neues, sportliches Jahr.
Dafür sorgte vor einigen Wochen erfreulicherweise ein Zuwachs aus den Reihen 
des TV Friesen.
Mittlerweile ist die Abteilung des LTV auf etwa 50 Mitglieder angewachsen, die 
nicht nur hobbymäßig unterwegs sind, sondern auch Wettkampfstärke aufweisen 
und 2015 an Ausscheidungen teilnehmen werden.

Trainer Bernhard Seyffert sorgt für den nötigen Kampfgeist und Zusammenhalt. 
Die LTV-Vereinsspitze begrüßte die Verstärkung im Bereich Badminton, vor allem 
der Jugend soll damit ein Zugang zu dieser Sportart geschaffen werden.

Die jüngsten Mitspieler von Bernhard Seyffert, der mich auch in der Vorstands-
arbeit vor allem im BIW-Bereich unterstützt, sind übrigens sieben Jahre alt, sie 
trainieren samstags vormittags.
Alles Weitere erfährt man unter den im Heft stehenden Telefonnummern. 

Karin Schwarz  

Badminton
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Hier wurde ausnahmsweise mal nicht über
Badminton diskutiert, sondern über den 

nächsten Wurf auf der Kegelbahn.

Karin Schwarz freut sich über einen gelun-
genen Wurf beim Kegeln    -  und natürlich

über die Verstärkung im Badminton-Bereich.



Badminton

für Menschen, die sich schnell bewegen möchten !

Hobbyspieler: dienstags von 19.10 - 22.00 Uhr,  
in der Turnhalle Heinrich-Böll-Straße

Auskunft: Karin Schwarz, Telefon 298 28 93
Hobby- + Mannschaftsspieler: freitags von 18.30 - 20.00 Uhr, 

in der Turnhalle Adlerbrücke
Auskunft: Bernhard Seyffert, Telefon 978 27 20



Badminton
Badminton und die vierte Gruppe

In der vorausgegangenen Ausgabe unserer Vereinszeitung wurde über den 
Wechsel von drei kompletten Gruppen zum LTV gesprochen und über den Auf-
bau einer zusätzlichen Einheit für die ganz jungen Spieler ab fünf Jahren. 
Zum ersten Punkt kann ich sagen, dass der Wechsel abgeschlossen und nie-
mand unzufrieden ist. Die ursprüngliche Absicht, die beiden Mannschaften erst 
zum April zum LTV zu bringen wurde fallengelassen, da dem Wunsch, den Spiel-
betrieb bis Ende März beim alten Verein weiterzuführen und abzuschließen nicht 
entsprochen werden konnte.
Zum zweiten, sehr erfreulichen Punkt, lässt sich berichten: Die Eltern der Aller-
jüngsten haben sich meiner erinnert und ihre Kinder zum Training gebracht; die 
neue Übungsstunde am Samstagvormittag ist somit etabliert, Neuanmeldungen 
liegen vor, Anfragen per Mail aufgrund der Hinweise auf unserer Homepage sind 
bei mir eingegangen und auch der Nachwuchs „älterer“ LTV-Mitglieder spielt mit. 
Zur Zeit umfasst die Altersspanne der ‚vierten Gruppe‘ den Bereich von sieben bis 
zehn Jahren für Jungen und Mädchen.
Gleich im Anschluß an die ‚vierte Gruppe‘ trainiert die ehemalige U15-Mann-
schaft. Ein Teil der Jugendlichen wird zum kommenden Jahreswechsel 15 Jahre 
alt sein und muss für die nächste Altersklasse spielen. Entweder stellen wir zur 
nächsten Saison zwei schwach besetzte Mannschaften auf (U15/U17) oder 
lassen einige jüngere Spieler bei den älteren mitspielen – was aber bestimmt 
keinen großen Spaß machen wird. Die erste Variante gefällt allen besser, da wir 
dann aber noch ein paar Spieler vertragen könnten, hier der Aufruf:
Wer Interesse hat und der Gruppe der Jugendlichen angehört, kann gerne einmal 
am Samstag um 11:00 zum Training kommen. (Hirschstr., TH Grundschule 
Hesselnberg).
Einige Wenige haben mittlerweile auch das erweiterte Badminton-Vereinsan-
gebot genutzt und einmal bei den ‚Anderen‘ vorbeigeschaut. Das kann auch 
durchaus in Zukunft häufiger praktiziert werden, denn Platz gibt es im Moment 
noch genug und ich habe nicht den Eindruck, dass sich die einzelnen Gruppen 
untereinander abschotten möchten.
In den nächsten Monaten werden wir unsere traditionellen Rahmenangebote 
wieder aufnehmen. Als ersten Punkt haben wir uns die Fahrt nach Wörde vorge-
nommen und planen eine Tour in den Sommerferien – üblicherweise am Wochen-
ende für die älteren Spieler, die Tage davor für die jüngeren.

Bernhard Seyffert

Badminton
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Krabbeln  -  Spielen  -  Turnen -
im Langerfelder Turnverein !

In unseren Kursen für 1 - 3jährige Kinder in Begleitung von Mama, 
Papa, Oma, Opa, Onkel, Tante oder wer sonst noch alles kann.

Mittwoch 9.30 Uhr,  1-3 Jahre, mit Jeniffer Runzer,
Donnerstag 16.30 Uhr,  1-4 Jahre
Anmeldung, Tel. 0202-253 45 56

Donnerstag 15.00 Uhr mit Andrea Niebergall,
3-6 Jahre, Anmeldung, Tel. 0202-769 74 01

Freitag 9.30 Uhr, mit Katja Lindlahr,
1-3 Jahre, Anmeldung, Tel. 0202-260 29 98

In der Turnhalle Hedtberg, Henkelsstraße 18a, 42389 Wuppertal.
 



Im letzten Jahr hat es der Nikolaus, wenn auch etwas verspätet erst am 
19.12., auf den Hedtberg geschafft.

Alle teilnehmenden Kinder konnten sich über eine Poolnudel und ein leckeres 
Plätzchen Budget im Anschluss freuen.

War auch das ein oder andere Kind etwas verunsichert ..... So sei Euch gesagt 
...... auch der Nikolaus hatte Lampenfieber, denn ein Besuch in den Turngruppen 
des LTV ist selbst für ihn nicht alltäglich!

In diesem Sinne möchte ich mich bei meiner Eltern-Kind-Gruppe für die tolle 
Organisation des Nikolaus Frühstückes bedanken! 
Ein lieber Gruß selbstverständlich auch an den Nikolaus

Katja Lindlahr 

13

Eltern-Kind-Turnen



Home & Lifestyle Richter
Birgit Richter
Tönniesstr. 32 b
42389 Wuppertal                                                                                                            
Phone: 02 02 - 60 59 86
E-Mail: info@richterstyle.de
www.richterstyle.de

„Schöne Dinge erleben und 
entdecken – der Onlineshop für 
home accessoires und mehr“



Kinder-Turnen
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Kinder-Turnen
Das Jahr hat gut begonnen und wir freuen uns über reichlich neuen Zuwachs. 
Die Kinderturnabteilung wünscht Ihnen und Euch frohe Ostern und schöne 
Ferien.
Isa und Manu



Wenn Urlaubs- und Geschäftsreisen,
dann

Langerfelder Reisebüro
DB / DER Reisebüro,

42389 Wuppertal-Langerfeld, Schwelmer Straße 70
Telefon: 607 02 21 + 60 08 57

E-Mail: langerfelder-reisebuero@t-online.de



Jugendturnen - Jungen
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Lebendig – Turbulent – Vital

Bericht aus der Jungenturnabteilung.

Nach vielen schweißtreibenden Übungsstunden unserer Turner, ging das Jahr 
2014 erfolgreich zu Ende.
Die erlernten P-Stufen konnten beim Nikolauspokal prima gezeigt werden.

Jahrgangsklasse 2007/2008

1. Jason Sieper        55,05 Punkte
2. Colin Dohlheimer 52,60 Punkte
3. Andreas Behnke 49,60 Punkte

Jahrgangsklasse  2005/2006

1. Moritz Schrader 56,90 Punkte
3. Bryan Tran 56,15 Punkte
4. Sokratis Kakaris 53,20 Punkte

Jahrgangsklasse 2003/2004

1. Fabian Gasper 58,25 Punkte
3. Nikolas Jahn 55,90 Punkte

Am 15. 03. 2015 werden wir in die neue Wettkampfsaison starten.

Beim Frühjahrshallenturnen werden unsere Turner hochmotiviert in den Wett-
kampf gehen und Ihre fleißig trainierten Übungen zeigen.
(Ergebnisse gibt es in der nächsten Ausgabe).

Unser Trainerteam freut sich immer über motivierte Jungens die einmal an 
einem Probetraining teilnehmen möchten.

Mein Dank geht auch an mein hervorragendes Trainerteam, ohne dass diese 
Erfolge nicht möglich wären.

Kirsten Holthaus 
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Jugendturnen - Mädchen
Am 7. Dezember turnten sieben Turnerinnen den letzten Wettkampf in 2014. 
Am Nikolauspokal nahmen Vivien Müller, Meike Holst, Nicola Wojcik, Lydia 
Boubouloudis, Zoe Brumme, Carmen Kluge, Lea Schöler und Maja Fray teil.
Maja und Lea starteten in der Wettkampfklasse „Show Wettkampf“. Hier konnten 
die Turnerinnen Elemente zeigen, die in den P-Übungen nicht vorkommen. 
Ihre Trainerin Eleni Savvidou wurde hier auch mit einer Medaille geehrt.
Alle Mädchen haben eine super Leistung 
gezeigt welches man an der Anzahl von 
Medaillen und Pokale auf dem Bild erkennen 
kann. 
Im März/April werden 5 von uns den Kampf-
richter D–Schein machen. Manuela Brumme, 
die bereits diesen Sschein hat, bildet sich 
weiter im Bereich KM (Kür modifiziert) fort. 
Diese Art von Wettkampf interessiert uns 
immer mehr seit dem wir Ende 2014 unsere 
ehemalige Trainerin Barbara Abedini und ihr 
Team auf 2 Wettkämpfen in Tauberbischofs-
heim begleiten durften. Anders als bei den P-
Übungen kann man im KM Bereich die 
Turnübungen selbst zusammen stellen. 
Manuela schaute den Kampfrichtern wäh-
rend des Wettkampfes auf die Hände. Eleni 
und ich führten die 8 köpfige Mannschaft u.a. 
auch Zoe und Carmen durch den Wettkampf. 
Barbaras Truppe hatte über ein Jahr keine 
Wettkämpfe geturnt. Umso mehr freuten sich 
alle über den verdienten 2. Platz im Finale am 
29. November 2014.
Unser Einturnen fand am Abend vorher im Hotelflur statt.
Hier wurden die letzten Posen perfektioniert und es gab viel zu lachen.
Freuen können wir uns auch über unseren neuen Barren!!!! Einmal richtig 
eingestellt, ist er schnell aufgebaut. 
Hier möchte ich mich bei Monika Kühne und Armin Opitz für deren Hilfe beim 
einstellen bedanken! 
Der nächste Wettkampf ist das Frühjahrshallenturnen am 15. März.
Ein frohes Osterfest!!!!
Eure Wiebke



Maja turnt 
am neuen 
Barren

KM-Wettkampf Tauberbischhofsheim

Nikolauspokal



Jazz-Dance Kids & Teens
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Auch 2015 wird wieder getanzt!

In diesem Jahr geht es weiter, und alle Tänzerinnen sind mit dabei.

Sogar über einige Neuzugänge konnte sich die Tanzabteilung des LTV´s freuen. 

Unter den Trainerinnen gab es auch eine kleine Veränderung, da sich Julia mo-

mentan  auf andere Projekte konzentrieren möchte, hat sie beschlossen sich aus 

dem LTV etwas zurückzuziehen.

Dafür freuen wir uns über den Neuzugang Christina Gläsmann. Sie trainiert seit 

Anfang des Jahres unsere ganz kleinen Tänzerinnen und die Formation Cuties, 

denen das Training mit ihr sehr viel Spaß macht. 

Denn auch im Jahr 2015 ruhen wir uns nicht aus, sondern trainieren fleißig weiter. 

Die nächsten Breitensportwettkämpfe warten nämlich bereits im September auf 

uns.

Die Teams Cuties, Lucky Ones und Dance Damage sind gerade dabei ihre neuen 

Choreografien zu erlernen, welche sie dann an den Wettkämpfen präsentieren 

werden. 

Doch trotz des fleißigen Trainings darf der Spaß nicht fehlen. Aus diesem Grund 

veranstalteten wir an dem Freitag nach Weiberfastnacht eine kleine Karnelvals-

feier im Kreise der Tänzerinnen.

Aladin, Superman und Bibi Blocksberg feierten mit. 

Unter typischer Karnevalsmusik wurden dann Stopptanzen, Zeitungstanzen und 

andere witzige Spiele gespielt.

Wir hatten sehr viel Spaß, und dass ist schließlich das wichtigste beim Tanzen!

                                                                                                                    

Karolina Berg





VIPers Cheerleader 

 

 VIPers Cheerleader!

Tatjana Diez

Tel. 0151-222 150 44
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Bodyfit Damen

Bodyfit
Früher hießen wir Jazz Gymnastik. Aber der Name passte nicht mehr und da wir 
einiges ändern wollten, entschieden wir uns erst mal für einen neuen Namen :

Aus Jazz Gymnastik wird Bodyfit !

Außerdem sind wir schon länger auf der Suche nach neuen Trainerinnen und 
aktuellen Angeboten.

Da Zumba in aller Munde ist, wollten wir es mal ausprobieren. Zugegeben, der 

erste Versuch war nicht erfolgreich. 
Aber nun haben wir eine sehr engagierte und motivierte junge Trainerin gefunden. 
Jennifer schafft es, dass der Virus und der Rhythmus von Salsa und Co. wirklich 
jeden infiziert.
Da wird auch mal die Hüfte geschwungen, wenn Frau sich sonst nicht so traut.
 

Deshalb bieten wir nun ab sofort im 14-tägigen Rhythmus an !! 

In den anderen Wochen halten wir uns fit mit unseren bewährten Trainerinnen 
Sabine und Elisabeth. Wir bieten nun ein sehr abwechslungsreiches Training an 
und jeder ist herzlich willkommen.

Susann Opitz-Gersch

Zumba 

Jetzt auch Zumba im LTV
 alle 14 Tage !



        
  

  
 

Die Weihnachtsfeier 2014 
 

war wieder etwas Besonderes, "Im thailändischem Flair" 
Wir hatten Besuch von der thailändischen Köchin MEM  

und haben mit ihr thailändisch gekocht.  
Nach dem Begrüßungscocktail "Caipirinha",  

wurden wir in 3 Gruppen aufgeteilt und schon wurden 
Vorspeise, Hauptgang und Dessert zubereitet. 

 
Hähnchen Sate mit Erdnusssoße 

Papierröllchen gefüllt mit Garnelen, 
Thai Kräuter, Gurkensalat und Nudeln 

 
Entenbrust mit Thai Curry,Gemüse und Reis 

Rinderhüftsteaks in Honig-Soja-Soße und 
gebratene Asiatische Nudeln mit Gemüse 

 
Cocoscreme mit Ananas und Orange 

Grünteecreme mit Granatapfel 
 

Es war für jede Gruppe eine Menge zu tun und es ging in  
der Küche heiß her mit einer Menge Spaß beim Kochen.  

MEM hat uns viele nützliche Tipps und Hinweise gegeben, 
 man lernt ja nie aus.  

Alle  konnten den Abend wunderbar genießen, 
Es war sehr schön, wir waren mächtig satt  
und die Küche war am Ende aufgeräumt.  

 
Wer Interesse an Thailänidischer Küche hat,  

wir können MEM empfehlen. 
Sie ist eine Seele von Mensch 

und wir hoffen, das es ein Wiedersehen geben wird. 
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LTV - Juniorpool! Erwerben Sie symbolisch einen oder mehrere „Quadratmeter”-Spielfläche zum 

Preis von 20,00 Euro pro Feld (4 x LTV-Blickpunkt-Ausgaben). Hier unterstützen 

und fördern Sie unsere Jugendmannschaften. Spendenquittungen möglich! 

Nähere Infos erhalten Sie unter Tel. 02 02 - 60 41 82 (18 - 20 Uhr) - J. Buschhaus.Vielen Dank für Ihre Jugendpatenschaft!
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wird in Kürze 82 Jahre alt. Soeben 

hefrau Sigrid, der befreundeten 

ffer, Hund, Pferd, Fahrrad und 

anderer wichtiger Dinge zum 

3 Jahren vom vertrauten Sit-

r-Elsdorf auf den Hummels-

rg-Kleintroisdorf gezogen. 

Der große Bellheim

Unter dem Sittarderhof liegt wertvolle 

Braunkohle und da musste sogar Hans-

Heinrich von Loeper weichen.  

Hinter den Kulissen des deutschen Renn-

sports ist von Loeper  unverändert aktiv. Bad 

Doberan vertritt er offi ziell in den Gremien 

des Turfs. Angesichts der bedrohlichen Lage 

des Sports wurden von Loepers Einfl üsse 

eher stärker als in anderen Jahren.  Der Pan-

zeraufklärer-Major a.D. war es maßaßgeblich, 

der nunmehr Albrecht Woeste (72) aals Nach-

folger von Jochen Borchert in derr Po

des Dachverbands-Präsident

brachte, ihn vielleich

ellheims“ im Restaurant „Portofi no“ in Bergheim: Von links Ernst Huberty, Hans Heinrich von Loeper und Werner Hansch

1

ProgrammheftHAKO - CUP 

13.02.2009

22 .

UUnnsnsseeererrreree e GGGa
BBoocochhmmannJJooaoacchhimm BüIInnaa Ca CChhrisistianHHHaannsjsjöjörrg g EiseWWWiWillllyly y FaFal

W
alkekenbHeHeHeikikkeke e FFroohbhbur35 FrFreededdy

F
y GGaanng g JöJörörgJ rg g HHHaHafafefer r VTV Vereiniggtee TTiTieererrvveveverrsrsiichhh

Telefon: 06 11 1 / / 5 5 

RReeininnhhohooldld d HHeHeckcker 

Der r Mannn wist er r mit t EhFamililie PfPfeiffUnmenngegen aneben nnaach 33derhofoff in Buirnach h BBedbur

DDrei „Bel

VBS-POSTVBS-POST
 MÄRZ 2009

C
L

U
B

Z
E

IT
S

C
H

R
IF

T
 V

E
R

E
IN

 B
E

R
G

IS
C

H
E

 S
P

O
R

T
P

R
E

S
S

E
 E

.V
. 

V
O

N
 1

9
6

7

13.020

Z
E

IT
S

C
H

R
IF

T
V

E
R

E
IN

B
E

R
G

IS
C

H
E

S
P

O
R

T
P

R
E

S
S

E
E

.V
.

9
V

O
N

1
9

6
7

6
7FUSSBALL

REP    RT

MONATSZEITSCHRIFT MÄRZ 2009 WUPPERTALER FUSSBALLSPORT

LL
FUSSBALL
25 JAHRE

3

SPITZENREITER BERLIN  AM WUPPERTALER ZOO

BETTGEFLÜSTERMIT WUPPERTALS GRÖSSTEM TORWART

TENNISCLUB DÖNBERG e.V.

20. WUPPERTALER
STADTMEISTERSCHAFTEN IM HALLENTENNIS

EINZELWETTBEWERBE ALS RANGLISTENTURNIER

Freitag, 20.3.2009

bis
Sonntag, 29.3.2009

im Rainbow-Park

und     

 Tennispark Dönberg

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

GD Wuppertal

A.Kühl/P.König

U
B

Z
U

B
Z

9

HVN OBERLIGA 2007/08

Die Heimspiele des LTV Wuppertal

in der Sporthalle Heckinghausen

Die LTV & Friends Sport-Markting OHG präsentiert:

Allen LTV-Fans

ein gesundes 

und erfolgreiches

neues Jahr 2008!

LTV Wuppertal

setzt in Zukunft

noch intensiver 

auf die Jugend!

Spitzenstrasse 1-3 · 42389 Wuppertal

direkt am Langerfelder Markt

Fon (0202) 60 70 634 · Fax (0202) 60 80 399

Täglich
Täglich

durchgehend

durchgehend

geöffnet!
geöffnet!

Wellness & Fashion

für Ihre Augen!
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Für ein erfolgreiches Spiel:Die Sportbrillevon Ihren Sport-Optikern 
am Langerfelder Markt

Augenoptik Gamers GmbH
Wuppertal-LangerfeldSpitzenstraße 1-3Telefon (02 02) 60 70 634

www.sport-optik.com
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Barmer Turn-Verein 1846 Wuppertal · Korporation

Heckinghauser Str. 24 · 42289 Wuppertal

Verein Bergische
Sportpresse 

40 Jahre 
1967-2007

LANGERF EL DER TU RNVERE IN 1885 e. V.Nr. 4
Dez. 2007
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FUSSBALLTERMINKALENDER

BUNDESLIGA · 2. BUNDESLIGA · 3. LIGA

NIEDERRHEINLIGA · LANDESLIGA 

BEZIRKSLIGA · KREISLIGA  A UND B

A- UND B-JUNIOREN-BUNDESLIGARÜCKRUNDE SAISON 2008/09

BESCHLAG UND

PRÄSENTIEREN DEN
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wird in Kürze 82 Jahre alt. Soeben 

hefrau Sigrid, der befreundeten 

ffer, Hund, Pferd, Fahrrad und 

anderer wichtiger Dinge zum 

3 Jahren vom vertrauten Sit-

r-Elsdorf auf den Hummels-

rg-Kleintroisdorf gezogen. 

Der große Bellheim

Unter dem Sittarderhof liegt wertvolle 

Braunkohle und da musste sogar Hans-

Heinrich von Loeper weichen.  

Hinter den Kulissen des deutschen Renn-

sports ist von Loeper  unverändert aktiv. Bad 

Doberan vertritt er offi ziell in den Gremien 

des Turfs. Angesichts der bedrohlichen Lage 

des Sports wurden von Loepers Einfl üsse 

eher stärker als in anderen Jahren.  Der Pan-

zeraufklärer-Major a.D. war es maßaßgeblich, 

der nunmehr Albrecht Woeste (72) aals Nach-

folger von Jochen Borchert in derr Po

des Dachverbands-Präsident

brachte, ihn vielleich

ellheims“ im Restaurant „Portofi no“ in Bergheim: Von links Ernst Huberty, Hans Heinrich von Loeper und Werner Hansch
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SPITZENREITER BERLIN  AM WUPPERTALER ZOO

BETTGEFLÜSTERMIT WUPPERTALS GRÖSSTEM TORWART

TENNISCLUB DÖNBERG e.V.

20. WUPPERTALER
STADTMEISTERSCHAFTEN IM HALLENTENNIS
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Die Heimspiele des LTV Wuppertal

in der Sporthalle Heckinghausen

Die LTV & Friends Sport-Markting OHG präsentiert:

Allen LTV-Fans

ein gesundes 

und erfolgreiches

neues Jahr 2008!

LTV Wuppertal

setzt in Zukunft

noch intensiver 

auf die Jugend!

Spitzenstrasse 1-3 · 42389 Wuppertal

direkt am Langerfelder Markt

Fon (0202) 60 70 634 · Fax (0202) 60 80 399

Täglich
Täglich

durchgehend

durchgehend

geöffnet!
geöffnet!

Wellness & Fashion

für Ihre Augen!
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Für ein erfolgreiches Spiel:Die Sportbrillevon Ihren Sport-Optikern 
am Langerfelder Markt

Augenoptik Gamers GmbH
Wuppertal-LangerfeldSpitzenstraße 1-3Telefon (02 02) 60 70 634

www.sport-optik.com
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Handball
Weiterentwicklung mit Geduld
Nach der rasanten Entwicklung der letzten drei Jahre müssen wir wohl in diesem 
Jahr im Herrenbereich „etwas kleinere Brötchen“ backen. Schön, dass mit unse-
rer neu gegründeten Damen-Mannschaft zumindest ein Team als Tabellenführer 
in seiner Liga glänzt.
Mit hohen Erwartungen und entsprechendem Druck ist unsere erste Herren-
Mannschaft in die Verbandsliga-Saison gegangen. Angesichts des 2. Platzes in 
der Vorsaison und der Neuzugänge erschien ein Aufstieg durchaus im Bereich 
des Möglichen. Dieses Ziel musste aber spätestens nach der schmerzhaften 
Niederlage in Cronenberg und dem verletzungsbedingten Ausfall der Leis-
tungsträger Jan Hammann und Kim Neuenhofen abgehakt werden. Da ohnehin 
zum Saisonwechsel Trainer Christian Hartung seinen Abschied angekündigt 
hatte und ein großer Umbruch im Kader stattfindet (Jan Hammann und Manuel-
Lütke-Lanfer werden berufsbedingt im Ausland tätig sein und Kim Neuenhofen 
sowie Toti Ströter haben frühzeitig das Ende Ihrer Karriere angekündigt), ent-
schied sich die Abteilungsleitung den Trainer-Wechsel bereits im Februar vorzu-
nehmen und damit neue Impulse zu setzen.
Mit Jens Buss kam das Team trotz des zwischenzeitlich überschaubaren Kaders 
schnell wieder in die Erfolgsspur. Bleibt zu hoffen, dass die neue Euphorie ge-
halten werden kann und es der neuen Team-Leitung gelingt, eine schlagkräftige 
Mannschaft zusammenzustellen. Langfristig sollte der Aufstieg in die Oberliga 
das sportliche Ziel der 1. Mannschaft sein.
Bemerkenswert gut hält sich unsere junge zweite Mannschaft in der Landesliga, 
und das als Aufsteiger. Stimmung und Leistung sind gut und es besteht berech-
tigte Hoffnung, dass man interne Abgänge von jungen Talenten wie Felix Breen-
kötter in die erste Mannschaft durch externe Zugänge ersetzen und die Mann-
schaft nochmals weiterentwickeln kann.
Aufstiegschancen hatte lange Zeit in der Kreisliga auch unser zweiter Aufsteiger, 
die 3. Herrenmannschaft. Pech, dass in diesem Jahr mit der zweiten Mannschaft 
des TV Beyeröhde, die durch Spieler mit Verbandsliga-Erfahrung verstärkt wur-
den, ein ungewöhnlich starker Konkurrent in der Liga auftritt. In dieser Situation 
wäre eine noch größere Konstanz bei unserem Team notwendig gewesen wäre, 
die aufgrund der eingeschränkten Verfügbarkeit beim Training so nicht zu errei-
chen war.
Nach zwei Jahren mit steiler Vorwärtsrichtung im Herrenbereich ist es eher eine 
Saison der Konsolidierung, aber die Zeichen stehen gut, dass wir im nächsten 
Jahr wieder ein Schritt nach vorne machen.
In diesem Sinne
Euer Albi
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Handball

Zippy 60

Kaum zu glauben, aber unser Handball Jugendwart, Norbert Zips, wird im April 60 
Jahre alt. Zippy, bleib wie wir Dich kennen, vor allem gesund und dem LTV mit all 
Deinem Engagement erhalten.

Seit Jahren hält Zippy unsere Handball-Jugend aufrecht, Erfolge wie die HVN-
Oberliga-Meisterschaft sind eng mit seinem Namen verbunden. Jedes Jahr aufs 
Neue begeistert Zippy unsere Jugendliche mit seiner Fahrt nach Droninglund in 
Dänemark auf das größte internationale Jugend-Turnier in Europa. Zahlreiche 
Erlebnisse aus dem „TWL“ (Insiderbezeichnung für Droninglund) bleiben 
unvergessen.

Auf die nächsten 60 Jahre 

Albi
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Handball
Neu in der LTV Familie 
Im Sommer 2014 haben wir uns der Handballabteilung angeschlossen und 
wurden super in die große LTV Familie aufgenommen.
Die erste Damen liegt bereits über dem eigentlichen Saisonziel. Man hatte sich 
ursprünglich vorgenommen, sich als neu formiertes Team zu finden und die 
Aufstiegsfavoriten zu Ärgern. Jetzt steht man sensationell auf Platz 1 und der 
Aufstieg in die Landesliga kann im Spitzenspiel gegen Beyeröhde am 26.4.2015 
realisiert werden. Die Trainerinnen Nadine Krah & Franziska Dahlmann leisten 
gute Arbeit und werden hoffentlich noch lange mit der Mannschaft so erfolgreich 
spielen und sofern der Aufstieg klappt, sich in der Landesliga etablieren und 
weiter für Furore sorgen.
Die 2. Damen hat während der Saison leider immer wieder Rückschläge hin-
nehmen müssen. Neben diversen Verletzungen haben fest eingeplante Spiele-
rinnen kurz vor Saisonbeginn oder während der Saison ihre Zusagen zurück-
gezogen und haben es so dem Trainerteam Anna-Carina Bangert & Johanna 
Buschhaus erschwert einen geregelten Spiel- & Trainingsbetrieb zu gestalten. 
Glücklicherweise haben sich aber auch dort noch einmal Zugänge verzeichnen 
können und man erkennt ganz klar einen Aufwärtstrend. Die momentane Plat-
zierung sagt dabei aber nichts über das Potenzial der Mannschaft aus.
Aber nicht nur während des Spielbetriebs stehen beide Mannschaften als Team 
dar, sondern auch außerhalb der Halle werden viele Unternehmungen gemacht. 
Neben den obligatorischen Mannschaftsabenden konnte man zuletzt beim Kar-
neval in Wuppertal viele Spielerinnen und Trainerinnen antreffen. Zudem kommt 
die Unterstützung auf den Rängen für die Herrenmannschaften nicht zu kurz.
Es wäre natürlich schön, wenn auch einige LTV Angehörige zu den Spielen der 
beiden Damenmannschaften kommen würden und beide Teams anfeuern 
würden.



Protokoll der Jahreshauptversammlung Mittel-Alter Riege

Am Dienstag den 27. Januar 2015 um 20.30 Uhr konnte der Abteilungsleiter der 

MAR 21 Mitglieder im vorgerichteten Sportlerheim am Hedtberg herzlich be-

grüßen.

Nach einem kleinen Imbiss mit Schnittwürstchen, Frikadellen und verschiedenen 

Getränken folgte durch den Abteilungsleiter ein Rückblick auf das vergangene 

Jahr 2014. Anschließend hatte er die Ehre einem Mitglied im Namen des Gesamt-

vereins zum 25jährigen Vereinsjubiläum zu gratulieren.

Rainer Wundersitz erhielt eine Urkunde und ein silbernes  Abzeichen.

Bedingt durch eine Kündigung beträgt die Mitgliederzahl z. Zt. 28. Nach diesen 

Ausführungen folgte der Bericht des Kassenwartes und Stellvertreter Wolfgang 

Hartmann. Da nur wenige Rückfragen gestellt wurden, konnte nach Absprache 

der Kassenwart einstimmig entlastet werden.

Nun musste eine neue Abteilungsleitung gewählt werden. Die Zusagen von 

Wolfgang Hartmann und Hajo Kuhle je 3 Jahre im Amt zu bleiben waren abge-

laufen. Wolfgang Hartman wollte sein Amt gerne abgeben.

Hajo Kuhle stellte sich letztmalig für weitere 3 Jahre zur Verfügung und schlug als 

neuen Stellvertreter und Kassenwart Michael Schrenke vor.

Hajo Kuhle bedankte sich ganz herzlich für die geleistete Arbeit von Wolfgang und 

übergab eine Blumenstrauß (Rot/Weiß) für dessen Ehefrau.  

Jetzt übernahm Klaus Schulz als gewählter Wahlleiter das Kommando. 

Klaus fragte die Mitglieder ob Hajo Kuhle für die nächsten 3 Jahre das Vertrauen 

erhalten sollte. Das wurde von Allen einstimmig bejaht, somit war Hajo gewählt 

und er nahm die Wahl an. 

Die jetzt folgende Wahl des Stellvertreters und Kassenwart erfolgte ebenfalls ein-

stimmig und Michael Schrenke nahm die Wahl an.

Eine ordnungsgemäße Übergabe der Geschäfte erfolgt nach Absprache von 

Wolfgang und Michael in den nächsten Tagen.

Nachdem auch die neuen Aktivitäten und Termine für das laufende Jahr geklärt 

waren, konnte der Abteilungsleiter die Jahreshauptversammlung um 22.00 Uhr 

zu aller Zufriedenheit beenden.

Hans-Joachim Kuhle / Michael Schrenke 
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Adventfeier der MAR

Zur diesjährigen Adventfeier, am Freitag, den 12. Dezember 2014, konnte der Ab-

teilungsleiter 27 Teilnehmer herzlich willkommen heißen. So gegen 19.30 Uhr war 

auch der letzte Turnfreund im, von Anne-Dore, weihnachtlich geschmücktem 

Sportlerheim eingetroffen.  Die Tischdekorationen hatten zwei talentierte Damen 

aus dem Hause MAR übernommen. Der Abend begann mit frisch gezapftem Bier, 

alkoholfreien Getränken in gesprächsreicher Runde. Schade nur, dass der würzi-

ge Gerstensaft so schnell zur Neige ging ! Wer rechnet auch mit so vielen durs-

tigen Kehlen. 

Selbstverständlich hatten wir auch in diesem Jahr unser Abendessen aus dem 

Hause Kotthaus liefern lassen. Wir wurden mit einer kraftvollen Rinderbouillon, 

zartem Spießbraten, Medaillons vom Schweinefilet, entsprechenden Beilagen 

und einem überaus pikantem Dessert  verwöhnt. 

Nach dem Essen wurde die Unterhaltung durch lautes Klopfen an der Eingangs-

tür unterbrochen. Im Eingang stand der dunkel gekleidete Knecht Ruprecht der 

im Gefolge den Nikolaus mitgebracht hatte. Das war eine Überraschung  -  es 

wurde still im Raum und alle warteten auf die Botschaften „von oben“! Der weise 

Mann hatte persönliche und allgemeine Worte an die Anwesenden zu vermelden. 

Das kam dem Abteilungsleiter gerade zur rechten Zeit, konnte er sich doch nötige 

mahnende Worte an seine Turnfreunde erst einmal bis zur Jahreshauptver-

sammlung ersparen. Wenn auch einiges mit viel Humor gesprochen wurde, 

waren doch manche Hinweise angebracht. 

So, nun aber Schluss mit der Ernsthaftigkeit. Michael und Hans-Peter hatten den 

Laptop mit Beamer bereits installiert. Es folgte eine sehr gut aufbereitete, mit 

Musik untermalte Bilderfolge von unserer Herrentour in die Gifhorner Heide. An-

schließend konnte der unterhaltsame Abend weiter gehen.

Man glaubt ja immer nur Frauen könnten so emotional von sich und der Welt 

reden  -  nein das kann die Männerwelt mindestens genauso gut !!! Aber dazu 

sollen diese gemeinsamen Stunden ja auch dienen.

Ein herzliches Dankeschön an alle beteiligten Helferinnen und Helfer und ein 

besonderes Lob an die Mitwirkenden des Abends. Genau so stelle ich mir weitere 

Veranstaltungen unserer MAR-Sportriege vor. Freuen wir uns auf das laufende 

Jahr mit fröhlichen Stunden in der Abteilung und im Hauptverein.

Grüße vom Nikolaus-Knecht Ruprecht und natürlich von Hajo und Wolfgang           





Autohaus Schramm GmbH
Schwelmer Str. 149-153 •  42389 Wuppertal
Tel.: 0202 - 60 90 90   Fax 0202 - 60 59 78
E-Mail info@AutohausSchramm.de
Internet www.autohausschramm.de

...in Ihrem Familienbetrieb für:

Seit über 100 Jahren in Wuppertal

Neu- und Gebrauchtwagen
Finanzierung- u. Leasingvermittlung
Service-, Reparatur- und 
Gewährleistungsarbeiten, 
HU-Abnahme durch den TÜV, 
Abgasuntersuchung,
Karosserie- und Glas-Instandsetzung
Elektrik/ Elektronik 
Vermessung
Radio/ Telefon/ Navigation
Original-Ersatzteile, -Zubehör, 
-Reifen
Tuning und Umrüstungen
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Nordic Walking
Nordic Walking Gruppe lässt das Jahr zünftig ausklingen.

Geht ihr auch im Winter? 
Was macht ihr denn, wenn es regnet?
Wie könnt ihr denn im Dunkeln laufen?

Ja, wir gehen eigentlich immer - donnerstags um 18.00 Uhr. 
Von den Herbstferien bis zu den Osterferien ab Henkelstraße und von Ostern bis 
zu den Herbstferien ab dem Wanderparkplatz am Haus Ehrenberg.
Und wer einmal die Wintermonate mitgemacht hat weiß, dass auch das seinen 
Reiz hat. 
Und dieses Mal haben wir das Jahr ganz gemütlich und zünftig bei Glühpunsch 
am Lagerfeuer beendet. Es war ein besonders reizvoller Abend.
Susann Opitz-Gersch



Regine Quinke
E-mail: info@albatros-apotheke-wuppertal.de

Internet: www.albatros-apotheke-wuppertal.de
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Skiabteilung feiert !

Am 19. 12. 2014 fand die Weihnachtsfeier der LTV-Skiabteilung im Sportlerheim 
statt. 
In den von Anne-Dore Tofondern sehr gemütlich vorbereiteten Räumern deckten 
unsere Mädels sehr feierlich die Tische.
Der Abend begann mit einem Sektempfang bei weihnachtlicher Musik.
Dieses Jahr wurden nur große Braten 
geliefert.
Alles Andere steuerten die Mitglieder 
bei. 
So entstand ein Super-Vorspeisenbuf-
fet, tolle Beilagen zum Fleisch und ver-
führerische Nachspeisen.       
Achim Frie wurde zum Fleischmeister 
erklärt, der die Braten unermütlich zer-
teilte. 

Zwischendurch erschienen immer wie-
der Damen freiwillig in der Küche, um 
wieder für sauberes Geschirr und Glä-
ser zu sorgen.
Marion Braun hatte mit ihrer Crew gan-
ze Arbeit geleistet.
Karola und Jochen Lergon unterhielten 
uns mit vorgetragenen Geschichten.

Wir haben zusammen einen sehr harmonischen und gemütlichen Abend ver-
bracht.

Voh 

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe:

 13. Juni 2015
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Sportabzeichen
Das Sportabzeichenjahr 2014 ist vorüber.......
sollen wir sagen leider? Oder Gott sei Dank?? 
Beim Neujahrsempfang am 04.01.2015 konnten "nur" 32 Sportabzeichen an 
Mitglieder, Freunde und Familienmitglieder verliehen werden, nachdem wir im 
Vorjahr die 50 fast geknackt hatten..... 

Davon 1 in Bronze, 4 in Silber und 27 in Gold! 

Erworben haben in 2014 das Sportabzeichen:
Manfred Absenger zum 20. mal!! Herzlichen Glückwunsch!,
Melina Bertakis; Lydia Boubouloudis; Jeanne, Manuela und Zoe Brumme; Timo 
Clös; Lilia Dahlhaus; Marie-Luise Deinert; Charlotte, Fiona, Isabelle und Stephan 
Fischer; Fabia Helpenstein; Maike Holst; Carmen, Daniel, Gerd und Wiebke 
Kluge; Monika Kühne; Karin Lambach; Katja Lindlahr; Albrecht Neizert; Armin, 
Julius, Rosa und Susann Opitz; Heide Ronge; Louis Schlotmann; Volkmar Stark; 
Reiner Vorsteher und Walter (Wolff junior). 
Darüber hinaus haben wir im vergangenen Jahr bestimmt 20 oder mehr "Externe" 
bei ihren Sportabzeichen unterstützt, welche für Schule, Bewerbung, Studium 
oder auch die eigene Freude erworben werden sollten. 

Für 2015 haben wir hohe Ziele! 

So würden wir gerne auch mal Mitglieder aus anderen LTV Abteilungen be-
grüßen......
....wir überlegen, die Anschaffung eines "Wanderpokales" für die Abteilung mit 
den meisten absolvierten Sportabzeichen....
....wir denken über eine Optimierung der Abläufe nach....
....wir würden gerne das ein oder andere Mal mit Euch grillen, oder einfach noch 
ein bisschen zusammen sitzen am Hedtberg, was nach unseren Freitagstermi-
nen gut möglich wäre......(und ich bin sicher, das Cocktailtaxi unterstützt uns bei 
diesen Vorhaben wieder gern!) 
Helft uns doch dabei, diese umzusetzen und achtet auf unsere Termine in 2015.
In diesem Sinne.

Wir sehen uns auf dem Platz...... 
Euer Sportabzeichenteam
.



„Super, dass unsere 
Sparkasse den Sport in 
Wuppertal unterstützt.“

Sparkassen-Finanzgruppe

Die Stadtsparkasse Wuppertal unterstützt Soziales, Kultur und Sport in Wuppertal mit rund 5 Mio. € pro 
Jahr. Wir sind uns als Marktführer unserer Verantwortung für die Menschen und Unternehmen in unse-
rer Stadt bewusst und stellen uns dieser Herausforderung. Mit unserem Engagement unterstreichen 
wir, dass es mehr ist als eine Werbeaussage, wenn wir sagen: Wenn’s um Geld geht – Sparkasse

s

2 Sport allgemein_A5 HF_4c.indd   1 16.01.13   18:01



Wuppertal · Schwelm

Wuppertal
Industriestraße 27 · 42327 Wuppertal
Telefon: (02 02) 2 74 30 - 0
Telefax: (02 02) 2 74 30 - 10

Wittensteinstraße 146 · 42285 Wuppertal
Telefon: (02 02) 8 10 21

Schwelm
Loher Str. 24 · 58332 Schwelm
Telefon: (0 23 36) 47 48 60

info@schadeundsohn.de
www.schadeundsohn.de
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Sportabzeichen

Die Abnahmezeiten für das Sportabzeichen in diesem 
Jahr !

Sportplatz Grundstraße, jeweils donnerstags 17:00 - 19:00 Uhr,
alle Laufdisziplinen und Weitsprung,

am 07. Mai, 11. Juni, 13. August und 10. September 2015.

Sportplatz an der Turnhalle Henkelsstraße,
jeweils freitags 17:00 - 19:00 Uhr,
Sprint 30 und 50 Meter, Weitsprung, Kugelstoßen, Medizinball- und 
Schleuderball werfen, Seilspringen, Schlag- und Wurfball werfen,

am 08. Mai, 12. Juni, 14. August und 11. September 2015.

Wir freuen uns auf Euch.
Euer LTV Sportabzeichen-Team



samstags
17:00 Uhr - 18.00 Uhr

für Kinder 7-12 Jahre

samstags
16:00 Uhr - 17.00 Uhr

für Kinder 4-6 Jahre

samstags
18:00 Uhr - 19.00 Uhr

für Jugendliche & Erwachsene
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Tischtennis

im

LTV !

42113 Wuppertal, Menzelstraße 57



Handball - Sporthalle Buschenburg, Nocken und CDG    Trainingszeiten:
1. Mannschaft - Herren - Verbandsliga Jens Buss, Tel. 0171-535 11 62                      Busch. Mo.  19.50 - 21.20

                                                                       Nocken Mi.      19.00 - 20.15
                                          CDG Fr.       20.00 - 21.30

Handball - Sporthalle Buschenburg
2. Mannschaft - Herren - Landesliga         Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36                   Busch.  Di.       18.15 - 19.50         

                                                                       Busch.   Fr.       18.30 - 20.00

Handball - Sporthalle Buschenburg und Heinrich-Böll-Str.

Handball - Sporthalle Buschenburg und Meininger Str.
3. Mannschaft - Herren - Kreisliga            Achim Balzer, Tel. 0170-751 51 56                 Busch.  Mo.      20.00 - 21.30                                         

Meinin.  Fr.        18.30 - 20.00

A-Jugend - Jahrgang 96/97 - Oberliga                       

Handball - Turnhalle Krühbusch und Sporthalle Buschenburg
D-Jugend - Jahrgang 02/03 - Kreisliga    Carsten Micus                                                 Krühb.   Mi.       17.15 - 19.15

Handball - Sporthalle Buschenburg, Heinrich-Böll-Str. + Meininger Str.
B -Jugend - Jahrgang 98/99                       Norbert Zips, Tel. 0172-63 29 332                   Busch.   Di.       16.45 - 18.15

Handball - Sporthalle Buschenburg, Heinrich-Böll-Str. 
E-Jugend - Jahrgang 04/05                       Jörg Mertens, Tel. 0172-520 47 59                  H.-Böll  Di.       17.00 - 18.30

Handball - Sporthalle Buschenburg
F-Jugend - Jahrgang 06/07 m + w          Nadine Kram + Anna-Carina Bangert          Busch.  Fr.        15.45 - 16.45

Handball - Sporthalle Melanchtonstr. und Kothen     

Minis -  Jahrgang 07/und jünger m.+ w.

Jugendkoordinator: Norbert Zips, Tel. 0172-632 93 32 

Sportler können jederzeit gerne einmal unverbindlich an 1-3 Trainingseinheiten teilnehmen, um sich ein Bild von
unserer Arbeit im Handballbereich machen zu können. Alle Trainer und Betreuer heißen Sie/Euch willkommen.

 

Handball - Turnhalle Hedtberg, Sporthalle Gathe und Buschenburg

Handball - Sporthalle Buschenburg

Das Sportangebot im LTV                www.ltv-handball.de

Übungszeiten und Ansprechpartner
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C-Jugend - Jahrgang 00/01                      Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36                   Busch.  Di.       16.45 - 18.15
                                                                   Marco Canonico                                              H.-Böll.  Do.     17.00 - 18.30

Handball - Sporthalle Melanchtonstr. und Kothen
1. Mannschaft - Damen - Bezirksliga       Franziska Dahlmann                                      Melan.   Mi.       19.00 - 20.30
                                                                  Nadine Krah, Tel. 0171-280 08 61                  Melan.   Mi.       20.30 -  22.00
Tage monatlich im Wechsel mit 2. Damen                                                                       Koth.     Fr.       19.50 - 21.30                                                                                                                                     

2. Mannschaft - Damen - Bezirksliga       Anna-Carina Bangert, Tel.0151-52 06 12 22 Melan.   Mi.      19.00 - 20.30
                                                                  Johanna Buschhaus                                     Melan.  Mi.       20.30 - 22.00
Tage monatlich im Wechsel mit 1. Damen                                                                      Koth.     Fr.       19.50 - 22.00

Handball - Sporthalle Buschenburg und Meininger Str.
4. Mannschaft - Herren - Bezirksliga        Achim Balzer, Tel. 0170-751 51 56                 Busch.  Mo.     20.00 - 21.30
                                                                                                                                         Meinin.  Fr.       18.30 - 20.00 

                              
Ivo Maly, Tel. 0151-546 00 301      Athletik     Hedtb. M    o  .           1  8  . 1  5    -   1  9  . 4  5                                                   

                                                    

 

           

                                                     

                    

Gathe   Di.       18.00 - 20.00 Busch.  Fr.        18.30 - 20.00

Tim Micus, Tel. 0171-335 69 93                      Busch.   Fr.       16.45 - 18.25

Fördertraining nach Absprache                      Busch.   Sa.        9.00 - 12.00

H.-Böll  Do.      17.00 - 18.30
Meinin.  Fr.        17.00 - 18.30

Busch.  Fr.       17.00 - 18.30

Kerstin Bangert, Tel. 0170-04 31 23               Busch.  Fr.       15.45 - 16.45               

Jörg Dermund

Tim Micus

H.-Böll.  Fr.       17.00 - 18.30
Bestengruppe

 - Kreisliga

Tel. 0151-52 06 12 22



 Kurs-Angebote - Turnhalle Henkelsstraße 18 a
Eltern-Kind-Turnen             1-3 Jahre Jeniffer Runzer     Tel. 0202 - 253 45 56           Mi.     09.30 - 11.00

 

                                          1-3 Jahre Katja Lindlahr Tel. 0202 - 260 29 98 Fr.      09.30 - 11.00

D.+ H. Tel. 0202 - 693 903 27                Di.      18.00 - 19.00Fit und Gesund  Cati Neuschäfer

Eltern-Kind-Turnen - Turnhalle Henkelsstraße 18a  
ab 3 Jahre               Andrea Niebergall Tel. 0202 - 769 74 01  Do.   15.00 - 16.30 

Kinder-Turnen - Turnhalle Henkelsstraße 18a
Kinder ab 5 Jahre Isabel Sänger Tel. 0177-144 92 95  Mi.    14.00 - 16.00

Jazz-Dance Kids & Teens - Turnhalle Henkelsstraße 18a 
männlich + weiblich, ab 4 Jahre Christina Gläsmann Tel. 0173-611 99 19 Fr.     14.00 - 17.00 

Jugend-Turnen-Mädchen - Turnhalle Henkelsstraße 18a
ab 6 Jahre     Wiebke Kluge Tel. 0202 - 262 10 77        Mo. + Mi.    16.00 - 18.00

                                                   Sa.    10.00 - 12.00

männlich + weiblich Anke Deer Tel. 0202 - 77 34 59 Mi.    17.30 - 20.00

Sa.    19.00 - 22.00

Kinder 6 bis 12 Jahre Sa.    17.00 - 18.00

Jugendliche + Erwachsene Sa.    18.00 - 19.00

Seniorensport - Turnhalle Henkelsstraße 18a
MAR- Herren Hans-Joachim Kuhle Tel. 02058 - 7 39 59 Di.     19.00 - 21.00

Nordic Walking Susann Opitz-Gersch Tel. 0202 - 60 45 35
Mo.   18.00 - 19.00Start im Sommer: Ehrenberger Straße, Haus Ehrenberg, im Winter: Henkelsstraße 18

Sportabzeichen-Abnahme    M. Kühne + M. Brumme, nach Absprache Grundstraße   Do.    17.00 - 19.00 

Hedtberg, nur mit Lauf bis 50 Meter,  Tel. 60 47 20   +  607 02 37,             Sportpatz Hedtberg Fr.      17.00 - 19.00  

Badminton - Sporthalle Adlerbrücke,*Heinrich-Böll-Str.,**Hesselnberg, Meininger Str.

Hobby- + Mannschaftsspieler            Bernhard Seyffert           Tel. 0202 - 978 27 20                  Fr.      18.30 - 20.00

Hobby-Spieler, D. + H. Karin Schwarz Tel. 0202 - 298 28 93                     

Faustball - Turnhalle Henkelsstraße 18a
Damen + Herren Thilo Ranft Tel. 0202 - 773 04 89                  Fr.      20.30 - 22.00

Gymnastik - Turnhalle Henkelsstraße 18a

Karin Lambach
T
Tel. 0202 - 60 07 03               Mo.   15.00 - 16.00

Fitness-Dance-Damen Barbara Hahn Tel. 0202 - 60 68 44 Do.    1.8.00 - 20.00

Fitness-Gymnastik für Skiläufer D.+H. Jochen Lergon el. 0202 - 71 38 80 Fr.      19.00 - 20.30
Fitness-Gymnastik-Damen 1 Sigrid Bigalke Tel. 0202 - 60 50 69 Mo.   20.00 - 21.30

Fitness-Gymnastik-Damen 2 Anne-Dore Thofondern Tel. 0202 - 64 40 59 Mi.     20.00 - 22.00

Bodyfit-Damen Susann Opitz-Gersch Tel. 0202 - 60 45 35 Do.    20.00 - 22.00

 

Jugend-Turnen-Jungen  - Turnhalle Henkelsstraße 18a und *Sporthalle Adlerbrücke

ab 6 Jahre Kirsten Holthaus Tel. 0176-96 24 44 32 Di.     14.00 - 18.00
                                                 *Fr.      18.30 - 20.00 

Das Sportangebot im LTV:

Sonstige Möglichkeiten:

Übungszeiten und Ansprechpartner

49

1-4 Jahre    Andrea Niebergall  Tel. 0202 - 769 74 01                  Do.    16.30 - 18.00

   Sa.    16.00 - 17.00Kinder 4 bis  6 Jahre                           Dusan Vladic                  Tel. 02191-469 99 04               

*Di.      19.10 - 22.00

männlich + weiblich, ab 8  Jahre         Karolina Berg                  Tel. 0157-89 25 79 44                 Fr.      17.00 - 19.00               

Asiatische Kampfkunst  - Turnhalle Henkelsstraße 18 a

Fitness-Gymnastik für ältere Damen

www.ltv-wuppertal.de

Tischtennis - Turnhalle Bornscheuer Straße
männlich + weiblich                             Oliver Wulf                     Tel. 0202 - 309 79 82                  Di.     20.00 - 22.00

Cheerleading - Turnhalle Eichenstraße 59 und *Henkelsstraße 18a
                                                Tatjana Diez                    Tel. 0151-222 150 44                           Do. + Fr.      19.00 - 21.00

           *So.    18.00 - 21.00

Tumbling-Turnen - Euroteam/TeamGym - Turnhalle Henkelsstraße 18a

Sa.    12.00 - 14.00

    **Sa.    10.00 - 13.00Kinder 5 bis 10 Jahre + U 15                                                                                                 

Handball - Sporthalle Buschenburg, Nocken und CDG    Trainingszeiten:
1. Mannschaft - Herren - Verbandsliga Jens Buss, Tel. 0171-535 11 62                      Busch. Mo.  19.50 - 21.20

                                                                       Nocken Mi.      19.00 - 20.15
                                          CDG Fr.       20.00 - 21.30

Handball - Sporthalle Buschenburg
2. Mannschaft - Herren - Landesliga         Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36                   Busch.  Di.       18.15 - 19.50         

                                                                       Busch.   Fr.       18.30 - 20.00

Handball - Sporthalle Buschenburg und Heinrich-Böll-Str.

Handball - Sporthalle Buschenburg und Meininger Str.
3. Mannschaft - Herren - Kreisliga            Achim Balzer, Tel. 0170-751 51 56                 Busch.  Mo.      20.00 - 21.30                                         

Meinin.  Fr.        18.30 - 20.00

A-Jugend - Jahrgang 96/97 - Oberliga                       

Handball - Turnhalle Krühbusch und Sporthalle Buschenburg
D-Jugend - Jahrgang 02/03 - Kreisliga    Carsten Micus                                                 Krühb.   Mi.       17.15 - 19.15

Handball - Sporthalle Buschenburg, Heinrich-Böll-Str. + Meininger Str.
B -Jugend - Jahrgang 98/99                       Norbert Zips, Tel. 0172-63 29 332                   Busch.   Di.       16.45 - 18.15

Handball - Sporthalle Buschenburg, Heinrich-Böll-Str. 
E-Jugend - Jahrgang 04/05                       Jörg Mertens, Tel. 0172-520 47 59                  H.-Böll  Di.       17.00 - 18.30

Handball - Sporthalle Buschenburg
F-Jugend - Jahrgang 06/07 m + w          Nadine Kram + Anna-Carina Bangert          Busch.  Fr.        15.45 - 16.45

Handball - Sporthalle Melanchtonstr. und Kothen     

Minis -  Jahrgang 07/und jünger m.+ w.

Jugendkoordinator: Norbert Zips, Tel. 0172-632 93 32 

Sportler können jederzeit gerne einmal unverbindlich an 1-3 Trainingseinheiten teilnehmen, um sich ein Bild von
unserer Arbeit im Handballbereich machen zu können. Alle Trainer und Betreuer heißen Sie/Euch willkommen.

 

Handball - Turnhalle Hedtberg, Sporthalle Gathe und Buschenburg

Handball - Sporthalle Buschenburg

Das Sportangebot im LTV                www.ltv-handball.de

Übungszeiten und Ansprechpartner
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C-Jugend - Jahrgang 00/01                      Marc Ross, Tel. 0151-528 143 36                   Busch.  Di.       16.45 - 18.15
                                                                   Marco Canonico                                              H.-Böll.  Do.     17.00 - 18.30

Handball - Sporthalle Melanchtonstr. und Kothen
1. Mannschaft - Damen - Bezirksliga       Franziska Dahlmann                                      Melan.   Mi.       19.00 - 20.30
                                                                  Nadine Krah, Tel. 0171-280 08 61                  Melan.   Mi.       20.30 -  22.00
Tage monatlich im Wechsel mit 2. Damen                                                                       Koth.     Fr.       19.50 - 21.30                                                                                                                                     

2. Mannschaft - Damen - Bezirksliga       Anna-Carina Bangert, Tel.0151-52 06 12 22 Melan.   Mi.      19.00 - 20.30
                                                                  Johanna Buschhaus                                     Melan.  Mi.       20.30 - 22.00
Tage monatlich im Wechsel mit 1. Damen                                                                      Koth.     Fr.       19.50 - 22.00

Handball - Sporthalle Buschenburg und Meininger Str.
4. Mannschaft - Herren - Bezirksliga        Achim Balzer, Tel. 0170-751 51 56                 Busch.  Mo.     20.00 - 21.30
                                                                                                                                         Meinin.  Fr.       18.30 - 20.00 

                              
Ivo Maly, Tel. 0151-546 00 301      Athletik     Hedtb. M    o  .           1  8  . 1  5    -   1  9  . 4  5                                                   

                                                    

 

           

                                                     

                    

Gathe   Di.       18.00 - 20.00 Busch.  Fr.        18.30 - 20.00

Tim Micus, Tel. 0171-335 69 93                      Busch.   Fr.       16.45 - 18.25

Fördertraining nach Absprache                      Busch.   Sa.        9.00 - 12.00

H.-Böll  Do.      17.00 - 18.30
Meinin.  Fr.        17.00 - 18.30

Busch.  Fr.       17.00 - 18.30

Kerstin Bangert, Tel. 0170-04 31 23               Busch.  Fr.       15.45 - 16.45               

Jörg Dermund

Tim Micus

H.-Böll.  Fr.       17.00 - 18.30
Bestengruppe

 - Kreisliga

Tel. 0151-52 06 12 22



Tom Petermann Paul Jahn Kaja Maikowski
Robert Koenen Robert Kvdrewicz Carlotta Schmidt
Markus Mager Chiara Mareien Kate Luna Luckhaus
Marita Mager Fee-Louise Brede Karo Lina Luckhaus
Dominik Lucas Mager Mika Kreimeier Luis Gruchmann
Ryszard Kremser Nils Eilermann Oliver Bredtmann
Eweline Kremser Dominik Bunk Furkan Altinlas 
Marlene Haak Elia Kutzbach Taha Efe Altinlas
Nikolai Hopfer Dajana Susan Baughn Yusa Bayrartar
Julian Lohrmann Bernhard Weinelt Maren Herzenbruch
Jan Moritz Mohnhoff Calvin Klain Marco Bourgnignon
Leonie Mohnhoff Jan Niklas Krause Alice Tillmanns
Ralph Philip Wolter Jonas Philip Godt Uwe Geilhausen
Alina Hofrath Melisa Gürel Jörg Mertens
Henrik Flasche Sari Marie Kaspari Alexander Hösterey
Bent Flasche Monika Bangert Morten Axnick
Andrea Matthes Selena Weber Max Höhmann
Steffen Figge Nele Kornweibel Leonie Langendörfer
Verena Figge Janne Kristin Pött Julian Jeziorek
Yannick Hagen Peters Nikos Argeris Luisa Felicia Ars
Julius Kremer Luisa Alice Richter
Martina Walesch Nina Goliath

Als neue Mitglieder begrüßen wir ganz herzlich:
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Am 20. Februar 2015
verstarb unser Mitglied und Turnkamerad

Rolf Dittermann
geb. 23. 07. 1926

nach langer schwerer Erkrankung.

Er gehörte zu uns seit 1970.
Sein unerläßliches Tun in Verbindung mit Hans Apel
auf Platz und in der Halle sind uns ein stetes Vorbild.

Wir werden ihn nicht vergessen. 



Geburtstage: April / Mai / Juni 2015

50 Jahre 74 Jahre
Lutz Valbert 06. 04. Wolfgang Hartmann 06. 04.
Anke Fray 03. 05. Liesel Berges 17. 06.
Stefanie Selbach 24. 05.
Roswitha Naumann 27. 06. 75 Jahre

Karin Lambach 18. 04.
55 Jahre Marianne Stemmler 07. 05.
Ulrich Luckhaus 19. 04. Erika Micke 26. 06.
Reiner Vorsteher 26. 04.  
Ralf Knoop 28. 04. 76 Jahre
Thomas Ketterer 30. 04. Renate Thiel 23. 04.
Harro Meinhardt 02. 05.
Christof Jungbluth 05. 05. 77 Jahre

Fritz Neuhaus 13. 04.
60 Jahre Rolf Meis 01. 06.
Norbert Zips 23. 04. Christa Potthast 09. 06.

Eugen Dropp 12. 06.
65 Jahre Kurt Merschjohann 22. 06.
Hans-Walter Buchholz 28. 04.
Gertrud Geiser 15. 05. 78 Jahre
Brigitte Buchholz 17. 05. Karl Heinz Möbus 02. 06.

70 Jahre 80 Jahre
Bernd Volkmann 15. 04. Christiane Boukes 12. 04.
Karl Heinz Scheer 06. 05. Heinz Hennes 13. 04.

Lothar Cardinal 18. 04.
71 Jahre
Elke Wasel 05. 04. 81 Jahre

Ruth Wewer 02. 06.
72 Jahre

82 JahreEva Cardinal 12. 04.
Gertraud Steffens 10. 05.Günter Sieper 16. 04.

85 Jahre
73 Jahre Ruth Ramspott 13. 06. 
Peter Bodenhausen 10. 05.

89 JahreIngrid Reinhardt 28. 05.
Jutta Kritzler 18. 04.Marie-Luise Deinert 28. 06.

51



1. Erwachsenenbeitrag (am 01.01. des Jahres 18 Jahre alt)    Euro 100,--

2. Kinder- + Jugendbeitrag                Euro    50,--
    (mit jährlichem Nachweis, bei Schüler, Azubis und Studenten bis 30 Jahre)
3. Kinder- + Jugendbeitrag (für jedes weitere Kind)                 Euro    40,--

4. Partnerbeitrag     Euro    65,--

5. Seniorenbeitrag (am 01. 01. des Jahres 65 Jahre alt)     Euro    70,--

6. Passives Mitglied     Euro    65,--

7. Beitrag für 1 Erwachsenen und Kinder (bis 18 Jahre)     Euro  150,--

8. Familienbeitrag (mit Kindern bis 18 Jahre)     Euro  200,--

Abteilungsbeiträge werden nach den speziellen Erfordernissen jeder Ab-

teilung errechnet und teilweise durch sie auch selbst erhoben. 
Beitragsermäßigungen müssen jedes Jahr bis zum 31.01. neu beantragt werden.

Laut Satzung ist eine Kündigung nur jährlich möglich. Sie muss spätestens 6
Wochen vor Jahresende schriftlich erfolgen. Sie wird nicht bestätigt, jedoch in
der Mitglieder-Zeitschrift “Blickpunkt” veröffentlicht.

“Blickpunkt” erscheint 1/4 jährlich und jedem Mitglied / Familie / Firma kostenlos
durch die Post zugesandt.

Adressen-, Bankverbindung-, oder Namenswechsel bitte der Mitgliederverwaltung 
per Post oder E-mail  mitteilen.               

Die Abteilungsleiter/innen halten die Satzung des LTV zur Entgegennahme bereit.

(mmb.wuppertal@gmx.de)

Die Mitgliedsbeiträge ab 01. 01. 2015 im Jahr

Bei Beitragszahlungen durch Überweisung + 5,-- Euro pro Buchung.

Impressum
Herausgeber und Verleger:
LTV Wuppertal 1885 e. V., Henkelsstraße 18 a, 42389 Wuppertal, Telefon: 0202 - 60 57 19

Redaktion und Anzeigen: Jochen Lergon, Pahlkestraße 42e, 42115 Wuppertal, 
E-Mail: j_lergon@hotmail.com, Telefon: 0202 - 71 38 80, Fax: 429 61 58
Fotos: Jochen Lergon + Abteilungen
Herstellung: Druckservice HP Nacke KG, Friedrich-Engels-Allee 122, 42285 Wuppertal
Erscheinungsweise: 4 x jährlich
Bezugsgebühren sind im Jahresbeitrag enthalten

52

Die Geschäftsstelle Henkelsstraße 18a ist freitags von 17.00 bis 18.30 Uhr besetzt.

Bank: Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN; DE52 3305 0000 0000 3169 19, BIC: WUPSDE33XXX
Gläubiger-ID: DE15ZZZ00000253936, Steuer-Nr. 131/5958/0068, E-Mail: info@ltv-wuppertal.de

9. Kurzzeit-Mitgliedschaft nach gesonderter Vereinbarung je nach Abteilung

Die Beiträge werden am 15. März des Jahres durch SEPA-Lastschrift-Mandat
auf einmal abgebucht.



ELTERN-KIND-TURNEN 

 0202 - 769 74 01
FIT UND GEsUND

 0202 - 69 39 03 27

Mit d
em großen

Sportangebot!
Mit d

em großen

Sportangebot!

KURS-ANGEBOTE
für Kurzzeit-Mitglieder

AsIATIschE KAMpFKUNsT

 02191 - 4 69 99 04
BADMINTON 

 0202 - 262 32 08
BODyFIT DAMEN 

 0202 - 60 45 35 
ELTERN/KIND-TURNEN 

 0202 - 769 74 01
FAUsTBALL DAMEN+hERREN 

 0202 - 773 04 89
FITNEss-DANcE DAMEN

 0202 - 60 68 44
FITNEss FÜR sKILÄUFER

 0202 - 71 38 80
GyMNAsTIK FÜR ÄLTERE DAMEN 

 0202 - 60 07 03
GyMNAsTIK FÜR DAMEN 1 

 0202 - 60 50 69
GyMNAsTIK FÜR DAMEN 2 

 0202 - 64 40 59
hANDBALL 

 0202 - 60 41 82
JAZZ-DANcE KIDs & TEENs

 0202 - 460 45 70
JUGENDTURNEN JUNGEN 

 0176 -  96 24 44 32
JUGENDTURNEN MÄDchEN 

 0202 - 262 10 77
KINDER-TURNEN 

 0177 - 144 92 95
NORDIc-WALKING

 0202 - 60 45 35
sENIORENspORT hERREN 

 02058 - 7 39 59
spORTABZEIchEN 

 0202 - 260 29 98
TIschTENNIs

 0202 - 309 79 82
TUMBLINGTURNEN/TEAMGyM 

 0202 - 77 34 59
VEREINsLEBEN

 0202 - 64 40 59
VIpERs chEERLEADER

 0151 - 222 150 44
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